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如果说铁路博物馆是回望百年岁月的时光长廊，
那么高铁维修车间便是见证科技腾飞的时代窗口。
本次研学最受期待的环节，便是走进长春高铁设施段
四平东综合维修车间，近距离探秘轨道机车，登乘体
验作业车体，解锁高铁科技奥秘。抵达现场后，专
业讲解员首先为小记者们科普轨道车的功能用途、
核心构造，细致讲解高铁线路养护、设备日常运维
的专业知识，阐明轨道车在铁路安全平稳运行中的
核心作用。

在安全员全程护航、分组引导下，小记者们有序
登乘轨道车，近距离观察车体内部构造与作业操作区
域。面对新奇的专业设备、精密的机械结构，孩子们
的探索欲被充分点燃，踊跃举手提问、积极互动交
流，围绕机车运行原理、铁路运维规范、高铁安全
保障等问题与讲解员深入探讨，现场氛围热烈浓
厚。孩子们在触摸、观察、体验中，解锁课本之外
的物理知识与机械常识，真切感受中国高铁的硬
核科技实力，一颗颗崇尚科学、勇于探索的种子在
心底悄然生根发芽。

午后时光，研学步履不停，精彩持续升温。小记
者们走进四平市中小学社会实践教育中心，开启集科
普研学、国防法治、应急避险、素质拓展于一体的综合
性实践课堂。在防震减灾馆内，孩子们沉浸式体验地
震模拟场景，直观感受自然灾害的强大破坏力，系统
学习地震避险、火场逃生、自救互救的实用技能，筑牢
安全防护意识。在国防教育展区与法治教育馆，通过
图文展板、实物陈列、情景科普等多元形式，系统学习
国防安全知识、法律法规与行为规范，深刻感悟爱国
主义精神与法治精神，进一步树立尊崇法治、热爱祖
国、守护家园的理想信念。

理论科普结束后，趣味十足的团队素质拓展活动
精彩开启。“鼓动人心”协作游戏中，小记者们分工明
确、同心聚力、默契配合，紧跟节奏、稳步协作，在反复
尝试、积极调整、通力配合中攻克挑战，充分展现了新
时代青少年出众的团队凝聚力与协作能力。赛场之
上欢声笑语不断，孩子们在趣味游戏中学会配合、懂
得包容、收获成长。

备受欢迎的真人CS模拟对抗环节，将本次研学
活动推向最高潮。小记者们快速分组编队，认真聆听
场地规则与作战战术讲解，迅速穿戴专业防护装备，
化身英姿飒爽的“小小战士”奔赴模拟战场。对战过
程中，大家灵活跑动、沉着冷静、相互掩护、协同作战，
从容应对赛场各类挑战。迅捷的临场反应、默契的团

读万卷书，行万里路。为拓宽青少年视
野，普及铁路安全常识，传承百年铁路精神，
厚植青少年家国情怀，培育团队协作素养，5
月31日，四平日报小记者团启动“探秘百年
铁路 筑梦七彩童年”主题研学实践活动。
42名小记者走出课本、走出校园，走进铁路
警营、近现代铁路博物馆、长春高铁设施段
四平东综合维修车间及四平市中小学社会
实践教育中心，在实景观摩、互动体验、趣味
拓展中求索新知、锤炼品格、收获成长，圆满
完成了一场有温度、有深度、有乐趣的沉浸
式行走课堂。

探秘百年铁路
筑梦七彩童年

——四平日报小记者团主题研学实践活动圆满结束
本报记者 崔圣驰

早上8点，晨光和煦、清风正好。小记者们身着统一
服装，精神饱满、意气风发，准时集结于四平市融媒体中
心。大家有序签到、列队整队，认真聆听带队老师宣讲研
学纪律、安全须知与当日行程安排。一张张稚嫩的脸庞
盛满期待与憧憬，欢声笑语间，孩子们怀揣满腔好奇与求
知热忱，正式开启研学之旅。

研学首站，小记者们走进四平站派出所，近距离探
访警营风貌，开启研学第一课。活动现场，四平站派出
所民警化身专属讲解员，以通俗易懂、生动鲜活的语言，
细致讲解铁路派出所核心职能、日常执勤履职内容及铁
路安全防护的重要意义。随后，民警带领大家逐一参观
指挥中心、标准化办案区、办公区域等功能场地，全方位
展现铁路公安规范化、精细化的警务工作流程。最令小
记者们震撼的是各类反恐防暴装备，盾牌、警用警棍等
专业器材整齐陈列，孩子们纷纷驻足细看、轻声问询，真
切体会到警务工作的严谨规范与庄严使命。

精彩的反恐应急处置、警情模拟演练，将现场氛围

推向热烈高潮。参训民警动作利落、反应迅捷、配合默
契，过硬的警务素养与实战技能让小记者们目不暇接、
连连赞叹。大家专注观摩每一个动作、每一处细节，直
观掌握应急处置流程与自我保护技巧。“铁路警察叔叔
太帅气了！平安出行的背后，是他们日复一日的坚守与
默默付出！”小记者王子铭由衷感叹。沉浸式实景教学，
让安全意识与法治理念深深根植于孩童心底，也让孩子
们深刻懂得敬畏规则、守护平安的重要意义。

循着百年铁路足迹，研学队伍走进四平市近现代铁路
博物馆，沉浸式品读四平铁路百年沧桑变迁。四平因铁路
而兴、因交通而盛，中东铁路、四洮铁路在此交汇共生。这
座镌刻东北铁路发展记忆的博物馆，完整记录了东北铁路
从近代殖民工具，蜕变为新时代强国交通命脉的恢宏历
程，兼具深厚的历史底蕴与珍贵的研学教育价值。

在研学老师的细致解读下，小记者们分批有序参观
馆内三大核心展区。大家驻足凝望斑驳的老旧机车零部
件、泛黄的绝版车票、古朴的老式作业器械，认真聆听中
东铁路发展脉络、四洮铁路建设往事，以及中国铁路从
普速通行到高铁飞驰的跨越式辉煌历程。一件件承
载岁月印记的老物件、一张张定格时代变迁的老照
片、一段段波澜壮阔的铁路发展史，让小记者们沉
浸式体悟百年铁路的风雨征程与时代革新。
大家边聆听记录、边交流感悟，深切致敬铁
路建设者艰苦奋斗、精益求精的工匠精
神，由衷为祖国轨道交通事业的飞
速发展倍感自豪、心生骄傲。
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队配合、无畏向前的拼搏姿态，充分
彰显了新时代青少年昂扬向上、奋
勇争先的精神风貌。“这场对战特别
有意义！不仅锻炼了反应力和判断
力，更让我深刻明白 团 结 就 是 力
量，唯有通力配合、凝心聚力，才
能携手共赢！”参与体验的小记者
分享感悟时说道。

一日研学之旅，一程成长蜕
变。回望百年铁路峥嵘岁月，近距
离见证高铁科技腾飞；深耕法治
安全科普知识，沉浸式参与体能
拓展、锤炼团队素养，一整天的研
学行程充实饱满、内容丰富、收获
颇丰。此次研学摒弃枯燥的单向
理论灌输，以沉浸式实景体验赋
能成长；跳出单一的书本授课模
式，以全方位实践历练提升能力。

“探秘百年铁路 筑梦七彩童
年”主题研学实践活动，让小记者们
走出方寸课堂、奔赴广阔天地，在实
践中开阔眼界、增长学识，在探索中
启迪思维、热爱科学，在协作中磨砺
意志、凝聚力量。活动不仅让孩子
们深度了解铁路文化、科普知识与
安全常识，更厚植了爱国情怀、劳动
精神与团队协作意识。四平日报小
记者团将持续推出多元化、高品质
的研学实践活动，为青少年搭建知
行合一、赋能成长的优质实践平台，
让广大青少年在实践中求真知、在
历练中逐梦前行。


