
那书已经很旧了，封面卷着边，书脊上
的字也模糊了，看不出是什么名字。他就
那样蹲着，低着头，一页一页地看着。风翻
动书页的时候，他便用拇指轻轻按住，动作
自然熟练。他看得很慢，有时停下来，眼睛
仍盯着书页，嘴唇微微动着，像是在默念什
么，又像是在想着什么。阳光照在他身上，
照在他那件不合体的衣服上，照在他那专
注的脸上，竟有了一种让人敬佩的庄严。

这个视频我看了一遍又一遍。起先是
一种诧异，诧异于这样一个拾荒者竟也读
书，而且和他的现实状态显得格格不入。
随即又是一种羞愧，羞愧于自己这诧异本
身。我忽然想起许多年前，自己还是个孩
子的时候，跟随父亲第一次走进县城的图
书馆，看见那些高高的书架，看见那些穿着
体面的人在书架间走动，心里便生出一种
敬畏，仿佛书是高台上的圣物，不是随便什
么人都能碰的。后来长大一些，又觉得读
书是文化人的事情，是坐在书房里，点一盏
灯，泡一壶茶，慢悠悠地读。再后来，自己
也成了别人眼中的文化人，读书反倒成了
一种习惯，一颗平常心而已，没了以前那些
奇怪的想法。

而这个拾荒者，他什么都没有。没有书
房，没有台灯，没有茶，甚至没有一个可以坐
的凳子。他只有一本破旧的书，和不嫌弃他
的小狗，以及撒在他身上的阳光。可我看得
出来，他读得那么认真，那么投入，仿佛整个
世界都消失了，只剩下他和那本书。那些文
字，那些别人写下的思想，此刻正一点一点
地进入他的心里，变成他的东西。书不分
人，它在那里，谁打开，它就属于谁。

我想起曾在书上读到的一件事。说是
战乱年代，有个学者逃难，什么都丢了，只
带了一箱子书。路上遇到一个农民，农民
看他带着书非常不理解，觉得书不能当饭
吃不能当衣穿，带它有什么用？其实不读
书的人大多数想法和这个农民是一样的。
但是喜欢读书的人都懂，书它能填饱另一

种饥饿，能挡住另一种风雨。那是灵魂的
饥饿，那是精神的荒芜。就如这个拾荒者，
他拾的是别人丢弃的东西，瓶子、纸壳、旧
衣服等，可是当他蹲在路边读书的时候，他
拾起的是另一种东西，是智慧，是外表清贫
内心丰满的美。

好的书其实犹如一束束光，它们不分
贵贱，不辨高低，平等地照在每一个人身
上。富人的书房里有它们，穷人的路旁也
有它们；学者的案头有它们，拾荒者的手中
也有它们。当你打开一本书，你就走进了
另一个世界，那个世界里，没有人问你是
谁，从哪里来的，穿什么样的衣服，住什么
样的房子。在那个世界里，你只是一个读
者，和千千万万个读者一样，平等地面对那
些文字，那些故事，那些思想。

我猜想这个拾荒者他手里的书，可能
是从废纸堆里捡的，可能是别人送的，也可
能是用辛苦攒下的钱买的。无论怎样，一
定得来不易，所以他读得那么认真，翻动都
小心翼翼，显得格外珍惜。

不由得我心里忽然生出一种感动。说
不清是为什么感动，也许是为那个人，也许
是为那本书，也许是为自己。读书的意义，
或许就在于此——它让我们在各自不同的
命运里，找到相同的东西。它让我们知道，
无论身在何处，无论境遇如何，我们都不是
孤独的。总有人在另一个地方，读着同一
本书，想着同一个问题，流着同一类眼泪。

这些日子每次读书便想起那个拾荒
者，想起他蹲在路边读书的样子。那个画
面，我想我会记得很久。不是为了什么，只
是因为它让我看见，读书这件事，归根结
底，是人与书的相遇，而不是人与人的攀
比。一本书，一个人，一缕阳光，就够了。

一个普通的视频，几分钟却影响了我
思想。至于他读的是什么书，我无法知
道。但那已经不重要了。重要的是，他在
读，他在认真地读。我在看，认真地看，对
于读书这件事又有了更深的认知。

前些日子在网上看到一个视频，一个拾荒者蹲在马路边的台阶旁，他身边
的自行车上放着两个鼓鼓囊囊的垃圾袋，装着些空瓶子、硬纸板之类的东西。
衣服破旧，看不出原来的颜色，像是许久不曾洗过。可他手里却捧着一本书。
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可能是言传身教的原因，记得小时候
当老师的父亲就特别喜欢读书，每每下班
回来的闲暇时间，他的手上总是捧着一本
书，时常给我和弟弟讲各种各样的故事。
从小到大父亲一直都是我的“百科全
书”。他的一言一行都给我极深的影响，
我记得父亲曾有一个上锁的抽屉小时候
总不让我们动，等我长大了，父亲才让我
看，这时我才了解到那满满的一抽屉都是
父亲收藏的书，以及他年轻时写的散文和
诗歌，在父亲潜移默化的影响下，我和弟
弟都喜欢看书、写作。我记得小时候，父
亲最先教会我的就是查字典，当时家里有
一本很旧很旧的新华字典，很多字都是繁
体的，以至于别人还在学习字母的时候，
我已能边翻字典边看小人书了。那些年
月，我如饥似渴地翻了不少各种类型的
书，尽管大多是囫囵吞枣、一知半解、消化
不良，我还是受益匪浅。

记得在四平上中专的时候，因为学业
不忙，也有了相对自由的空间，我把闲暇
时间都用在了阅读上，中外名著，现当代
文学作品，喜欢的古诗词基本都是在那个
时候看的，并加入了学校文学社担任编辑

工作，学习之余，我的文字也多次在《四平
日报》上发表，记得入学时第二年(1991年)
当我的一篇散文《送你，去远方》发表在当
时在学生中盛行的《中学生博览》扉页上
的时候，看到自己的文字变成铅字印在省
级杂志上，心里有一种说不出的喜悦，至
少它使我在逐渐成长的历程中，每当有烦
恼和快乐，便有了情感的另一种宣泄。

参加工作后，我大部分时间都在办公
室做材料综合工作，职业的需要也使我有
了连续不间断的阅读时间来学习各类专
业和非专业的知识。阅读历史感知岁月
变迁，阅读自然感知四季冷暖，阅读人物
感知所思所想，阅读一篇好的文章会让我
们感同身受，流连忘返。时间的积累丰富
了我的人脉圈，也因此结识了一大批志同
道合的良师益友，在他们的鼓励和帮助
下，我一边工作一边成长，收获了满满的
自信、独立和坚持。

我总认为，阅读不仅是一种行为，更
是一种生活方式，随性，自然，又不刻意，
在阅读中体味生活百态，人间冷暖，让真
情流露，阅读的过程也是一种享受，爱上
阅读吧！一切的美好都在来时的路上。

我上中学时，开始看小说，其中就有
《林海雪原》，书中描述了杨子荣机智勇
敢，率领剿匪小分队只身闯入虎穴，劝说
四百多名土匪缴械投降的故事：1947年1
月下旬，杨子荣化装成土匪打入匪首座
山雕匪巢内部，2月7日与战友们里应外
合，成功将座山雕及其残部全部抓获。
从而让我对杨子荣更加敬佩，心想等我
长大了一定要去当兵，保卫祖国，做一个
像杨子荣那样的大英雄。

后来，我当兵真的来到了牡丹江，
这个杨子荣生活、战斗并最终牺牲的
地方。在那里当兵 4 年，与部队的首
长、战友结下了深厚的友谊，同时，了
解到了一些关于杨子荣和战友们一起
剿灭土匪座山雕的故事，让我对英雄
有了进一步了解。

2016 年 7 月 22 日，我已复员 20 多
年，战友们组织聚会。23日早上去镜泊
湖，下午拜谒杨子荣烈士陵园。通过讲
解和观看，知道杨子荣原名叫杨宗贵，
是特级战斗英雄。杨子荣参军时国民
党残余势力还很强大，他与许多战友一
样，为避免家人遭到迫害，都改了名
字。后来，他的老乡没有与他在一起
的，也就没人知道他的真实姓名了。杨
子荣机智勇敢，是我军的侦察排长，因
他经常化妆侦察，被一老家的老乡看

见，这老乡不知真相，回老家说杨宗贵
逃离了解放军做了土匪。土改时他家
被以反革命家属身份对待，直至1956年
才享受失踪军人待遇。1973年，在周总
理的亲自过问下，寻找英雄的家人，因
线索太少，英雄只有活捉座山雕后与剿
匪小分队的一张合影。那时候，我国还
没有能力在合影照片中分离翻拍出清
晰的照片，是在国际友人的帮助下，才
成功地在小分队的合影中分离翻拍出
英雄的清晰照片；因为没人知道杨子荣
详细情况，只知道他是山东人，直到
1974年，他家乡的民政部门在村长的带
领下找到英雄的哥哥，最后认出弟弟
时，得知听了十几年的样板戏《智取威
虎山》中的杨子荣，就是自己的亲弟弟
时，体弱多病的老人老泪纵横，嚎啕大
哭。自此，英雄的真实身份才得以确
认，也总算魂归故里了。

现在，我已临近退休，对英雄的敬
佩仍然不减当年，更加深刻地感受到
幸福生活来之不易，感受到祖国的强
大。今后，我一定要尽自己的绵薄之
力，向年轻人讲述亲身感受，讲述杨子
荣智取威虎山故事，缅怀英雄壮举，激
励理想情怀，和大家一起努力建设更
加强大的祖国，以告慰长眠地下的先
烈，早日实现中华民族伟大复兴。

缅怀英雄杨子荣
刘文波

我出生在六十年代，那时候物资匮乏，书籍很少，只能看到一些小人书，
有《奇袭白虎团》《三打白骨精》《智取威虎山》等等。这些小人书，我都很喜
欢，喜欢里边的故事，崇拜书里的英雄。后来，收音机里反复播放“样板戏”

《奇袭白虎团》和《智取威虎山》等文艺节目，让我更加喜欢、更加崇拜里面的
英雄。让我喜欢崇拜的英雄杨子荣，还有一个重要原因就是那时的年画，六
十年代末、七十年代初，有很多年画，大多是一些英雄人物、励志故事，年画
中，我最喜欢的是杨子荣身穿崭新的军装、身披白斗篷、英俊潇洒右手拿着手
枪的那张。因为我从小就崇拜英雄，心想长大以后，我也要做这样的英雄。
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无论伟人还是凡人，但凡成功者，
无不读书。一个人来到世上，他的大脑
几乎一片空白，起初是父母的启蒙使我
们初识了一点简单的文字和数数，后来
所有的博学多才、不菲成就都是通过上
学读书获得的。董卿如果年少时不饱
读诗书，如今也只能是空有一副漂亮的
外表而已，不会有今天的高雅气质，真
是腹有诗书气自华。

读万卷书，行万里路。做到行万
里路可能不是人人能及，但读万卷书
却是人人可及的事，只要你去读。读
书可以改变一个人的命运，尤其是对
于贫苦之人，就像如今的高考是寻常
百姓家孩子得以改变命运的最简单也
是唯一途径。还记得小时候住的破旧
茅草房，吃国家救济粮的困难日子，靠
自己的勤奋读书，赢得一份不错的谋
生职业，早已实现了楼上楼下电灯电
话，率先步入小康。工作以后，也离不
开读书，除非你想躺平。作为一个医
务工作者，买过的学习资料达数千元，
平日里通过手机公众号的学习也从未
间断，我始终掌握医学前沿知识，对于
工作中遇到别人认为的各种疑难病例
都能迎刃而解，随之而来的满足感、愉
悦感会使我对工作更加热爱，对生活
充满热情。

看着家里书柜摆放最多的是儿子
读过的书。他从儿时起就不管我要新

衣穿，而是经常向我讨要新书。那时虽
然家境拮据，但我还是尽量满足他的要
求。他读过的书种类繁多，对书之热爱
可谓废寝忘食，拿到一本新书会安静地
在家坐上一天，直到把整本书读完。高
考语文成绩也确实高出我的预估，并顺
利进入理想的高校。他在学校的言谈
举止也是令很多同学羡慕不已，他给别
人推荐的书籍更是令人对他刮目相
看。现在他会常看一些非专业书籍，这
对于他的不断成长和阅历增加都是百
利而无一害的。

如今自媒体时代，大人小孩刷视
频似乎成了习惯，但有位小网红夫子
小石头，他很小就熟读《易经》《道德
经》《黄帝内经》《神农本草经》《本草纲
目》《唐诗》等等。他每出的视频，在镜
头前与大学老师妈妈互动时，他对每
一个话题都能结合读过的书分析得深
入浅出，很多成年人应该不如他。面
对一草一木他总会有感而发，经典名
句信手拈来。他小小年纪便心怀大
爱，家国情怀于心。

歌德说：“读一本好书就是和许多
高尚的人谈话。”就让我们经常和那些
高尚的、脱离低级趣味的人进行心灵
交流与学习。在如今盛世浮华年代，
让我们静下心来多读书，读好书，使我
们的皮囊下更丰盈更健硕，使我们的
国家更强大，使我们的社会更进步！

爱上阅读
侯敏

“读万卷书，行万里路”，阅读，作为学习文学常识最有效的方法自有它
存在的特殊价值。一直以来都特别羡慕那些出口成章，妙笔生花的文人才
子，也因此激励着自己在这条路上不断地学习进步，虽然时至今日收效甚
微，但仍坚信良好习惯的养成对自己的影响意义深远。
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书卷藏日月 开卷益人生
代志彦

高尔基说：“书是人类进步的阶梯。”董卿说：“读书是为了遇到更好的自
己。始终相信，读过的书不会白读，它会在未来的某一个场合让自己表现得
更加出色。”
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读书
——忆一位拾荒者

高晓波

我今年73岁，大半生与书结下了不解之缘。常有
人问我有什么业余爱好，我都毫不犹豫地回答：“看
书！”读书是我生命中的一部分，陪伴着我成长的每一
步。

记得儿时，每当路过小人书店，门外挂着的一排
排精彩的小人书封面，时常使我驻足不前。但苦于没
有钱，只得眼巴巴浏览一下封面便不舍离去。再大一
点上了小学，为了能够读书，我便和哥哥、弟弟们一起
去捡破烂换钱。二分钱一个的牙膏皮、废铜烂铁，都是
我们四处寻找的宝贝。每次总能变卖换来几毛钱，有
了积蓄，一本本崭新的小人书便被收入我自制的图书
箱里。为了读到一本心仪的书，我甚至不惜跑十几里
地，专程到同学家里去借阅。学校建起图书馆后，我便
自告奋勇担任义务清扫员。每到图书馆开放日，我都
会早早前去打扫卫生，之后便坐下来挑选几本喜爱的
书籍，静静读到日落西山。

后来一段特殊历史时期，社会教学秩序受到冲
击，学校被迫停课。哥哥就读的长春外语学院，一位老
师将图书馆的几百本书籍交由哥哥代为保管，这件事
让我们兄弟几人欣喜万分，那段日子也成了我集中静
心读书、最为幸福的一段时光。

那时的我手不释卷，吃饭捧着书，睡前不离书，常
常看着看着便沉沉睡去，醒来之后又接着品读。母亲
担心我熬夜伤身，常常强制关灯催促休息，我才带着满
心不甘缓缓睡去。许多中外名著，都是在那段时光里
集中阅读完成的。特殊时期后，哥哥才将这几百本书
悉数交还学校图书馆。

高中毕业，我应征入伍。有了属于自己的津贴，
虽然数额微薄，日常购买牙膏、香皂都挑选最便宜
的，省下的钱全部用来买书。从那时起，周日休息，
书店就成了我最向往、最常驻足的地方。只要一踏
进书店，琳琅满目、品类繁多的藏书，总能让我沉醉
其中、忘记时间。

为了淘到性价比更高的书籍，我找到了一处新的
寻书之地——废品回收公司和造纸厂。在那里，花一
两元钱就能选购一大堆书。时至今日，我的部分藏书，
依旧是当年从造纸厂里抢救留存下来的。那时候，我
格外偏爱文学与诗歌，李白、杜甫的诗作，还有贺敬之、
郭小川等现代诗人的作品，反复品读、爱不释手。读得
多了，我也开始尝试动笔创作诗歌，上世纪70年代初
期，还有幸在《吉林文艺》杂志上发表了几首作品。

进入上世纪70年代末，我从部队复员参加工作，
拥有了稳定的收入，读书、购书、藏书，正式成为我一生
的追求和最大乐趣。随着居住条件不断改善，藏书的
存放环境也越来越好，从最初堆放在床下的纸箱，慢慢
规整到书架之上。

四十多年来，我前后搬了四五次家。每一次迁入
新房，我第一件事便是为书籍争取专属位置，打造一面
墙的整体固定书架。而每一次搬家，耗费体力最多、搬
运最为麻烦的，始终是堆积如山的书籍。爱人多次劝
说，让我淘汰一部分旧书当作废纸卖掉，我总是百般不
舍，找各种理由婉言拒绝。

2015年退休以后，读书与写作，更是成为我日常
生活中不可或缺的重要组成部分。我所在的历史研
究交流群里，时常有老师分享电子版书籍资料。为了
阅读舒适、保护视力，我到印刷厂，将电子版打印成大
字版本。日积月累，前后打印装订了几百本图书。家
中房间摆放不下，就分类装进纸箱，存放到车库，需要
阅读时再去取用。

藏书日久，我的床头柜上总会常年摆放几本读
物。睡前读书，已经成为我一辈子难以改掉的习惯。
凭借多年读书感悟，我深切体会到，睡前读书至少有三
点妙处：

一是读书启智。每晚坚持阅读，日积月累丰富学
识、陶冶性情。从我个人经历来讲，人生大半的感悟与
处世心得，都是在枕边读书时慢慢领悟到的。

二是静心享受。睡前品读一篇优质文章、一册名
家散文，读后闭目凝思，那些精彩篇章依旧历历在目，
那些闪耀真理与智慧的词句，依旧在心底涌动。如沐
春风，如一泓清泉，洗去白日里的喧嚣与浮躁，让内心
变得安然、宁静。

三是深耕经典。品读佳作，可以悟理明心，铸魂
立身，陶冶性情。曾有相关报道提及，品读优秀文章，
能够加深美好的回忆与联想，有益于身心健康，助人延
年益寿。因此，我常常是怀着满足与恬静的心境，安然
入眠。

从上世纪70年代末期开始，我便把多年读书积累
的学识，运用到工作实践与文学创作当中。几十年来，
我先后在各类报刊发表散文、论文以及四战四平战斗
英雄连载文章千余篇。同时参与编纂、主编多部公安
史料书籍。在全国公安史学术研讨交流会上，我的论
文先后两次荣获二等奖。

读书使人启智，最是书香能致远。缕缕书香，终
将带领人的思想，奔赴远方一片清澈丰盈的精神绿洲。

读书启智 半生结缘
赵志军
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