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本报讯（记者 刘莉）为切实关爱
孤独症儿童群体，传递社会温暖，近
日，中国狮子联会英城服务队组织人
员走进阳光天使特殊教育中心，开展
公益捐赠活动，以实际行动守护每一
位“折翼天使”的成长之路。

活动中，英城服务队爱心人士与
市残联工作人员为孩子们送上价值
4500元的牛奶、食用油、大米等生活
用品，每一份用品都承载着沉甸甸的
关爱。捐赠结束后，中国狮子联会英
城服务队人员参观了阳光天使特殊
教育中心。

阳光天使特殊教育中心负责人刘
婷婷对中国狮子联会英城服务队表达

由衷的感谢。她表示，孤独症儿童需
要社会各界的理解、包容与支持，此次
捐赠不仅为孩子们解决了生活中的实
际困难，更给他们的家庭、给残疾人工
作者带来了安慰与鼓励。相信随着社
会各界关注增加，孤独症儿童的成长
环境会越来越好。他们都能在爱的守
护中，绽放属于自己的光芒，拥有更温
暖、更美好的未来。

中国狮子联会英城服务队队长
周国利说，公益帮扶是服务队的核心
使命，他们将持续关注更多残疾儿童
的成长需求，常态化开展帮扶活动，
带动更多爱心人士加入助残队伍，让
关爱成为常态。

情系折翼天使 同心点亮星光
中国狮子联会英城服务队开展公益捐赠

活动伊始，开场致辞环节暖意融
融。四平开放大学负责人对市诗词学
会一行的到来表示热烈欢迎，详细介
绍了本次活动的初衷，阐述了学校以
文化人、以美育人的校园文化理念，以
及在老年教育领域的探索与坚守。四
平市诗词学会负责人代表学会发言，
对校方的热情接待表示诚挚感谢，明
确了本次参观采风活动的意义与目
的，希望通过此次活动，让会员们近距
离感受校园文化与老年教育的独特魅
力，激发诗词创作灵感，推动双方文化
交流走深走实。

在教学课堂参观环节，会员们集体
走进学校各特色教学班级授课现场，先
后参观了朗诵班、二胡班、书法班、舞蹈
班等。课堂上，学员们精神饱满、专注
投入，或深情朗诵、或挥毫泼墨、或翩翩
起舞，用饱满的热情展现着“老有所学、
老有所乐、老有所为”的精神风貌，让在
场的诗词学会会员们深受感染，纷纷驻
足观赏、轻声赞叹，不时用手机记录下
一个个充满生机与诗意的瞬间，为后续
诗词创作积累了鲜活素材。

四平开放大学多年来深耕老年教育
领域，聘请本地名师任教，开设多样化特

色课程，已建成多个分校及教学点，服务
老年学员数千人，用实际行动践行老年
教育公益性原则，丰富老年人精神文化
生活。如今学校的老年教育全国有影
响、全省领先，歌舞剧团、京剧团、合唱
团，已经成为老年教育品牌，具有广泛社
会影响，在省内外声名远播。舞蹈班创
作的《四平战歌》等红色情景剧斩获多项
荣誉，在全国赛事中表现优异。

参观结束后，双方开展座谈交流，
共话文化传承与发展。座谈中，校方代
表详细介绍了四平开放大学的基本概
况、发展历程、“十四五”期间的办学成
果与发展成就，以及未来的发展规划与
办学愿景。随后，诗词学会代表依次发
言交流，周殿龙、赵青山两位学会顾问
结合参观经历，分享了自身感悟，对四
平开放大学在老年教育领域取得的成
就给予高度评价；学会名誉会长焦俊

芳、封玉华畅谈采风心得，表达了对校
园文化与老年风采的赞美之情；学会班
子成员、铁东区学会、铁西区学会及其
他资深老师代表也纷纷发言，围绕文化
交流、诗词创作与老年教育融合等话题
各抒己见，凝聚起文化共建的共识。

此次参观采风活动，不仅让诗词学
会会员们领略了校园文化的独特魅力
和老年教育的丰硕成果，激发了创作热
情，更搭建了诗词文化与老年教育交流
的桥梁，为推动中华优秀传统文化传
承、丰富老年精神文化生活、促进文化
事业高质量发展注入了新活力。

会员们纷纷表示，将以此次采风为
契机，把所见所闻、所感所悟融入诗词
创作，推出更多贴合时代、富有温度的
作品，同时持续加强与四平开放大学的
文化交流，共同书写文化传承与发展的
新篇章。

无墙校园百花艳 诗词研学墨染香
——四平市诗词学会赴四平开放大学参观采风活动侧记

本报记者 苑桂贤

本报讯（记者 白若楠）为深入推
进爱国卫生运动，改善辖区人居环境，
日前，铁西区站前街道中兴社区聚焦
居民反映强烈的楼道小广告、乱堆乱
放、小区建筑垃圾等突出问题，开展春
季环境整治专项行动。

此次整治行动由社区网格员、志
愿者组成专项整治队伍，针对三大
突出问题开展集中攻坚。针对楼道
小广告“顽疾”，队员们携带喷壶、铲
刀、除胶剂等工具，对辖区 26 栋居民

楼、134 个单元的楼道墙面、门窗、单
元门等部位的小广告进行全面清
理，截至目前，累计清理各类小广告
13000 余张，让原本“斑驳”的楼道重
新变得整洁明亮。

针对楼道及小区公共区域乱堆乱
放问题，整治队伍对居民堆放的废旧
家具、纸箱、花盆、闲置杂物等进行耐
心劝导，引导居民自行清理，对无人认
领、拒不配合的杂物进行集中清理。
此次行动共排查出乱堆乱放问题180

处，劝导居民自行清理136处，有效畅
通了消防通道，改善了楼道通行环境。

针对小区建筑垃圾乱堆乱倒现
象，社区对小区内道路两侧、绿化带、
单元楼下遗留的装修垃圾、废弃建材
等进行全面清理，及时联系街道组织
车辆清运，杜绝建筑垃圾长期堆放滋
生细菌、影响环境。行动期间，累计清
理建筑约1.6吨，劝阻规范建筑垃圾堆
放行为 3 起，有效解决了建筑垃圾乱
堆乱倒、影响市容环境的问题。

此次春季环境整治行动，共出动
人员117人次，历时18天，切实解决了
一批影响居民生活的环境“痛点”“难
点”问题，辖区环境面貌得到显著改
善，居民居住体验大幅提升。中兴社
区将以此次整治行动为契机，建立环
境整治长效机制，定期开展巡查整治，
持续巩固整治成果，同时加大宣传力
度，引导更多居民主动参与到人居环
境保护中来，共同打造健康、整洁、和
谐的幸福家园。

春季环境整治 扮靓宜居家园
铁西区中兴社区开展春季人居环境专项整治
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四平市科协四平市科协 四平日报社四平日报社

人生四大错觉：我很帅，她
喜欢我，有人敲门，清洗剂能有
效去除果蔬上残留的农药……
咦？好像混进来了什么奇怪的
东西？！清洗剂能有效去除果
蔬残留的农药，不一定哟！

首先，我们得先明白清洗
剂的组成和工作原理。清洗
剂主要成分是表面活性剂，它
含有多种活性成分、乳化剂，
这些成分能将各种油腻污渍、
有害物质溶解、乳化，分散悬
浮，随后再用清水漂洗从餐具
表面分离出去，达到洁净的效
果。清洁剂本身呈弱酸性，农
药在弱酸性或弱碱性环境下，
都会表现出不稳定性，用清洗
剂清洗蔬菜，确实可以洗去一
部分农药。

不对呀，这么看来，清洗
剂确实有用啊，这不是啪啪打
脸吗？还是秒打！别着急，继
续往下看，我们的宗旨是先抑
后扬。

农药分水溶性和脂溶性，
水溶性的农药用水洗，部分可
以洗下来，但脂溶性的农药已
渗到植物体中，用水很难洗下
来。同时也与蔬菜的特性有
关，每种蔬菜的特性不同，不
同蔬菜品种对不同农药种类

的抑制和吸附能力也不同，比
如番茄表面光滑，小白菜叶子
上有绒毛，所以不同的农药在
不同的蔬菜品种中，清洗效果
完全不同。

举个例子，就像是吃药治
病一样，你只有一种治拉肚子
的药，却要同时应对胃痛、骨
折、虫牙、拉肚子、痔疮等病
症，明显不可能嘛。所以，想
依靠清洗剂达到完全去除农
药残留的目的，是不现实的。

或许有的朋友说，能洗掉
一部分总比一点没洗掉好，所
以清洗剂还是有必要的。

清洗剂也是要清洗的。
这话说着拗口，但是却是一个
很重要的问题。清洗剂本身
是石化原料，如果清洗不彻
底，很容易会有部分清洗剂残
留，残留的有害物质在饮食过
程中直接进入人体，会给人的
健康埋下安全隐患。所以，建
议大家不要使用肥皂、果蔬清
洗剂等清洗蔬菜。

另外，在洗菜时无论采用
哪一种清洗剂，都应再用流动
的自来水多冲洗几遍。请记
住，无论多贵的清洗剂，都不
如自来水更安全无害！

（科普中国）

清洗剂有那么厉害
农药表示不服

本报讯（记者 崔圣驰）为进一步
优化社区人居环境，整治辖区内乱贴
乱画的“牛皮癣”小广告，近日，铁西区
地直街道地直社区联合包保单位铁西
区政协，组织工作人员与志愿者开展

辖区小广告集中清理专项行动。
行动中，参与人员分工协作、密切

配合，携带铲刀、喷壶、除胶剂等工具，
对社区楼栋墙面、单元门、楼道扶手、
公共设施等区域的非法小广告进行全

面排查清理。针对粘贴牢固、难以清
除的顽固小广告，大家逐一细致铲除，
确保清理到位、不留痕迹。

此次联合行动，清除辖区内多处
违规小广告，有效改善社区环境面貌，

消除视觉污染。通过此次整治，不仅营
造了整洁、有序、文明的社区居住氛围，
更深化了社区与包保单位的共建联动，
以实际行动践行文明建设要求，提升了
辖区居民的生活舒适度与幸福感。

整治乱贴乱画 提升社区颜值
铁西区政协到地直社区开展联合清理小广告活动

那些事社区

细雨霏霏，春草吐绿，在这充满生机的季节里，4月9日，四平市诗词学会组织会
员前往四平开放大学开展“观校园风采 品文化韵味 抒诗词情怀”参观采风活动，以
诗为媒搭建文化桥梁，推动中华优秀传统文化与老年教育深度融合，让诗词之美与
老年风采相映生辉。

近年来，商场内
儿童汽车模拟体验区
备受欢迎，既能满足
孩子驾驶、探索的好奇
心，又丰富了市民日常
休闲的选择。这是在
铁东区一家商场内，家
长带着儿童体验模拟
驾驶游乐项目。

本报记者
王明纯 摄

本报讯（记者 刘莉）为进一步改
善辖区居住环境，营造整洁、文明、宜
居的社区氛围，日前，铁西区英雄街
南湖社区携手红十字海上虎分队开
展小广告集中清理志愿服务活动，用
实际行动为小区环境“美颜”。

南湖社区由于老旧小区、弃管小
区密集，乱贴的小广告较多，社区人
手严重不足，社区向红十字海上虎分

队求援。分队立即组织人员参加。
活动现场，志愿者们分工明确、配合
默契，带着铲刀、刷子等工具，对该社
区所辖小区楼道墙面、台阶、水管、电
表箱、窗玻璃等区域的小广告进行全
方位清理。大家不畏烦琐、不怕脏
累，不放过每一个角落、每一处细
节。志愿者们秉持着认真负责的态
度，用汗水守护小区环境，不少路过

的居民纷纷点赞，还有居民主动加入
清理队伍，形成了人人参与环境整治
的良好氛围。

当天，志愿者们完成了4栋楼、16
个单元的小广告清理工作，清除小广
告近万条。他们的衣服沾满了胶水
和纸屑，手臂累得几乎抬不起来，但
看着清理后焕然一新的环境，每个人
脸上都露出了由衷的笑容。

此次专项清理行动，有效铲除小区
“牛皮癣”顽疾，改善了小区视觉环境，
解决了小广告乱贴乱画影响市容面貌
的问题，进一步提升了社区人居环境质
量。南湖社区将持续加大环境整治力
度，同时加强文明宣传引导，号召辖区
居民共同抵制乱贴小广告行为，携手打
造干净、整洁、文明的美好社区，让文明
新风浸润社区每一个角落。

打造整洁社区 让文明新风吹拂每个角落
铁西区南湖社区携手志愿者开展小广告清理


