
■广告部：3262159 ■新媒体中心: 3261380■广告部（原广电大厦一楼）：3262159 ■新媒体中心: 3267897■社长/总编辑：张学志 ■执行总编：张继红 3264582 ■值班编委：刘莉 ■视觉：郭霄霄 ■总校：孙昊 ■总编办：3264537 ■信箱：jlsipingribao@sina.com ■要闻部：3261813 ■发行电话：3264552
■本报地址：四平市海丰大街1191号 ■广告许可证 05002 ■邮政编码：136000 ■印刷：长春市长报印刷有限公司0431-86175974 ■定价：全年448.00元 ■每月37.5元 ■投递咨询：3224916

国内 S I P ING R IBAO 2026年3月27日 星期五
编辑|杨喆 王淼 校对|纪红4·

春 光 作 序 ，万 物 向 新 。 农 历 马
年，春日消费“花开”多地，沉浸式体
验、传统文化融入春景……这股涌动
的“春潮”，既是消费需求升级的多彩
答卷，更是中国经济蓬勃活力的生动
注脚。

微风轻拂、花枝摇曳，北京市玉渊
潭公园樱花竞相盛开。樱花冰淇淋、
樱景冰箱贴……樱花主题商品上新。

“00 后”游客陈梦瑶购买了一款樱花
DIY亚克力“摇摇乐”，自己挑选配件完
成拼装。

“今年推出了消费者可动手参与制
作的产品，感受亲自拼装文创的乐趣。”
北京市玉渊潭公园文创经营中心主任
郭欣说。

3月22日，以“群樱荟萃”为主题的
2026年武汉马拉松鸣枪开跑，赛道串联
了27处樱花打卡点，带来“边赏樱花边
跑马”的独特体验。来自北方的一位跑
者冲过最后760米“樱花跑道”抵达终点
后，十分激动。对他来说，在奔跑中饱
览黄鹤楼美景，品尝美食，是一次沉浸
式的城市微度假。

春天的第一口鲜，源于菜市场。走
进云南省昆明市大观篆新农贸市场，吆
喝声、交谈声此起彼伏。市场与云南农

业大学联建的研学服务站为市民、游客
开设了讲解服务，让人们不但能买菜，
更能吃春、赏春。

“春天头一茬的金雀花、桑葚花、
玉荷花，冲着口感清甜，来买的人很
多，供不应求。”春菜摊主肖天华告诉
记者，“春吃花”是云南人最基本的“咬
春”仪式。

云南农业大学旅游管理系主任杨
春和说：“越来越多游客放慢脚步，从

‘打卡’转变为‘沉浸’，深度体验‘舌尖
上的春天’。”

民俗入花海，非遗进春光，传统韵
味点亮春日消费。

传统拦路对歌喜迎八方来客、身着
华丽畲族服饰巡游……在浙江温州文
成县周山畲族乡，七彩油菜花梯田迎来
最佳观赏期，当地以“七彩油菜花+畲乡
风情”为特色，通过“花海+共富市集+民
俗活动+长生宴”等组合模式延长消费
链，打造多元新场景。

在江西婺源，13 万亩油菜花次第
绽放。金黄花海间，粉墙黛瓦的徽派
古村错落有致，万亩梯田层叠起伏，油
菜花与青山碧水相映成趣。广东游客
黄婧身着传统服饰，置身花海间：“不
是单纯看风景，更是感受到了江南乡

村的烟火气。”
婺源篁岭文旅股份有限公司营销

总监谢巧娟介绍：“今年景区打造了花
海秋千和近 30 个 NPC 互动项目，汉服
旅拍还能提供三代同堂的‘全家桶’新
服务。”

依托花海资源，篁岭将徽派文化、
民俗非遗融入赏花体验，油墩子、打麻
糍等互动项目让游客沉浸式感受乡土
风情。

不论是乡土文化还是传统文化，当
它们与春日盛景相融，便不再是陈列的
展品，而成为可触摸、可参与、可回味的
生活。

专列赴花海，好戏连登台，让消费
从“一季热”到“四季旺”。

进入3月，福建武夷山燕子窠生态
茶园热闹非凡。不少农户告诉记者，乘
坐“赏花专列”前来赏花的游客络绎不
绝，附近的农庄、茶庄、农家乐饭馆生意
都特别好。

今年2月以来，中国铁路南昌局集
团有限公司累计增开南昌、福州、厦
门等主要城市前往武夷山、婺源等方
向的“赏花专列”22 列。武夷山市文
旅部门相关负责人谢映华介绍，通过
高铁串联，单一的赏花游正在向“赏

花+茶旅”“赏花+康养”“赏花+研学”
延伸，推动地方文旅实现“一季花开、
四季受益”。

渤海之滨，夜幕低垂，天津中国
大戏院，好戏登场。鼓点声起，大戏
院二楼阳台，京剧演员一身“虞姬”装
扮惊艳亮相，婉转清越的唱腔引得路
人驻足欣赏。“天气暖和了，出来逛
街，没想到竟然邂逅了一场京剧表
演，感觉很新鲜！”定居中国的美国人
赵鑫赞叹不已。

“天津这座城市就像一个‘无处不
沉浸’的大剧场，一年四季好戏连台。”
虞姬扮演者、天津中国大戏院京剧演员
吴靖童深有感触。

这个春天，天津打造 100 项精品
活动。春日过后，这里还将推出“夏
日清新 独爱天津”“秋意盎然 津彩
斑斓”“冬日暖阳 津味绵长”的四季
文旅活动。

“‘春日流量’看似和季节相关，实
则背后是农文旅体商的跨界融合，满足
人民群众多样化、高品质生活需求。”南
开大学旅游与服务学院院长徐虹说，春
光短暂，只有将“流量”转化为“留量”，
才能为“四季经济”积蓄动能。

（新华社）

马力全开！春日消费“花开”多地

记者 3 月 25 日从国家市场监督管
理总局获悉，总局会同教育部起草的

《幼儿园落实食品安全主体责任监督
管理规定（征求意见稿）》，目前正面向
社会公开征求意见。

这份征求意见稿一共 32 条，核心
就是落实食品安全“四个最严”要求，
把幼儿园食品安全的责任压实。其中
明确规定，幼儿园食品安全要实行园
长负责制，配备食品安全总监和安全
员，严格落实“日管控、周排查、月调
度”的制度。同时，结合幼儿园食品安
全的风险特点，从供餐模式选择、食材
采购验收，到加工制作过程控制、高风
险食品限制、餐饮具清洗消毒，这些关
键环节都明确了具体的责任要求，确
保每个环节都有规可依、有据可查。

幼 儿 园 的 食 品 安 全 ，是 家 长 最
牵挂的事，也受到全社会的高度关
注。据教育部统计，全国一共有 25

万 多 所 幼 儿 园 ，在 园 幼 儿 接 近 3600
万人。这么庞大的幼儿群体，加上
幼儿园集中用餐的模式，对食品安
全管理的精细化严格化程度，提出
了更高更严的要求。

此 次 公 开 征 求 意 见 的 32 条 内
容，重点围绕七个方面展开，为幼儿
食 品 安 全 织 密 了 全 方 位 全 链 条 的

“防护网”。
责任落实是幼儿园食品安全的

“定盘星”，也是监管追责的核心。征
求意见稿明确，幼儿园食品安全实行
园长负责制，不管是幼儿园食堂、承包
经营企业，还是供餐单位，都要依法配
备食品安全管理人员，明确任职要求
和具体职责，真正把责任落到人、抓到
位。与此同时，还要强化动态风险防
控，严格执行“日管控、周排查、月调
度”制度，通过建立“三本账”，做好每
日检查记录、每周排查分析、每月调度

总结，相关资料归档备查，确保食品安
全风险能精准防控、及时处置。

食材安全是幼儿饮食的“第一道
防线”，规范加工则是“关键环节”。征
求意见稿结合相关工作指引，明确了
食材供应商的准入条件，鼓励有条件
的地方和幼儿园，实行公开招标、集中
定点采购，还要求建立供应商评价和
退出机制，从源头把好食材安全关；在
加工制作环节，也明确要求各方严格
遵守相关法律法规和标准规范，不管
是食堂场所布局、设施设备，还是原料
贮存、加工供餐等每一个环节，都要符
合要求，坚决杜绝安全隐患。

食堂工作人员的素养，直接关系
到孩子们的伙食品质。征求意见稿明
确要求，幼儿园食堂、承包经营企业和
供餐单位，要加强对职工的培训和考
核，尤其要强化对食品安全管理人员
的抽查考核，对考核不合格、不符合岗

位要求的人员要马上整改，同时暂停
其管理资格，确保从业人员都能胜任
岗位、守住安全底线。

为了让家长更放心，新规还强化
了社会监督，推动构建家校社共治格
局。其中明确，鼓励幼儿园推进“互联
网+明厨亮灶”建设，实现全链条视频
监控；同时严格落实陪餐制度和信息
公开制度，强化家长陪餐、内部监督举
报奖励机制，切实保障师生和家长的
知情权、参与权、监督权，让大家都能
参与到幼儿园食品安全的监督中来。

此外，征求意见稿还明确了严厉
的惩戒措施，划定了食品安全“红线”：
如果幼儿园食堂、承包经营企业、供餐
单位，违反了食品安全相关的法律法
规和规章，将会被从重处罚，而且会严
格落实“处罚到人”，实行从业禁止；构
成犯罪的，依法移送司法机关处理。

（新华社）

严管幼儿园食品安全！市场监管总局开始征求意见

小蜜蜂智慧清洁机器人在位于海南省琼海市潭门镇的中国（海南）南海博物馆周边作业。日前，海南省以琼海市博鳌镇为试点，推进首批智慧环卫示范建
设。智慧环卫设施在博鳌亚洲论坛2026年年会期间集中亮相，以精准调度、快速处置、高标准保障的表现，成为论坛城市服务保障的亮点成果。据悉，海南省
住建厅将持续深化智慧环卫试点建设，把本次示范建设积累的管理模式、技术标准与运营经验，在重点区域、重点时段、重大活动推广，打造国际领先的智慧环
卫治理范例。

刘莲芬 摄

装扮成玩偶的工作人员给一名小朋友发放防火宣传材料。3月25日，在
江西省上饶市广信区灵山风景区游客中心前，当地多部门联合举行《森林草原
防灭火条例》宣传活动。当前正值农业生产繁忙期，加之清明节假期临近，为
减少火灾隐患，活动通过多种形式增强游客和附近村民的防火意识。《森林草
原防灭火条例》自2026年1月1日起正式施行。

杜潇逸 摄

破解“一人失能、全家失衡”难
题！到 2028 年底，长期护理保险制
度将在全国范围基本实现全覆盖。

中办、国办3 月25 日发布《关于
加快建立长期护理保险制度的意
见》，建立适应我国基本国情，覆盖全
民、统筹城乡、公平统一、安全规范、
可持续的长期护理保险制度。这标
志着长期护理保险制度从局部试点
转向全国推行。

病有所医、老有所养，是亿万百
姓之所期，也是国家政策之所向。这
是我国在建立起世界规模最大社会
保障体系的基础上，专门针对失能人
员建立的社会保险制度，为这一群体
的基本生活照料和与之密切相关的
医疗护理，提供服务或资金保障。

当前，我国 60 岁及以上老年人
口达 3.2 亿，其中失能老人约 3500
万。为他们的基本生活照料和医疗
护理“兜底”，让万千家庭“减负”，全
社会普遍关注。

党的十八大以来，党和政府多次
进行重点部署，为破解失能照护难题
指明方向。“十五五”规划纲要再次明
确，“推行长期护理保险”。

从首批 15 个试点城市率先探
路，到国家试点扩围至 49 个城市全
面实践，当前的长期护理保险制度已
覆盖约3亿人，累计惠及超330万失
能群众，基金支出超千亿元。

意见从确立统筹城乡的政策制
度、建立稳定可持续的筹资机制、实
施公平适度的待遇保障、建立科学规
范的管理运行机制等方面作出全面
部署。

根据意见，用人单位以及单位职
工、退休人员、灵活就业人员、未就业
城乡居民等按照属地管理原则，参加
长期护理保险。这意味着，长护险将
逐步实现全民覆盖。

在筹资机制方面，建立健全单
位、个人、政府、社会等多元筹资渠道，
长期护理保险费率统一控制在0.3%
左右，缴费基数与收入水平挂钩。

在待遇保障方面，长期护理服务
主要分为居家护理、社区护理和机构
护理。基金用于支付符合规定的长
期护理基本服务所发生的费用，不设
起付线。意见还明确了基金支付比
例和年度最高支付限额。

在申请办理方面，已实施制度的
地区，参保人或其家属可以到医保服
务窗口或通过线上办理渠道提交申
请并递交材料，失能状态一般持续6
个月以上、经申请通过评估认定的参
保人，可按规定享受相关待遇。

由破冰探索到全面建制，长期护
理保险制度正让“体面老去”从愿景
走向现实，重新标注整个社会的文明
刻度。

（新华社）

覆盖全民！
我国加快建立长期护理保险制度

记者3月26日从教育部获悉，为
进一步加强安全教育工作，提升中小
学生安全防范意识和自我保护能力，
教育部日前发出通知，决定3月30日
至4月3日组织开展全国中小学生安
全教育周活动。

通知明确，各地各校要聚焦“同
守护 共成长”主题，会同公安、应
急管理、市场监管、消防救援、地震
等部门，采取线上线下相结合方
式，广泛开展国家安全、交通安全、
消防安全、食品安全、网络安全和
防欺凌、防溺水、防性侵、防拐卖、
防诈骗、防暴力伤害、禁毒、心理健
康等各类安全主题教育活动，引导

学生学习安全知识，掌握防护技
能，增强安全防范意识和自我保护
能力。

通知要求，各地各校要积极制作
各类音视频、动漫画、教学课件等，整
合线上线下、校内校外活动资源，通
过开设专栏、刊发评论文章、张贴宣
传海报、发放宣传材料等方式，推动
全社会形成重视学生安全、参与安全
保护的良好风尚。

通知还强调各地各校要严格落
实进校园活动备案审核制度，严禁在
活动中以任何形式发布、夹带、印发
商业广告及进行商业宣传。

（新华社）

教育部部署开展
全国中小学生安全教育周活动

记者3月24日从在京召开的新闻
通气会上获悉，第五届全国老年人体
育健身大会（以下简称“第五届老健
会”）将于今年4月至10月在全国15个
省份的有关城市及县区分项举办，共
设置14个“适老化”交流展示项目。

据悉，第五届老健会以“银龄健
身展风采、健康快乐共幸福”为主题，
赛事共设柔力球、气排球、健身球操、
持杖健走、太极拳等 14 个“适老化”
交流展示项目。开幕式结合太极拳
交流活动在山西太原举行，闭幕式结
合健身广场舞交流活动在陕西西安
举行，预计将有来自全国各地的近万
名老年体育爱好者参加。

“本届大会坚持传承创新和‘适
老化’特点，尤其是在保留传统项目
的基础上，增设了桌上冰壶和匹克球

两个新兴项目，实现‘传统项目有传
承、时尚项目有体现’。”中国老年人
体育协会主席雷军说。

民政部老龄工作司副司长张晓
峰表示，民政部、全国老龄办将全力
支持大会举办，并以此为契机，鼓励
和支持各地及社会各方面针对老年
人身心特点，举办更多形式多样的文
体娱乐活动，推动老年人悦身心、展
风采、促健康。

国家体育总局群体司司长陈杏
年表示，在“十五五”规划实施的开局
之年举办老健会，带动基层老年人体
育活动广泛开展，对于落实“积极老
龄化”“健康老龄化”理念，展现新时
代老年人精神风貌，营造关爱老年人
的氛围具有重要意义。

（新华社）

第五届全国老健会4月启幕
设14个“适老化”项目


