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若说春节是中国人最隆重的仪式，那四平的年味，便
是把传统揉进了每一处细节里。不必亲临，透过云端镜
头，便能看见这座城市的盛装模样：街头巷尾的红灯笼次
第缀满，不是刻意的铺陈，而是岁月沉淀的喜庆，风一吹，
光影摇晃，把冬日的街巷烘得暖意融融。这红，是四平人
刻在骨子里的热忱，是辞旧迎新的期许，更是烟火人间最
动人的底色。

烟火气最抚凡人心，四平的年味儿，藏在集市的喧嚣与美
食的香气里。镜头扫过市集，人声鼎沸里藏着最朴素的欢喜：
李连贵熏肉大饼的香气透过屏幕扑面而来，金黄酥脆的外皮
裹着醇厚肉香，一口下去，是家乡独有的滋味，是游子牵挂的
乡愁，更是岁月沉淀的烟火温情；一串串糖葫芦晶莹剔透，裹
着甜糯的糖衣，映着孩子们雀跃的眉眼，把童年的甜蜜与新春
的喜悦牢牢锁住。人们穿梭其间，挑年货、话家常，笑容里的
幸福，是最动人的新春图景。

年的本质，是团圆；而团圆的底色，是家风。在四平的寻
常巷陌里，每一户人家的年夜饭桌上，都摆着家风的模样。长
辈们捻着岁月的痕迹，缓缓诉说着过往的故事——有黑土地
上的耕耘坚守，有风雨中的相濡以沫，有做人做事的赤诚本
分。这些话语没有华丽的辞藻，却像春雨润物，让晚辈们在倾
听中懂得珍惜、学会担当。一家人围坐桌前，饭菜氤氲的热气
里，是亲情的凝聚，是家风的传承，更是四平人代代相传的精
神底色：守家守本分，爱家更爱这片土地。

家风是家庭的根，也是城市的灵魂。四平的华章，从来都
是家庭的小幸福与城市的大发展同频共振的模样。从曾经
的工业重镇到如今的高质量发展新城，这片黑土地上的每
一点变迁，都藏着四平人的勤劳与坚守。云端望去，城市里
高楼林立，现代化的设施串联起便捷生活；乡村间麦浪翻
滚，美丽乡村的画卷徐徐铺展，黑土地的馈赠与时代的机
遇，让这座城市焕发着蓬勃生机。这不是一蹴而就的蜕变，
是每一个四平人以家风为炬，以奋斗为笔，一笔一画书写的
城市答卷。

“艺起过年”，云赏四平，赏的是民俗烟火，品的是家风韵
味，见的是城市担当。作为英雄城，四平的血脉里藏着红色基
因，这份基因与家风相融，便成了奋进的力量——晚辈传承先
辈的赤诚，家庭守护城市的温情，每个人都在自己的岗位上发
光发热，如同点点星火，汇聚成照亮城市前行的光芒。如今，
科技创新为这座城市注入新动能，高端制造扬帆远航，现代农
业赋能黑土地，红色文化浸润人心，四平的每一步前行，都在
续写着属于自己的华章。

新春的钟声渐响，云端的邀约未散。我们透过艺术的视
角，看见四平的烟火与温情，读懂家风的重量与城市的力量。
家风如灯，照亮前行之路；城韵如诗，书写时代华章。愿每一
个四平人，都能带着家风的滋养，奔赴新的征程；愿这座扎根
黑土地的城市，在岁月长河中，始终烟火不息、奋进不止，在新
时代的浪潮中，绽放出更耀眼的光芒。

睡眼惺忪的黑土地
伸懒腰的时候
不小心把寒冷碰倒
乌鸦还没来得及发声
云端隐隐的雷鸣
已提醒冬眠的虫子
签收春天的快递
柳树散开发丝
在风中起舞
养足精神的种子
有了新的想法
争抢着去田野里安家

惊蛰

黄耀胜

灯火烟花视野开，世间美景胜瑶台。
人流漫步商街逛，车队长排路边呆。
先古遗风消疾病，现今环境净尘埃。
元宵举国同欢度，期待春天锦绣回。

元夕留咏

居洪义

冰轮碾破暮烟西，万点流光幻化题。
风引笙歌云外落，影摇楼阁镜中栖。
香浮梅萼春初透，暖入屠苏醉不迷。
莫道岁华容易换，马蹄踏处尽芳蹊。

丙午元夕

封玉华

霁月清风映彩霞，英姿卓越自堪夸。眉
藏山水情千缕，胸有乾坤气自嘉。

怀雅韵，展清遐，不施脂粉胜仙葩。温良
自有凌云志，半壁江山亦有她。

鹧鸪天·致巾帼

王鸣宇

三月的风轻轻掀开日历
翻到妇女节这一页
我忽然看见
母亲站在旧时光里
围裙沾着面粉
粗糙手指裂着春寒
曾把整个春天揉进面团
蒸出馒头的香气
母亲弯腰扫地
扫走的不只是尘埃
还有岁月悄悄落下的霜
母亲从不说爱
却把爱缝进我每一件衣裳里
母亲从不言苦
却在深夜昏黄的灯光下
用针线补全我年少的莽撞
母亲不是英雄
却是我们想家孩子
最沉默的依靠

母亲不是英雄

苗海川

三月的风，褪去了寒冬的凛冽，携着草木的清
香与暖阳的温柔，轻轻漫过人间。在这万物复苏、
繁花初绽的时节，我们迎来了属于女性的节日——

“三八”国际妇女节。没有喧嚣的盛典，没有华丽的
辞藻，唯有心底最真挚的敬意，送给每一位在岁月
中坚守、在生活中绽放的女性。

她们是烟火人间里最温柔的底色。晨光熹微
时，厨房的窗棂间透出暖黄的光，她们系着围裙，在
锅碗瓢盆的碰撞中，熬煮着一家人的三餐四季。指
尖沾染着烟火气，眉眼间藏着细碎的温柔，那些看
似琐碎的日常，被她们打理得井井有条；那些柴
米油盐的平淡，被她们酿成了岁月的甘甜。暮
色四合时，灯下的身影依旧忙碌，缝补着衣物，
牵挂着家人，把疲惫藏在心底，把温柔留给身边
的每一个人。她们是母亲，是妻子，是女儿，用
一生的时光，诠释着爱与担当，让平凡的日子，
盛满了温暖与诗意。

她们是风雨兼程中最坚韧的力量。走出烟火
庭院，她们褪去柔弱，换上锋芒，在各自的岗位上发
光发热。课堂上，她们是循循善诱的师长，用知识
浇灌成长，用温柔守护童真；职场上，她们是独当一
面的强者，以专业诠释价值，以坚韧对抗挑战；田间
地头，她们是勤劳质朴的劳动者，用双手耕耘希望，
用汗水浇灌收获。她们不卑不亢，不慌不忙，既能
在烟火中安放温柔，也能在风雨中扛起责任，打破
偏见，超越自我，活成了自己喜欢的模样。

她们是岁月长河中最动人的风景。不惑于年
龄，不困于身份，她们始终保持着对生活的热爱、对
美好的向往。或许眼角已添细纹，或许步履略显从
容，但那份由内而外的优雅与通透，那份历经岁月
沉淀的从容与坚定，远比容颜更动人。她们爱自
己，也爱世界，既能在平凡的日子里安之若素，也能
在属于自己的时光里熠熠生辉；既能温柔待世，也
能勇敢前行，用温柔与坚韧，书写着属于女性的精
彩篇章。

三月风暖，芳华正好。不必羡慕他人的光芒，
每一位女性，都是独一无二的微光，都有自己的花
期与力量。她们以温柔为铠甲，以坚韧为锋芒，在
烟火中坚守，在时光中绽放，用爱与奉献，温暖着人
间，照亮着岁月。

今日，愿春风偏爱，温柔以待；愿每一位女性，
都能被世界温柔相拥，不慌不忙，向阳生长，活出自
在与坦荡，绽放属于自己的万丈光芒。致敬每一位
了不起的她，致敬每一束永不褪色的微光，“三八”
妇女节快乐！

三月风暖

致敬每一束微光
丁宇

恋恋不舍地告别这方闲趣，按原路折返，沿双辽至长春
公路缓缓西行，经振兴商店东侧的小径北向而行，便踏入了
农场五大队的地界。沿路向西，行至大山西北侧驻足回望，
竟撞见一幅天工巧夺的景致：山的西南面，宛若一位巨型男
子微仰身躯静坐，眉目舒展，神色安然，一株细弱小树斜生
其上，恰如其分地化作他垂落的“长睫毛”，添了几分温润灵
动。男子身后，一位女子背靠背半躺依偎，长发似与山岚相
融，目光温柔地投向远方的湖面，腹部轻托着熟睡的婴儿，
膝头还蜷着一个头枕母亲脚踝的孩童，大人眉眼温婉，孩童
神态安然，一家四口的静谧模样，宛若天神精心雕琢的玉
像，藏着最朴素的温情，在岁月里静静流淌，美得让人心生
敬畏。

循着心意继续西行，至通往八里的乡路后向南，行至八
里与长双公路的交会处，再往西前行一公里有余，循着清晰
的指示牌，一路向南再折西，便抵达了此行的一处秘境——
鸭一队民宿。这里远离尘嚣，藏着最纯粹的田园之美，是集
游玩、垂钓、食宿于一体的世外桃源。池塘水波潋滟，自产
的鱼虾蟹在水中自在游弋，无需刻意喂养，便长得肥美鲜
嫩；鸡鸭鹅在田间地头自由散养，啄虫草、食鱼虾，仅辅以少
许杂粮，便养出一身纯粹本味，现宰的禽肉紧实鲜香，禽蛋

莹润饱满，一口便能尝出自然的馈赠。民宿的菜园里，各色
果蔬郁郁葱葱，带着晨露的清甜，随手采摘，便是最地道的
田园风味。民宿的房间宽敞明亮，陈设简约雅致，没有都市
酒店的奢华，却有着家的温暖与惬意。厨房里，大铁锅咕嘟
作响，炖菜的香气四溢，五花肉的醇厚、土豆的绵软、白菜的
清甜，在柴火的慢炖中交融，每一口都是刻在记忆里的家常
味道。民宿西侧，各类游乐设施一应俱全，是孩子们的欢乐
天地，追逐嬉戏的笑声此起彼伏，感染着在场的每一个人。
约上亲友，或垂钓于池塘边，看浮漂轻动、岁月安然；或闲坐
于庭院中，谈天说地、品茗赏景；或携孩童漫步田间，感受草
木生长的力量，这般闲逸时光，让人忘却尘世纷扰，来了，便
再也舍不得离去。

告别鸭一队的田园之乐，沿原路返回长双公路东行不
远，便寻到了那处藏着双山烟火滋味的好去处——张记烤
鸭店。这家获评“吉林老字号”“四平老字号”、更入选四平
市非物质文化遗产的老店，没有华丽的装潢，却凭着一味地
道的烤鸭，俘获了无数人的味蕾，承载着几代双山人的味觉
记忆。后厨里，师傅们将古法与现代工艺相融，慢火精烤，
每一道工序都暗藏匠心。待烤鸭出炉的那一刻，浓郁的香
气瞬间冲破门窗，裹挟着果木的清甜与鸭肉的醇香，直钻鼻

腔。刚出炉的烤鸭，色泽金黄透亮，表皮油光锃亮，仿佛裹
了一层细碎的金箔，轻轻一碰，便能听见“咔嚓”的脆响。片
鸭师傅手法娴熟，刀刃起落间，薄厚均匀的鸭片便整齐码放
盘中，皮脆肉嫩，肌理分明，肥而不腻的油脂在灯光下泛着
温润的光泽。取一片薄饼，抹上少许甜面酱，放上一片
烤鸭，搭配几根翠绿的葱丝、香菜与爽口的黄瓜条，轻
轻一卷，送入口中。先是饼皮的柔软，再是鸭皮的酥
脆，紧接着是鸭肉的细腻爽滑，甜面酱的醇香与果蔬的
清甜层层交融，口感丰富，滋味绵长，油脂的醇香在舌
尖化开，却无半分腻感，只留下满口鲜香，让人回味无
穷，竟忍不住吮指回味，贪恋这份独有的烟火滋味。店
里除了金牌烤鸭，更有秘制酱鸭、鸭头、鸭脖等各色鸭
产品，每一款都精心制作，各有风味。用餐过后，不妨
买上几盒礼盒装，馈赠亲友，让这份双山的美味与心意，
跨越山海，传递温暖。

从田园景致到烟火美味，双山的美，藏在山间的巧夺天
工里，藏在民宿的闲逸安然中，更藏在张记烤鸭的满口鲜香
间。一场行走，赏尽田园之韵；一味烤鸭，尝遍烟火温情，这
趟双山鸭场之行，终是不负时光，不负味蕾，只留满心欢喜
与满口鲜香，在岁月里久久回味。

惊蛰 秦子绚 作

铁锹吻醒沉睡的冻土
我小心翼翼
栽下一棵襁褓中的春天
并以温柔相待

嫩绿的芽尖
犹如梦最美的色彩
细流轻绕，缓缓浇灌
期待生命的奇迹铺展
阳光洒下金色的爱
陪伴幼苗把未来彩排

翠绿的枝丫静静等待
等待风的轻抚
等待雨的滋润
等待时光的灌溉

每一片新叶的舒展
都是对春天深情的表白
待它枝叶繁茂
春天的绚烂
便会全面盛开

种下春天

裴金超

吮指回味的双山烤鸭
刘文波

闲居无事，总念着一份乡土烟火，遂驱车奔赴双山鸭场，赴一场自然与美味的相逢。从医院路口向南行至23号小屯，
寻着指示牌向西，一抹灵动便撞入眼帘——两只栩栩如生的大鸭子与耕牛雕塑静静伫立，线条舒展，神态鲜活，仿佛下一秒
便要踏蹄前行、逐水而嬉。雕塑南侧，一方小巧的乡村舞台默然矗立，节假日里，歌声与笑语在此流淌，成为村民与游人共
享闲逸的天地；再往西，转运桥横卧其间，各类游乐设施错落排布，久居樊笼的城里人至此，卸下一身尘嚣，看草木含翠、听
风语呢喃，浓郁的乡土气息便顺着呼吸，漫进心底最柔软的角落。

岁韵家风里的四平华章
高杨

当新春的第一缕暖阳漫过四平的街巷，“春临吉地，福满四平”的暖意便顺着黑土地的
肌理蔓延开来。这场“艺起过年”的云端之约，让我们得以透过光影，读懂这座东北古城的
年味密码——藏在民俗烟火里，融在家风传承中，写在城市奋进的年轮上。


