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踏足长安寻古韵 研学少年悟传承
——四平日报小记者团西安研学行圆满收官

本报记者 崔圣驰

行之所见，沉淀历史厚度；行之所闻，浸润文化芬芳。为引导小记者们跳出课本，触摸千年
古都的鲜活脉搏，感受中华文明的博大精深，1月2日至7日，四平日报小记者团的孩子们怀揣好
奇与向往，告别家乡的熟悉景致，奔赴十三朝古都——西安。在那里，他们漫步百年名校、体悟
学术底蕴，探寻秦唐遗韵、对话历史先贤，亲身体验非遗技艺、传承文化根脉，在古今交织的时光

长廊里，读懂历史的深邃密码，点燃逐梦前行的少年壮志。为期6天的研学之旅，有探索的惊喜、协作的温暖，更有成
长的蜕变，这段难忘的旅程，终将镌刻成青春路上最珍贵的成长印记。

研学首站，小记者们走进被
誉为“西部清华”的西安交通大
学，近距离感受名校的学术氛围
与人文底蕴。标志性的腾飞塔直
指苍穹，寓意着交大学子奋发向
上的精神姿态；钱学森图书馆庄
严肃穆，静静诉说着科研先辈的
报国情怀，每一处景致都引得小
记者们驻足凝望。

在交大学姐的带领下，小记
者们开启了校园探秘之旅。详
细了解到西安交通大学从南洋
公学初创，到响应国家号召西
迁西安、扎根西部建功立业的
百年奋斗历程，当听到前辈们
放弃优越的生活条件，毅然投
身西部建设的故事时，小记者
们纷纷流露出敬佩的神情，深
刻 感 悟 到“ 胸 怀 大 局 、无 私 奉
献、弘扬传统、艰苦创业”西迁
精神的厚重内涵。

“通过学姐的讲解，我了解
了西安交大的历史，感觉这所大
学底蕴深厚，就业前景特别好。
学姐告诉我这里的寝室有单人
间，还可以养宠物。学校里有
Cosplay 社团，还有电竞社团，这
都是我非常喜欢的，回去之后一
定努力学习，争取能考上这样的
好大学！”小记者晏伊冉信心满
满地说。

离开西安交大，小记者们来到小雁塔，近距离领略
这座千年古塔的沧桑与静谧。小雁塔作为西安博物院
的重要组成部分，青砖黛瓦、古朴典雅，历经千年风雨依
然挺拔矗立。站在塔下，小记者们仰头凝望，塔身逐层
递减的轮廓线条流畅优美，塔檐的斗拱结构精巧别致，
无不彰显着唐代建筑的精湛技艺。研学老师指着塔身
介绍小雁塔始建于唐代，最初有十五层，后来历经地震
损毁，现存十三层，它不仅是佛教文化的象征，更是古代
建筑艺术的瑰宝。

听着老师的讲解，小记者们纷纷拿出笔记本记录，
并用相机拍摄塔身的细节。“这座塔看起来好稳重啊！”

“为什么它的层数是递减的呢？”孩子们提出各种疑问，
老师一一解答，并分享了小雁塔“雁塔晨钟”的历史典
故，以及古代工匠建造古塔时的智慧。在老师的带领
下，小记者们沿着塔周的步道漫步，感受着周边清幽的
环境，园内的古柏苍劲挺拔，与古塔相互映衬，构成了一
幅古朴雅致的画卷。大家不时驻足观察，有的轻轻触摸
塔基的砖石，感受历史留下的痕迹。

随后，小记者们走进西安博物院主馆，开启了一场
与千年文物的对话之旅。据了解，这里馆藏文物2000余
件，涵盖了商周、秦汉、隋唐等多个历史时期，从古朴厚
重的青铜器到色彩绚丽的唐代三彩器，从精致小巧的玉
器到字迹清晰的碑刻，每一件文物都承载着千年的历史
故事。

在镇馆之宝唐代三彩腾空马前，小记者们停下脚
步，发出阵阵惊叹。这尊三彩马造型动感十足，马首昂
扬、四蹄腾空，马背上的蓝衣少年身姿矫健，仿佛正驾驭
着骏马疾驰而来，将盛唐的豪迈与灵动展现得淋漓尽
致。“这匹马的颜色好鲜艳，工匠是怎么制作出来的呀？”

晨光熹微，薄雾尚未散尽，小记者们踏上了
西安明城墙，这是中国现存规模最大、保存最完
整的古城墙。城墙之上，青砖古朴、垛口整齐，
小记者们沿着城墙缓缓漫步，轻轻触摸着厚重
的砖石，指尖传来的粗糙质感，仿佛在诉说着千
年的风雨沧桑。研学老师边走边讲，为大家介
绍城墙的建造历史、防御功能以及历代的修缮
变迁。

微风吹过，小记者们不时停下脚步，摆出优
雅的姿势拍照留念，青砖之上，定格下他们与古
城亲密相拥的瞬间，真切感受着“城墙之上，一
眼千年”的悠远意境。

在皮影戏、布偶戏、大秦之腔以及木偶戏的
体验活动中，让小记者们感受到了陕西传统文
化的独特魅力。在非遗传承人的表演下，小记
者们的响起掌声，给予最热烈的赞叹。

而当小记者们身着飘逸的传统汉服，走进“长
安十二时辰”主题街区时，仿佛瞬间穿越到盛唐长
安。古色古香的街巷、挂着红灯笼的商铺、身着唐
装的工作人员，还有街头叫卖的小贩、表演杂技的
艺人，让大家目不暇接。此外，大家还品尝了肉夹
馍、臊子面、甑糕等西安特色美食，鲜香的味道让
孩子们回味无穷，在沉浸式的场景中，真切感受着
大唐的市井繁华与烟火气息。

随后，小记者前往“大唐不夜城”，一踏入街
区，仿佛闯入了一片灯火的海洋，数千盏灯笼次
第点亮，霓虹光影与仿唐建筑交相辉映，把整条
街道装扮得如梦似幻。街道两旁，仿唐风格的
商铺鳞次栉比，幌子随风摇曳，夜幕渐深，大唐
不夜城的灯火依旧璀璨。小记者们在老师的带
领下缓缓返程，回头望去，光影流动的街道、热
闹的人群、古朴的建筑构成一幅鲜活的盛唐夜
景图。行走在不夜城的这段旅程，不仅让他们
领略了西安夜晚的繁华魅力，更在沉浸式的体
验中，加深了对盛唐文化的理解与喜爱，成为此
次研学之旅中一段难忘的经历。

研学第五天，小记者们走进陕西考古博物
馆，揭开考古工作的神秘面纱。现场精彩解
说，从远古人类遗址的石器、陶器，到历代墓葬
出土的金银器、玉器、瓷器，系统呈现了陕西地
区从远古到近代的考古发现与历史发展脉
络。此外，还通过实物讲解、场景还原、动画演
示等多种方式，为小记者们介绍了考古工作的
基本流程，从遗址的发现、勘探，到文物的发
掘、清理、修复与保护，每一个环节都讲解得细
致入微。

在文物修复展示区，小记者们看到了修复
师们修复文物的过程，了解到一件破损的文物
需要经过清洗、拼接、加固、上色等多个复杂环
节。“原来修复一件文物要这么久，修复师们太
辛苦了！”“文物保护真的太重要了，这是在守护
我们的历史！”孩子们纷纷感慨道。

研学的最后一站，小记者们来到袁家村，感
受关中地区独特的民俗风情。刚踏入村庄，浓
郁的乡村气息扑面而来，古朴的民居、蜿蜒的小
巷、路边的柿子树，还有村民们热情的笑容，都
让大家感到格外亲切。在当地村民的带领下，
小记者们参观了传统窑洞，了解到窑洞的建筑
特点、建造工艺以及当地的居住文化。“窑洞冬
暖夏凉，是劳动人民智慧的结晶！”村民的讲解
让大家对窑洞有了更深刻的认识。

随后的舞龙体验活动，让现场气氛变得欢
快起来。小记者们分成小组，手持龙具，在村民
的指导下，配合着鼓点的节奏，挥舞着巨龙穿梭
前行。巨龙时而盘旋上升，时而左右摇摆，孩子
们的笑声、鼓点声交织在一起，充满了欢声笑
语。在拓印体验区，小记者们学习传统拓印技
艺，在老师的指导下，铺纸、喷水、捶打、上墨，一
步步完成拓片制作。当亲手制作的拓片晾干
后，孩子们小心翼翼地收起来，将这份关中民俗
的独特印记带回家。淳朴的乡村风情、特色的
民俗体验，让小记者们感受到了城市之外的别
样魅力，也对关中文化有了更直观的认识。

快乐的时光总是悄然流逝，返程途中，小记者们围坐在
一起，纷纷分享着自己的收获与感悟。“这次研学让我看到了
兵马俑的壮观，感受到了秦唐文化的魅力，我为中华文明感
到骄傲！”“在西安交大，我感受到了名校的学术氛围，也树立
了努力学习的目标！”“和小伙伴们一起旅行，我既学会了互
帮互助，也懂得了团结协作的重要性！”

研学途中，小记者们的成长有目共睹。就餐时，大家主
动排队、互帮互助，主动为同伴递餐具、倒饮品，展现出礼貌
谦让的良好品质；行进中相互鼓励，携手同行；每晚回到住
处，大家自觉整理内务，将房间收拾得整整齐齐，还认真撰写
当天的研学日记，把所见所闻所感一一写下，在这个过程中，
学会了独立与坚持，也提升了自主能力。

此次西安研学之旅，是一次行走的课堂，更是一次文化
的熏陶。小记者们不仅领略了秦唐盛世的历史风采，感受了
现代名校的学术氛围，体验了传统非遗的独特魅力，见识了
古今交融的城市活力，更在实践中拓宽了视野、增长了知识，
培养了文化自信与团队精神。这段旅程中，每一次探索都充
满惊喜，每一次交流都收获成长，每一个瞬间都值得铭记。

小记者们纷纷表示，将把此次研学的收获与感悟转化为
学习的动力，在今后的学习生活中，牢记历史、传承文化，以
更饱满的热情投入到学习中，努力成长为有理想、有担当、有
文化底蕴的新时代少年，用脚步丈量世界，用文字记录美好，
用行动书写精彩的青春篇章。

“这个少年的衣服为什么是蓝色的？”小记者们围着研学老师不断
提问，老师耐心地为大家讲解三彩器的制作工艺、唐代的服饰文
化，让大家在欣赏文物之美的同时，读懂背后蕴含的历史内涵。

次日，小记者们满怀期待地奔赴秦始皇帝陵博物院，开启
“寻迹始皇陵”的探秘之旅。一踏入兵马俑坑，宏大的场景瞬
间震撼了所有人：数千尊陶俑排列整齐、气势恢宏，组成了一
支威武雄壮的地下军团。小记者们踮起脚尖、睁大眼睛仔细
观察，发现每一尊陶俑的面部表情、发型、服饰都各不相同，真
正做到了“千人千面”。“太神奇了！2000多年前的工匠竟然能
做出这么精细的陶俑！”小记者邹雨欣忍不住感叹道。研学老
师介绍，这些兵马俑不仅是秦代军事文明的缩影，更是古代工
匠精湛技艺的见证。在互动体验区，小记者们参与DIY兵马
俑制作活动。他们小心翼翼地制作兵马俑，当亲手完成属于
自己的“小兵马俑”时，孩子们脸上都露出了自豪的笑容。

当晚，小记者们观看了大型实景演出《西安千古情》。灯
光璀璨的舞台上，先进的声光电技术与精彩的表演相结合，奔
腾的“黄河水”在舞台上倾泻而下，仿佛能感受到母亲河的磅
礴气势；丝绸之路上的商队带着异域风情缓缓走来，让小记者
们直观感受到古代中外文化交流的盛况；大唐宫殿的繁华盛
景更是惊艳全场，衣袂飘飘的舞者翩翩起舞，尽显盛唐的雍容
华贵。小记者们全程屏息凝神，目光紧紧锁定舞台，时而为历
史故事的跌宕起伏揪心，时而为中华文明的辉煌灿烂所赞叹，
不时发出阵阵惊呼。当演出接近尾声，全场灯光亮起，孩子们
仍意犹未尽，纷纷讨论着印象最深刻的场景。“太震撼了！就
像真的走进了历史里，看到了大唐的繁华！”“丝绸之路的场景
让我感受到了古人的智慧和勇气，他们太了不起了！”小记者
们你一言我一语，言语间满是对演出的喜爱与对历史的敬
畏。这场演出不仅让大家直观领略了西安的千年文脉，更在
大家心中埋下了传承中华文明的种子。
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