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提升文明养犬意识
营造良好社区环境

双辽市郑家屯街道铁路社区
开展文明养犬宣传活动

好的家庭离不开好的家风家教。对党
员领导干部来说，好家风能带来好作风，推
动形成好政风。习近平总书记强调：“家庭
和睦、家教良好、家风端正，子女才能健康
成长，社会才能健康发展。”“党员、干部特
别是领导干部要清白做人、勤俭齐家、干净
做事、廉洁从政，管好自己和家人，涵养新
时代共产党人的良好家风”。优良家风家
教是新时代廉洁文化建设的重要内容，对
涵养党员干部和公众的廉洁意识发挥着重
要作用。加强新时代廉洁文化建设，一个
重要的着力点，就是在培育优良家风家教
上下功夫。

从《孔子家语》到《颜氏家训》，再到《朱
子家训》……中华民族自古以来就非常重
视家风家教，倡导“家国一体”，推崇“修身、
齐家、治国、平天下”的理念。在优良家风
家教的传承中，“公私分明”“戒贪拒腐”“见
利思义”“尚俭抑奢”“爱国济民”等成为中
华优秀传统文化的重要精神内核，蕴含着
清正廉洁的政风导向。比如，在宋、元、明
三朝，浙江金华浦江的郑氏家族先后有 100
多人入朝为官，但无一人因腐败受到惩
处。其中一个重要原因，是其家族具有优
良的家风家教传统，流传下来的《郑氏规

范》有 168 条之多。家训传承绵延不绝，美
德传家历久弥新。这一典型案例启示我
们，从一定意义上说，家风正则民风正，民
风正则政风清。

注重家风家教，一直是我们党的优良
传统。毛泽东同志立下“恋亲不为亲徇私，
念旧不为旧谋利，济亲不为亲撑腰”的“三
原则”。周恩来同志制定了“十条家规”，告
诫进京做事的亲属“完全做一个普通人”。
习仲勋同志一贯严谨治家，不仅在工作上
实事求是、公正无私，在子女教育上也从不
搞特殊化，不允许家人搞任何特权。他对子
女们说：“我没给你们留下什么财富，但给你
们留了个好名声！”老一辈无产阶级革命家
胸怀共产主义远大理想，将伟大理想自觉融
入家风家教之中，为我们涵养优良家风家教
树立了榜样。在我们党百余年的奋斗历程
中，无数中国共产党人以红色家风为“传家
宝”，熔铸成弥足珍贵的精神财富。

新时代以来，以习近平同志为核心的
党中央高度重视优良家风家教对新时代廉
洁文化建设的重要作用。习近平总书记强
调，“以千千万万家庭的好家风支撑起全社
会的好风气”，要求各级领导干部要带头抓
好家风，继承和弘扬中华优秀传统文化，继
承和弘扬革命前辈的红色家风，做家风建
设的表率，严格要求亲属子女，过好亲情
关，提出了“涵养新时代共产党人的良好家
风”的重大命题。

以优良家风家教推进新时代廉洁文化
建设，必须依托深厚的中华优秀传统文化
底蕴。几千年来，中华民族形成了一套完

善丰富的道德规范体系，涵盖修身齐家、与
人交往、为官从政等各个方面、各个领域。
我们要从中华优秀传统文化中汲取丰厚营
养，梳理和提炼中国古代先辈先贤熔铸在
家规家训中的成功经验、人生哲理、处世
德行，多层次、多维度、多视角诠释和展
示这些家规家训中的廉洁元素，实现中
华优秀传统文化与优良家风家教建设、
新时代廉洁文化建设融合融通，为党员
干部及公众培育良好家风、做清廉家风
的实践者和传承者提供强有力的精神支
撑、筑牢文化根基。

家风家教源于实践，并随着实践的发
展而不断发展。在新的历史条件下传承和
弘扬优良家风家教，一个重要途径就是立
足新中国成立以来特别是新时代以来的生
动实践，基于马克思主义立场、观点和方
法，总结和推广优良家风家教经验，把当代
优良家风家教融入中国特色社会主义文
化。注重挖掘其中的先进人物，大力宣传
新时代家庭家风家教优秀典型，通过找寻

“最美家风”，评选“清廉家庭”“廉洁家属”
等活动，通过创作更多人们喜闻乐见、易于
传播的廉洁家风作品，推动廉洁文化“活”
起来、“火”起来，真正入脑入心、直抵灵魂，
为新时代廉洁文化建设打牢优良家风家教
基础。比如，多年来，湖南省把加强新时代
家风家教建设作为涵养党员干部及公众清
廉自守本色的重要抓手，在媒体推出《湖湘
好家风》系列专题。其中，“世界杂交水稻
之父”袁隆平低调朴实的生活态度、认真严
谨的科学精神、正气充盈的家风家教，不仅

影响子孙后代，更成为社会的楷模榜样。
以优良家风家教推进新时代廉洁文化

建设，需要家庭、社会、学校等各个方面共
同努力。2021 年，中宣部、中央文明办、中
央纪委机关等联合印发的《关于进一步加
强家庭家教家风建设的实施意见》明确指
出：“健全家庭学校社会协同育人机制，畅
通家校社沟通渠道，鼓励学校与家庭合
作”。湖南女子学院深入学习贯彻习近平
总书记“注重发挥妇女在弘扬中华民族家
庭美德、树立良好家风方面的独特作用”的
重要论述精神，积极探索学校、家庭、社会

“三联动”的家风家教建设途径。2022 年以
来，每年都在全校学生的形势与政策课程
教学中安排以家风家教为主题的专题教
学，向学生讲述家风家教中有关廉洁清明
的内容，同时策划以新时代廉洁文化建设
为主题的图片展览、视频展播、主题班会、
家风家训专题阅读会，排演以家风为主题
的《骄杨恋歌》舞台剧等，在女大学生心中
播下了清廉家风家教的种子，为培育未来
的“贤内助”“廉内助”，筑牢反腐倡廉的家
庭防线，以优良家风家教涵养清朗党风政
风社风探索有效途径，取得了明显成效。

国无廉则不安，家无廉则不宁。发挥
好优良家风家教价值导向、行为约束、净化
环境的重要功能，是每个公民的责任，也是
每个家庭的责任。只有以廉洁家风涵养时
代新风，织密织牢家庭“护廉网”，才能真正
以“小家”汇“大家”，让新时代廉洁文化蔚
然成风。

(段美娟）

以优良家风家教助推新时代廉洁文化建设
习近平总书记在讲到家风建设时，曾形象地用“家”和

“冢”两个字作比喻，他说“大家仔细看一看‘家’和‘冢’这两
个字，它们很像，区别就在于那个‘点’摆在什么位置。这就
像家庭建设一样，对家属子女要求高一点才能成为幸福之
家，低一点就可能葬送一个好家庭。”

在外形上，“家”与“冢”这两个字很相似，仅有一“点”之
别。一“点”放在高处，就是一个家庭；放在低处，就是一个坟
墓，虽是毫厘之差，但却有着天壤之别。一“点”的高低，实际
上就是家庭教育中对家属子女要求的高与低，这一“点”生动
诠释了家风家教对于家庭幸福的关键作用。

“家”的点居上，象征标准与要求的高位；“冢”的点居下，
代表底线与约束的失守。“点”在高处，体现的是严管、是厚
爱，对配偶、子女在思想品德、遵纪守法、廉洁自律等方面设
定高标准、严要求，是真正对他们负责，保护他们远离诱惑和
陷阱。“点”在低处，表明的是放纵、是松懈，对家人的不当行
为睁一只眼闭一只眼，甚至包庇纵容，使其有恃无恐，逐步滑
向违纪违法的深渊。

“高一点”是幸福之源。在严格要求和良好家风中成
长起来的家庭成员，更懂得奋斗的意义、规矩的价值和
幸福的真谛。家庭和睦、事业有成、平安健康，才是真正
的“幸福之家”。

“低一点”是败亡之始。历史教训深刻警示我们，家人的
堕落，往往始于家风不正、管教不严。一个被贪腐享乐侵蚀、
被特权思想扭曲的家庭，最终必然走向分崩离析，昔日的“安
乐窝”也会沦为埋葬前程与亲情的“坟墓”。

“家”与“冢”的一“点”之别，是警世箴言，更是行动指
南。家风正则家道兴，家风败则家道衰。要治家就要将“高
一点”的要求内化于心、外化于行，以清正廉洁的家风守护个
人前程、维护家庭幸福，让良好家风对建立向上向善的社会
风尚产生积极影响，使千千万万家庭的好家风支撑起全社会
的好风气。

（纪泽民）

一“点”高低看家风

本 报 讯（记 者 刘 莉）为
推 动 党 的 创 新 理 论 落 地 生
根 ，把 学 习 成 果 转 化 为 发 展
力 量 ，日 前 ，梨 树 县 十 家 堡
镇 党 校 切 实 发 挥 党 建 优 势 ，
组 织 开 展 学 习 教 育 专 题 送 学
精 品 党 课 活 动 。

活动中，十家堡镇党校副
校长李健伟为十家堡镇党员干
部带来一堂主题鲜明、内容丰
富的专题党课，以《党支部关系
这样做》为 核 心 课 程 ，课 程 紧
扣《中国共产党支部工作条例
（试行）》要求，强调基层党组
织要“把党的政治建设摆在首
位 ”，通 过“ 三 会 一 课 ”、主 题
党日等组织生活形式，增强党
员教育实效性，筑牢乡村振兴
战斗堡垒。

授课中指出，党支部是党
的基础组织，必须充分发挥直
接 教 育 党 员 、服 务 群 众 的 作
用。十家堡镇要依托本地特色
资源，将党建优势转化为发展
动能，探索“党建+文化创意产
业”的新模式。十家堡镇党员
干部围绕党课内容展开热烈讨
论，大家纷纷表示，本次学到的不仅是课程，更是方法和
信心。我们将以此次学习为契机，严格落实《条例》要
求，规范党支部组织生活，把学习教育成果转化为推动
产业发展、基层治理的实际行动。

此次送学活动是十家堡镇深化“党建引领+乡村振
兴”的生动实践，也是践行“我为群众办实事”的具体举
措，该镇将持续推动学习教育走深走实，以高质量党建
为乡村振兴凝聚力量。

矢志不渝 保护湿地草原
“要做好湿地草原自然保护地保护工作，必须正确把

握和处理好保护发展与开发利用、长远利益与眼前利益、
重点工程实施与面上工作、部门主导与社会力量参与等
关系。”提及湿地草原自然保护地保护工作，李哲如数家
珍。虽然她是2022年6月才调入市林业局湿地草原自然
保护地管理科工作，但是对业务工作却了然于胸。

“每次走在郁郁葱葱的草原上、树林里，我都有想要
奔跑的冲动。”李哲坦言，这是源于对林业工作的热爱。
因为热爱，所以执着。为了尽快熟悉工作，李哲不断加强
业务学习，充分利用网络自学、培训交流、研读业务书籍
等方式，在工作之余学习有关法律法规政策，熟悉掌握湿
地草原自然保护地工作的特点、重点和难点。遇到问题
就向局里和有关单位专业人员请教，功夫不负有心人，很
快她便熟悉了相关业务知识。

作为四平市湿地草原自然保护地保护管理负责人，
李哲深知肩负的责任重大，她经常深入全市各地详细了
解湿地草原自然保护地分布、功能和保护发展建设情况，
四平的湿地草原留下了她不辞辛苦的足迹。

擦亮底色 融入民生实践
近年来，李哲全程指导参与做好湿地草原自然保护

地保护管理工作，以湿地草原保有量和湿地草原保护率两
项指标为根本出发点，持续组织开展对草原、省级以上重
要湿地及湿地类型自然公园日常检查巡护、湿地草原违法
案件查处、湿地草原征占用项目审核报批、湿地草原调查
监测和中央省市环保督察反馈问题“回头看”及突出环保
问题排查整治工作，夯实了四平湿地、草原资源管护基础。

扎实推动自然保护地整合优化工作，并督促各自然
保护地管理机构根据整合优化预案相应调整自然保护地
总体规划。组织制定市级湿地保护协作和信息通报机
制，按照各部门职责分工加强湿地保护管理工作。指导
参与双辽市做好“三北”工程林草湿荒一体化修复项目实
施方案中退化草原修复项目，争取到中央财政资金1296.6
万元。组织开展禁牧休牧工作，发布禁牧通告。在李哲的
协调和组织指导下，通过加强日常巡护监管和宣传教育普
及，违法放牧行为已经得到有效遏制，生态环境越来越
好。组织各县（市、区）林草部门开展2019年以来使用草地
情况自查工作，对双辽市2个未经林草主管部门同意违法
建设设施，均已立案办结。同时，她还与相关部门合作，协
同完成了自然保护地保护管理体系、科研监测体系、科普
宣教体系建设方面的工作。积极从本职工作出发，推进湿
地保护基础设施建设，组织完成一般湿地界碑5个、界桩
209个、标识牌24个，组织各县（市）区对接水利部门，统计
河长制设立各类保护标识716个，从根本上提升了湿地保
护管理能力。目前，我市自然保护地体系生态系统完整
性、典型性得到有效保护，空间分布格局得到系统优化。

她还带领工作人员利用“世界湿地日”“世界地球日”
“草原保护日”等时间节点开展形式多样的湿地草原自然
保护地宣教活动，提升了广大群众的湿地草原自然保护
地保护意识，在全市营造了良好的湿地草原自然保护地
保护氛围。

初心不改 逐绿而行守护生态
李哲先后在林业工作总站、行政审批办、森林病虫防

治检疫站、湿地草原自然保护地管理科等岗位工作多年，
她忠于职守，爱岗敬业，脚踏实地，甘于奉献，出色地完成

组织交给的各项工作任务。
她是同事口中的“工作狂”，多少周末时间在岗位上

度过，她自己也记不清楚了；在许多同事的印象里，她总
是局里上班最早、下班最晚、加班最多的人。多年来，她
从没完整地休过一次年假，连节假日也很少休息；繁忙的
工作让她无暇顾及家人；科里人手少，工作繁忙，多数时间
李哲都顾不上正点吃饭。长期熬夜加班工作，让她的身体
亮起了红灯，出现了高血压症状。国家环保督察来到我市
时，她临近分娩。此时，全局正在承接办理下达的督办案
件，她二话没说主动加入工作，直到感觉身体不适才到医
院检查。经医生诊断，因劳累导致胎儿缺氧，需紧急进行
剖宫产手术。上级督查国有林场改革工作时，正逢林业工
作总站领导工作调整，加之其他同事不太了解此项工作，
她毫不犹豫地放弃了继续休产假，将二娃托付给老人，提
前40多天回到工作岗位，出色地完成了此次任务。

由于长期超负荷工作，2023年4月的一天，她突然感
到腰腿疼痛难忍，整个下半身瘫软无力，满头是汗，被确
诊为突发性急性脊髓炎，医生要求立即住院治疗，否则有
瘫痪的可能，甚至危及生命。可即便躺在病床上，李哲仍
然心系工作，经常电话询问工作情况，远程部署工作。经
过治疗，她身体状况刚有所好转，便马上回到工作岗位。
同事们都劝她要保重身体多休息，可她却依然坚持工
作。由于表现突出，李哲连续多年被评为市林业局“优秀
共产党员”和“机关先进工作者”。

生命不息，奋斗不止。保护湿地草原任重而道远，
“既然选择了这份绿色事业，我就一定要执着坚定，一往
无前。”李哲说，她将把保护湿地草原事业作为一生的追
求，久久为功，守护好这美好辽阔的景象，让子孙后代也
能亲眼看到四平湿地草原的磅礴秀美。

青山绿水写担当
——记四平市林业局湿地草原自然保护地管理科负责人李哲

本报记者 刘莉 通讯员 郝敬国
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她忠诚奉献，品质仁厚，不求回报；她扎实勤恳，工作作风精准深刻；她专心致志，具有一丝不苟的职业操守……作为一名“护绿使者”，几
年来，她逐绿而行，矢志不渝地投入湿地草原保护工作，为守护生态家园、擦亮生态四平的亮丽底色，将青春与汗水洒在四平湿地、草原的沟
沟壑壑中，将责任和担当书写在青山绿水间，她就是四平市林业局湿地草原自然保护地管理科负责人李哲。

本报讯（记者 张鹏）近日，双辽市郑家屯街道铁路
社区积极响应号召，开展了一场别开生面的“邻里和
谐‘犬’靠你我”文明养犬宣传活动。此次活动旨在提
升社区居民的文明养犬意识，营造和谐、整洁的社区环
境。

活动伊始，社区工作人员详细讲解了文明养犬的重要
性，强调了养犬人士应遵守的法律法规和社区居民公
约。通过生动的案例分析和互动问答，居民们对文明养
犬有了更深刻的理解。

随后，社区举办了分享会，邀请了几位养犬经验丰富
的居民分享他们的养犬故事和心得。他们不仅分享了如
何进行养犬训练、卫生习惯等实用技巧，还强调了作为养
犬人士应承担的社会责任。这些真实的分享让在场居民
深受启发，纷纷表示要从自身做起，做一个文明的养犬
人。

为了让更多居民了解文明养犬的知识，社区还发放了
宣传单。传单内容涵盖遛狗要拴绳、及时清理粪便、定期
接种疫苗等知识。同时，社区还组织志愿者在小区内进
行巡逻，劝导不文明养犬行为，并鼓励居民相互监督，发
现不文明养犬行为及时向社区或物业反映。

通过此次活动，铁路社区的居民们对文明养犬有了更
全面的认识。大家纷纷表示，将积极参与到文明养犬的
行动中来，共同维护社区的和谐与整洁。

为丰富学生暑
期生活，提升艺术
素养，引导他们度
过一个充实而有意
义的假期，7月 21
日，双辽市辽西街
阳光社区新时代文
明实践站开展书画
主题活动，旨在培
养学生的艺术兴
趣，提升审美能力，
同时促进邻里交
流，营造良好的文
化氛围。

本报通讯员
吴镜瑶 摄


