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那些事社区

近 日 ，市 老
年协会开展“大
美四平、乒乓有
我”老年人乒乓
球比赛，为全市
乒乓球爱好者提
供经验交流、切
磋球技的平台，
展现我市老年人
良 好 的 精 神 面
貌。

全媒体记者
崔圣驰 摄

普法宣传在行动

送上文化惠民大餐 民族团结进步宣传月走深走实

本报讯（全媒体记者 王明
纯 通讯员 张丽颖）9月20日，正
值第35个“全国爱牙日”，铁西区
地直街道桥西社区联合久爱龄口
腔医疗单位开展“口腔健康 全身
健康”口腔义诊主题活动。

活动中，参加活动的义诊医
生为居民讲解了牙齿日常保健、
口腔疾病预防等方面的知识，并
为前来咨询的居民进行免费牙
齿疾病检查。同时，医生针对
不同患者的口腔疾病情况，提
出科学合理的治疗建议，指导

患者在日常生活中进行口腔卫
生保健及口腔疾病预防，提醒
居民们定期进行口腔检查，及
时消除口腔疾病隐患，做到早
预防、早诊断、早治疗。

此次义诊活动，让居民在社
区就可以享受到专业、便捷、贴心
的医疗服务，引导居民养成良好
的口腔卫生习惯。桥西社区相关
负责人表示，将持续开展类型丰
富、形式多样的服务活动，倡导广
大居民关爱健康，不断提升居民
的获得感、幸福感、安全感。

“爱牙日”
口腔义诊进社区

“三下乡”接地气惠民生
民族情重团结同进步

全媒体记者 崔圣驰

精彩的文艺演出、倾情的法律咨询、实用的科技服务……9月20日，由市
民委主办的“民族情·三下乡”活动火热进行。

丰收的喜悦写在庄稼人的脸上，一场
“三下乡”活动更是让他们喜笑颜开。来自
我市两个艺术团体的演职人员分别走进铁
东区叶赫满族镇叶赫村、铁西区平西乡东
八大村，通过歌曲、舞蹈、二人转等群众喜
闻乐见的表演形式，为大家献上了精彩纷
呈的文艺演出，赢得了在场群众的阵阵掌
声。在东八大村的文化广场上，一场别开
生面的“文化大餐”在这里进行。演出由歌
伴舞《共筑中国梦》拉开了帷幕，舞蹈《美丽
的叶赫我的家》抒发了对家乡的真挚情感，
经典二人转小帽曲目深受观众喜爱，歌曲

《爱我中华》引来阵阵掌声……在叶赫村村
部院内，唢呐吹起了丰收乐曲，也吹开了农
民的笑脸；歌声婉转悠扬、二人转诙谐有
趣。来镇里赶集的王桂琴紧紧地盯着台
上，脸上露出幸福的笑容。“很高兴能看到
这一场演出，那二人转怎么听都不够，怎么
听都亲切好听。”她告诉记者。

在叶赫满族镇大集、叶赫村村部以及
西八大村文化广场上，来自市民委和市司法
局的工作人员搭起桌子，《民法典》和民族政
策宣传单以及科技宣传单都摆在上面。活
动中，他们通过走进集市、悬挂宣传条幅、设
置宣传展台、发放宣传册等多种形式进行宣
传。“大爷，你看下这里针对咱们民族的相关
政策。”“阿姨，这是《民法典》，很多知识都是
咱们平时生活中能用得着的。”“咱们孩子考
律师、考公务员都需要这些知识。”“这些都
是最新的放养殖技术读本，你拿回家看看。”
在集市上，面对百姓的询问，工作人员耐心
解答。针对行动不便的老人们，他们到村部
开展法律讲座，当起了“知心律师”，不少村
民加了微信，以方便日后沟通。

“我们市民委开展此次‘民族情·
三下乡’活动，就是要把文化、法律、科
技送到民族地区，丰富民族地区群众
的精神文化生活，提高民族地区群众
的科技素质和法律意识。”市民委相关
负责人告诉记者。

据了解，今年以来，市民委以铸牢
中华民族共同体意识为主线，坚定不
移走中国特色解决民族问题的正确道
路，促进全市各族人民紧紧抱在一起，
开创了经济发展、社会进步、民族团结
的崭新局面，谱写了四平繁荣发展的

辉煌篇章。
据了解，市民委抓住民族团结进

步宣传月有利时机，通过多种多样形
式，宣传党和国家民族方针政策、法
律法规。重点抓好《中国公民民族成
份登记管理办法》和《中华人民共和
国民族区域自治法》《吉林省实施〈中
华人民共和国民族区域自治法〉办
法》《吉林省民族团结进步先进集体
和先进个人评选表彰办法》等相关政
策法律法规的宣传工作，宣传民族团
结进步先进典型的优秀事迹。同时，

通过各类媒体，多渠道、多层次宣传
我市各级各类民族团结进步先进集
体和先进个人，充分发挥先进典型的
示范作用，以“身边人、身边事”影响
和带动广大干部群众，进一步唱响民
族团结主旋律，传递民族团结正能
量。大力宣传民族团结进步创建活
动所取得的成就，总结推广民族团结
宣传教育和创建活动好的经验做法，
不断创新模式，丰富活动内涵，推动
创建活动的深入开展，激励各族干部
群众振奋精神，再创佳绩。

本报讯（全媒体记者 杨佳 通
讯员 解岚宇）为进一步规范民生计
量领域市场经营秩序，遏制“缺斤短
两”计量违法行为，近日，市市场监
管局开展了电子计价秤市场秩序综
合整治。

检查中，执法人员严厉查处使
用未经检定、检定不合格、超检定周
期、使用作弊电子计价秤等计量违
法行为。同时，执法人员加强了计
量法律法规宣传，提醒市场负责人
完善计量管理制度，包括建立计量
器具台账、设置计量监督员、加强诚
信计量管理、合理设置公平秤，并做
好公平秤维护保养和复秤记录等，
进一步规范市场计量秩序，切实维
护广大人民群众切身利益。

据悉，电子计价秤是目前市场
上普遍使用的计量工具，便捷精确，

但是一些不法商户私改系统，使其
变为“缺斤短两”作弊秤，欺诈消费
者，损害消费者利益。为维护消费
者的切身利益，一直以来我市市场
监督管理部门每年都对全市在用电
子计价秤进行免费校验，今年已检
定电子计价秤 3749 台。同时，市场
监管各部门还持续对全市的集贸市
场、商超、水果店、早市、流动摊贩等
使用的计价秤进行了突击检查，严
厉打击“缺斤短两”违法行为。

市市场监管局相关领导表示，
将进一步加强计量监管，加大对违
法作弊行为的打击力度，强化电子
计价秤标准和规范引领作用；多渠
道向广大消费者宣传电子计价秤计
量知识，切实保护消费者合法权益，
为消费者创造一个安全、放心、满意
的市场消费环境。

让消费者买得放心
市市场监管局开展电子计价秤市场秩序综合整治

本报讯（全媒体记者 孙莹）
9月19日，铁西区北沟街道党工
委组织街道、社区民族宗教工作
协理员到铁东区红石榴广场开
展深化民族团结进步宣传活动。

活动现场，大家驻足民族文
化长廊，认真学习党的民族政
策，了解民族英雄光辉事迹，交
流民族工作成果，感受“中华民
族一家亲、同心共筑中国梦”的
良好氛围。

参观结束后，大家在街道会
议室进行专题学习，深入学习了

中央民族工作会议精神。同时，
结合工作实际，对当前基层民族
工作的重点和存在问题展开座
谈与交流。

铁西区北沟街道党工委负
责同志表示，将始终秉承民族
团结进步“互帮互助、互敬互
爱、共同进步”的工作宗旨，突
出宣传教育和文化引领，积极
开展民族团结进步创建活动，
促进各民族广泛交往交流交
融 ，不 断 开 创 民 族 团 结 进 步
事业新局面。

北沟街道开展
民族团结进步宣传

本报讯（全媒体记者 刘莉
通讯员 高天宜）为传承中华传
统文化，加强社区文化建设，提
升社区党组织服务居民综合水
平，近日，铁西区英雄街道丰茂
社区联合市中级人民法院开展

“月圆国圆 共话中秋”——“我
们的节日·中秋”主题节庆活动。

活动中，社区党委书记介绍
中秋佳节的传统文化故事、各种
民俗以及月饼的由来，为群众发
放象征美好团圆的彩色灯笼，并
对大家长期以来对社区工作的
支持表示感谢。市中级人民法
院包保干部向辖区群众表达深
切的祝福和问候，并将自己的姓
名和联系方式告诉居民，表示有

任何与法律相关的问题都可以
联系他们，包保部门一定会全力
协助社区帮助大家解决。最后，
包保干部为在场的居民们分发
豆油等礼物，让居民提前感受中
秋节氛围。

丰茂社区负责人表示，通过
开展中秋主题活动，不仅让居民
感受到了中华优秀传统文化的
魅力，更是架起了社区与居民、
居民与居民之间沟通的桥梁。
社区将持续开展形式多样的节
日文化活动，深化群众对中华优
秀传统文化的认同感，让传统节
日氛围更加浓郁、热烈，进一步
激发群众爱社区、建和谐社区的
热情。

传承中华传统文化
架起沟通交流桥梁

本报讯（全媒体记者 孙莹）
为提高广大妇女的法律意识和依
法维权能力，营造尊重妇女、保护
妇女的良好社会氛围，近日，铁西
区站前街道新立社区开展了《中
华人民共和国妇女权益保障法》
普法宣传活动。

活动中，新立社区工作人员
在微信工作群、居民群和朋友圈
等平台积极转发宣传片、公益广
告，在小区宣传栏显著位置张贴

公益海报。同时，志愿者们走进
辖区进行宣传，向居民发放有关

《中华人民共和国妇女权益保障
法》宣传手册，让辖区广大妇女群
众进一步了解法律规定的性质、
特点、作用、程序及受理范围，助
力她们通过法律这一高效、权威
的途径维护妇女权益。

新立社区相关负责同志表
示，将持续开展法律宣传、普法讲
座、法律进万家、帮扶救济等活
动，引导辖区妇女共同参与辖区
的建设与管理，发挥妇女优势，贡
献巾帼力量。

发挥妇女优势
维护妇女权益

新立社区开展《妇女权益保障法》普法宣传

同心工程进行时

“检车员的工作看似简单，同样要
认真仔细地工作。”陈立宏说。陈立宏
是苏家屯车辆段四平运用车间一班值
班主任兼党支部书记，更是一名坚守岗
位的货车检车员。

四平运用车间位于铁西区，陈立宏
所带领的班组工作任务就是对在市区
内贯穿的京哈、平齐、四梅等铁路线及
经过的货物列车进行“体检”，确保列车
能够安全运行。

陈立宏说：“一辆车有很多个部件，
需要牢记的规章制度也有很多条，想成
为一名合格的检车员，就要记牢这些规
章制度，熟悉车内部件，要比别人付出
更多的汗水。”他从检车员到路局技术

能手，再到检车员技师，是坚持与刻苦
的学习与磨炼的结果。这些年来，陈立
宏凭着不断地勤学苦练，积累了很多的
经验。他说：“我的工作日记从入职第
一天就没有断过，日记中记录了重点故
障、常见故障以及相应的处理方法，让
我再遇到这类问题时可以游刃有余进
行处理。”现在，这些工作日记他分享给
每一位刚刚入职的青年职工，帮助他们
快速适应岗位，更好地进入工作状态。

“临线过车，注意安全”这是在作业
场上陈立宏常说的一句话。检车员在
线路作业中，列车有时会与检车员擦肩
而过，检车员心里难免会紧张，一不留
神就会有危险。人身安全是头等大事，

陈立宏在检车过程中，严控重点人员，
紧盯重点时段。从作业过程中找问题，
在行车质量中寻结果，按照作业标准精
检细修，及时消除列车中的安全隐患，
时刻保持对安全的敬畏，对危险的敏
感，全力确保铁路运输的安全。陈立宏
始终坚持“多看一眼、多想一点、多走一
步、多敲一锤”的工作理念，这使他在工
作岗位的这几年来从未出现过安全事
故。他把规章制度看成尺子，按规章制
度办事，时不时量一量自己的短板。以
身作则，严格要求自己，成为小组成员
的榜样。

30年来，一把检车锤见证了陈立宏
的人生历程。他说：“小小检车锤，一头

尖，一头平，平的这头，提醒我脚踏实
地，认真工作；尖的那头，提醒我不断钻
研，攻坚克难。我的岗位虽然普通，但
并不平凡，我相信只要坚持初心，专心
专注地坚守岗位，一样可以干出精彩。”

锤声中的坚守
——记货车检车员陈立宏
全媒体记者 白若楠 见习记者 何瑷伶


