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书评

记者从大众点评获悉，年初至今
的 社 区 图 书 馆 搜 索 量 同 比 增 幅 超
130%，笔记攻略数增幅近 95%，20 岁至
35 岁的年轻用户为搜索主力军。天津
滨海新区图书馆、上海长宁图书馆、上
海普陀区图书馆、上海闵行区图书馆、
深圳宝安图书馆等成为平台上评价数
排名靠前的社区图书馆。

“偶尔放下手机享受读书的宁静，
跟喧闹的咖啡店不一样。”“24 小时城
市书屋深得我心，空间宽敞，打工人深
夜也能来。”从大众点评社区图书馆评
价区来看，便捷的地理位置，全天候书
房的设计，宽敞的空间等优势，成为年

轻人扎堆涌入的理由。
事实上，大众点评不仅是社区图

书馆的“表白墙”，更是一本“使用全攻
略”。“馆内没有咖啡厅和餐厅，附近有
便利店，也可以下单外卖。”“周一闭
馆，周二到周日 9 点到 19 点免费，有 24
小时区域，图书证可以在机器上完成
借还。”“每人每证最多可以借阅 30 本
书，每一次借还期限 30 天。”从工作学
习到吃喝玩乐行，在大众点评的评价
区、问答区、笔记区，年轻人正扎堆写
社区图书馆的“出行指南”。

社区图书馆不仅有“刚需价值”，
更有“诗与远方”。“有些书会让你的生

活更丰富，他们既不能帮你拿到学位，
也不能教你谋生的手段，但你能从中
得到乐趣。”“喜欢在安静的休息日午
后，在家附近的图书馆里，让时间慢悠
悠地在纸质书的世界里流淌完。”在大
众点评评价区，年轻人也写下了纸质
书带来的“岁月静好”。

在大众点评评价区，社区图书馆
的打开方式之多样，让这里更像是都
市里的隐藏版“百宝箱”。“上海梅雨
天纳凉消暑好去处，能舒服待一天。”

“环境安静，除了可以安心学习，还适
合情侣约会。”谈恋爱的小年轻在社
区图书馆纷纷开启“知识分子式”约

会。
社区图书馆作为公共图书馆服

务在居民社区的延伸，也常有丰富的
文化活动。“在深圳盐田区图书馆蹭
到了高水准、长知识且免费的铜管五
重奏音乐会。”大众点评上，在图书馆
之城深圳，社区图书馆成了年轻人免
费 看 展 、听 音 乐 会 的 新 晋“ 文 化 圣
地”。

而在广州，“建筑特色鲜明”的社
区图书馆吸引了不少年轻人。由旧祠
堂改造而成的黄埔图书馆大沙街分
馆，以“星空图书馆”闻名的海珠区图
书馆侨建分馆都是典型。

社区图书馆正在成为年轻人的“诗与远方”
刘芳

近年来，全国各地积极打造“15分钟阅读圈”，积极推进城市阅读公共设施建设，让社区图书馆“火”进年轻圈层。年轻人涌
入社区图书馆，写下出行指南，相关帖子在大众点评等相关内容种草平台搜索量激增，社区图书馆正在成为年轻人的“诗与远
方”。

亲子共读 刘潇 摄

古典文学是我国文学研究领域积
累时间最悠久、成果最丰厚、影响最大
的学科。该丛书为古典文学知识普及
性著作，一辑十册，内容相互独立，各有
侧重，时间跨度较大，从先秦文学到魏
晋南北朝文论，再到唐诗宋词元曲、明
清文学及当代诗词创作，基本都有所囊
括。涉及的文学形式也比较全面，古典
文学中的诗、词、曲、赋、散文等主要文
学类型大都有所包含，从不同侧面展现
了中国古典文学丰富多彩的内容和辉
煌的艺术成就。丛书在普及的基础上
提供延伸阅读，既有高屋建瓴的宏观描
述，也有深微细密的微观评介，并且对
古典文学研究中薄弱部分或其他研究
著作中语焉不详者也有介绍和评述，体
现了高专业水准，同时，内容风格深入
浅出，语言严谨又不失活泼，保证了阅
读趣味，做到了学术研究通俗化、传统
文化时尚化。

总览该套丛书，这是一套生动活泼
的中国文学史。因为各位作者在各自领
域都是成名已久、积累有年的学者，收入
的文章都是短小精悍的短文，有的堪称
美文，可以让读者在很短的时间内得到
很大的收获。

傅刚是研究魏晋南北朝文学和文献
的专家。他的《魏晋风度与东晋名士风
流》一文对这一专题进行了透彻的研究，
以浅显的文字阐释了中国文学史上最著
名的文化现象。他列举了东晋时代以

“风”冠名的品题词语，诸如风操、风止、
风格、风貌、风仪、风采、风情、风骨、风
流、风尚、风度、风趣、风气等共34个词
语，可谓洋洋大观。

蒋寅最早以唐诗研究出道，后转向
中国诗学和清代诗学史研究，他的《金陵
生文学史漫话》则表现出鲜明的文学史
意识，大小兼顾。论大有文学史的分期、

《古典文学与华夏民族精神的建构》，论

小则有单个诗人的研究，郁达夫佚文的
考辨。大出读者意外的还有《读长沙窑
瓷器所题唐俗语诗录札记》18则。其三
考证“君生我未生，我生君已老。君恨我
生迟，我恨君生老”。指出“这是长沙窑
器题诗中最出色的一首，纯是民歌风
调。末句‘老’是‘早’之误。”这组札记涉
及民间文学、陶瓷史和书法史，是“大学
者小文章”的典型代表。确如他在《后
记》中所言：“一闪灵光，竟得万言难罄之
妙解；寥寥数笔，胜似长篇大论之铺陈。”
这样的文章获得更多读者的点赞是很自
然的。

胡晓明是研究古代文艺理论的大
家。在丛书中，他的《余心有寄》所收的
文章全部是短文，有不少是千字文，凸显
了该丛书的特色。该书分《春山诗屐》和

《问道于文》，前者短小精悍，诗意浓郁，
有明清小品文的风采；后者偏重深层思
索，要言不烦地探讨了文学史、思想史的
课题，诸如《佛教来华之前中国最伟大的
思想》《文化中国情怀》《中国文艺中的衣
服与心灵秘史》。他是王元化先生的高
足，他的文章鲜明地体现了乃师倡导的

“有思想的学术”与“有学术的思想”之特
色。该书的书名来自《文心雕龙·序志》

“文果载心，余心有寄”，凝练典雅，摇曳
生姿。

许结是研究古代辞赋的大家，他的
《文林捕影》所收一组关于桐城派的文章

见解独到，继往开来，能给读者新的启
迪。而最让读者欣喜的是书中的《范希
衡与〈圣勃夫文学批评文选〉》，推荐、介
绍了著名学者范希衡先生，以及他翻译
的法国著名文艺理论家圣勃夫的批评文
集。在一篇短文中让读者了解了中西两
位大家，在普及古典文学的同时又普及
了外国文学，一举两得，给读者意外之
喜，鲜明地体现了“大学者小文章”丛书
风格。

在本套丛书中，蔡毅的《东海浮槎
录》可谓别开生面。他给我们打开了一
扇窗。他的《〈三国演义〉在日本》《中国
酒文化在日本》，关于唐人、宋人、明人所
见日本汉文、汉诗的文章让读者闻所未
闻，大开眼界，对读者了解中国文化在日
本的传播有事半功倍之效。

总而言之，阅读本套丛书，如“从山
阴道上行，山川自相映发，使人应接不
暇”。限于篇幅，胡大雷、张宏生、王兆
鹏、钟振振的文章才情俱佳，各有其妙，
难以尽说。

当今之世，读者的选择日趋多样，
出版社的社会责任则一以贯之，引导
读者的阅读趣味，为读者提供优质的
精神食粮是永恒的主题。河北人民出
版社的“大学者小文章”丛书进行了有
益的探索，取得了相当的成功，笔者愿
意将这套好书推荐给读者和学者朋友
们。

于娓娓道来中阐释古典文学之美
——评“大学者小文章”丛书

李世琦

进入21世纪以来，由于网络的迅猛发展，新媒体、自媒体的崛起，阅读趋向
了多样化，浅阅读开始流行。2022年，河北人民出版社注意到当代读者浅阅读
的流行趋势，于是，约请学者蒋寅担纲主编，推出了“大学者小文章”丛书（以下
简称“丛书”）。丛书的作者均为古典文学领域的著名学者，丛书的立意是“大学
者小文章”，深入浅出，自是不言而喻。所收的容量在16万至20万字，篇幅适
中，出版者的用心良苦显而易见。丛书设计精美，内容与形式相得益彰，堪称是
精品图书。

不知你是否遇到过，有的书虽名
不见经传，却对你产生过很大的影响，
甚至让你一生难忘。

我手头就有两本这样的书：《机关
文字材料写作五步法》《典型指导五步
法》。

这两本小书是当年我在部队时的
师政委刘玉良写的，如今已伴我走过
了三十多个春秋，因为受益匪浅，至今
仍把它端端正正地立于案头。

1986年我从军校毕业后，在连队
当了一年排长便调到团政治处当宣传
干事。刚上任第一天接的任务是写通
知，写通知算是最容易的事儿了，一般
是给新手学活儿准备的。什么内容已
记不清，反正是费了好大劲憋出了二百
多字，自我感觉尚可。第二天拿给老股
长，哪知他看了直皱眉，只说了一句你
先忙去吧，便埋头修改。改完后，我写
的只剩了19个字，基本就是重写！刚
来就闷头挨了“一巴掌”，心里非常不是
滋味。面对领导的“刁难”，让我深深地
体会到了什么是“紧迫感”和“危机感”。

琢磨来琢磨去没有什么好办法，
学，是唯一的出路。当时这方面像样
的书太少，读了几本，官话、套话太多，
没啥感觉。后来听说新调来的刘政委
写的两本书不错，可又不好意思直接
去要，就一直等机会。一次到师机关
开会，正好刘政委也参加，机不可失，
会议休息时，便战战兢兢跑到他面前，
斗胆说了要书的事。他笑呵呵地说：

“开完会到我办公室取吧！”取书时还
鼓励我：“你爱读书很难得，贵在坚持
下去！”真没想到师政委对我这个“小
兵”如此厚道。

拿到手，尤对《机关文字材料写作
五步法》情有独钟，没有套话空话，都
是我们在实际工作中经常遇到的问
题，深入浅出，特别“解渴”。

书的《序言》有这样两段话我至今
还记得：“为人作嫁怎么了？能为他人
作嫁，你就是个好裁缝；能为人民作
嫁，你就成了栋梁！”“搞文字材料的，
首先不要瞧不起自己，要热爱自己的
工作，这是组织对你的高度信任！”当

时读了真是提气！
书中的文字如行云流水、妙趣横

生。谈到要重视文章结尾时说：“可
能是人类失去了尾巴，体会不出它的
功能了，所以时常出现忽略结尾的现
象……好的结尾掷地能作金石声韵，
投水必激起千层涟漪，让人意犹未
尽，或顿感异峰突起，更上一层楼。”
针对初学者占有了一大堆材料，却打
不通文章思路的现象，他举了一个

“拿竹竿进不去城门”的例子：说是有
个人拿了一根长长的竹竿，横着竖着
都进不去城门，又舍不得把竹竿截
短，后来变换角度“顺着”拿进去了
……这些鲜活的比喻和事例让我醍
醐灌顶，爱不释手！

另一本《典型指导五步法》起初我
有点喜欢不起来，总觉得这是“吹牛”
之术，典型应该是自然产生的，不应该
刻意去培养。经过几年的工作实践才
发现，我错了。小到一个单位，大到一
个国家，会用典型是一个高明领导者
抓落实最有效的途径。工作的落实不
能仅停在条条框框的说教和观念中，
一定要有看得见、摸得着、感性的东
西。像雷锋那样的大典型影响了数代
人，可惜的是，现在有些单位把抓典型
流于做政绩、装门面，没让典型真正发
挥作用，弄成了“吹牛”之术，失去了它
应有的意义。

后来刘政委调到了西安，任一所
军事院校的领导；再后来又调到内蒙
古军区任领导。离休后仍笔耕不辍，
写了不少军旅题材的文学作品。这两
本书当时面向的是部队机关，印数少，
如今坊间已看不到了，再版的可能性
也几乎为零。只有像我这样受过它益
的人，或许还在手头珍藏着。从某种
意义上说，这珍藏的已经不是书了，是
情义、是一位长者平易近人奖掖后学
的仁厚之心。

敝帚自珍的两本小书
接振贵

奔波于人生之路的你，是否
在忙碌生活的喘息间忽感疲
累？又或者在四处奔走的某一
刻感到茫然？作为青年人，究竟
应该怎样更好地生活和处理各
种人生课题？

在《梁永安：阅读、游历和

爱情》一书中，复旦大学中文
系教授梁永安为青年人生命中
的各种课题提供了更多思考的
角度。对于孤独，他说“要有
点儿离群索居的气质，要有点
儿孤独的能力”；对于生活方
式，他说“关键是要有行动力，
去打开我们的自由”；对于爱
情，他说“相爱路上，一定要抓
住 决 定 性 的 瞬 间 ”。 他 从 阅
读、游历、爱情、工作、女性等
15 个主题切入当下青年群体
的时代症候，期望与青年人一
起突破对问题的单一认知，体
会到生活的无限可能与多元价
值。

作者用许多案例与自己的
真实经历作为观点的支撑，让我
们在阅读的过程中能够切实地
对人生种种问题有所思考、有所
感悟。人生是一场漫长的修行，
愿我们能用更多的智慧去收获
幸福美满的一生。

写给年轻人的人生指南

“内耗”“讨好型人格”“自
卑”……这些词在我们身上或多
或少都有体现。因为太在意别
人对自己的看法，明明不想做的
事情但不敢拒绝，导致自己陷入

极度的“内耗”中，对烦琐的生活
感到乏味，对复杂的人际关系感
到疲惫。

书中有句话让我印象深刻，
“决定我们一生的不是过去的经
历 ，而 是 我 们 赋 予 经 历 的 意
义。”我们常常认为自己生活的
不易是因为过去经历导致，但其
实我们可以用开拓的眼光去看
待问题。在追求理想的道路上，
别人的看法只是风景，而自己的
行动和决定才是路。

阿德勒说：“人的烦恼皆源
于人际关系”。在《被讨厌的勇
气》一书中，作者将阿德勒的“个
体心理学”融入哲人与迷茫青年
的深夜对谈中，抽丝剥茧地为世
人消除人际关系中的迷津。有
时候，不过度在意别人的评价、
不刻意追求他人的认可、学会接
纳自我，或许是通向自由和幸福
的一条路径。

寻找通往自由和幸福的路径


