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近一时期，我市在主要街路增设多处充电桩，满足新能源汽车的充电需要，极大地方便了市民出行。图为位于铁西区海丰大街附近
的充电桩。

全媒体记者 王明纯 摄

寻找亲子关系的新纽带

正 值 暑 期 ，许 多 家 长 发 现 一
个“ 怪 现 象 ”。 孩 子 虽 说 是 回 了
家 ，与 其 交 流 却 仿 佛 隔 着 厚 厚 的
墙 ，就 连 例 行 的 吃 饭 时 间 也 常 是
不 甚 顺 畅 ：一 方 高 谈 阔 论 ，叮 嘱
孩 子 切 莫 玩 物 丧 志 ；另 一 方 埋 头
吃 饭 ，时 不 时 用“ 嗯 ”“ 好 ”敷 衍 了
事 ，盼 望 早 点 逃 离 家 长 的 视 线 。
这 样 的 经 历 在 许 多 孩 子 ，乃 至 是

“ 曾 经 的 孩 子 ”之 间 引 发 了 强 烈
共鸣。

改 善 亲 子 关 系 的 阻 力 在 哪 ？
不 妨 从 一 个 新 闻 入 手 。 最 近 ，一
段 名 为《退 网 一 年 ，我 妈 把 我 的
账 号 干 到 了 119 级》的 视 频 在 网
络上广泛传播。视频作者因高考
而 与 游 戏“ 绝 缘 ”，拜 托 妈 妈 帮 自

己 培 养 账 号 。 妈 妈 从“ 游 戏 小
白 ”到 熟 练 操 作 ，再 到 深 入 了 解
游 戏 的 剧 情 、设 定 、世 界 观 ，像 朋
友 一 样 分 享 游 玩 的 感 受 ，这 段 经
历 令 众 多 网 友 羡 慕 ，盛 赞 其 为

“别人家的妈妈”。
曾 被 许 多 家 长 视 为“ 洪 水 猛

兽 ”的 电 子 游 戏 ，在 这 个 案 例 中
摇身一变成为维系亲子关系的纽
带 ，这 种“ 反 差 感 ”自 带 流 量 ，也
向我们证明了代际的鸿沟并非不
可 逾 越 。 诸 如“ 妈 妈 与 我 一 起 出
cosplay”“ 和 爷 爷 奶 奶 共 同 演 奏 ”

“ 带 爸 爸 体 验 剧 本 杀 是 什 么 感
觉 ”之 类 的 题 材 走 红 ，比 起 视 频
本 身 的 质 量 ，网 友 更 关 注 这 些 家
长换了一种姿态去接触并了解孩
子 所 处 的 世 界 ，从 朋 友 、玩 伴 的
视角体验孩子的欢喜与收获。

正 如 网 友 的 评 论 ：“ 有 时 比 起
被 爱 ，我 们 更 希 望 被 理 解 。”随 着

孩 子 逐 渐 成 长 、独 立 ，像 孩 童 时
期 那 样 直 接 表 达 爱 意 不 甚 容 易 。
许多父母更习惯于在自己的语境
和 行 为 模 式 下“ 爱 孩 子 ”——“ 管
你 是 为 了 你 好 ”“ 为 你 花 钱 为 你
煞 费 苦 心 怎 么 就 不 能 理 解 ”甚 至

“ 爱 孩 子 就 要 铺 好 路 ，让 他 成 为
自 己 、超 越 自 己 ”。 这 样 的 话 语 ，
极易激发孩子的逆反心理。我们
不 禁 要 问 ，以 家 长 为 主 体 的

“ 爱 ”，爱 的 究 竟 是 孩 子 ，还 是 自
己的心理投射？家长是在培养一
个 独 立 的 人 格 ，还 是“ 练 ”了 一 个
帮 自 己 实 现 梦 想 的“ 游 戏 小
号 ”？ 与 其 俯 视 孩 子 、掌 控 孩 子 ，
不 如“ 蹲 下 来 ”，平 等 地 与 孩 子 交
流，用心赢得尊重。

孩 子 小 时 候 ，家 长 们 擅 长“ 站
在 孩 子 的 角 度 想 问 题 ”：变 着 法
子 喂 饭 ，扮 演 角 色 讲 童 话 ，俯 身
供 他“ 骑 大 马 ”，去 到 野 外 抓 蝴 蝶

…… 那 时 孩 子 的 世 界 很 小 很 小 ，
小到父母凭借经验即可判断。然
而 时 间 走 得 太 快 ，孩 子 认 知 的 扩
张 超 出 了 家 长 学 习 的 速 度 ，难 免
产 生 认 知 矛 盾 ，这 时 候 需 要 的 是
引导而非限制。况且很多时候家
长 并 不 需 要“ 蹲 下 来 ”，孩 子 在 部
分 领 域 的 思 考 和 探 索 ，未 必 就 弱
于 家 长 。 我 们 常 说“ 孩 子 好 像 在
一 夜 之 间 长 大 了 ”，也 会 因 他 们
不经意间流露出的关心和懂事而
感 动 。 显 然 ，参 天 大 树 不 是 一 天
长 成 的 ，关 注 成 长 的 结 果 ，也 应
积极参与成长的过程。

爱 是 相 互 的 ，理 解 同 样 也
是 ，主 动 寻 找 改 善 亲 子 关 系 的 新
纽 带 需 要 付 出 许 多 努 力 ，但 若 能
借 此 机 会 赢 得 孩 子 的 认 可 ，打 开
彼 此 的 心 扉 ，共 同 塑 造 包 容 进 步
的 价 值 观 念 ，这 份 努 力 不 可 谓 不
值 得 。 （默 达）

初识崔晓燕，浑身带着一股实诚
劲儿。了解她的人都说她有一副“热
心肠”，但崔晓燕总是憨厚地微微一
笑，她用耐心、细心、爱心赢得身边人
的理解和信任。

“真是太感谢了，车子突然坏了，一
时之间真的不知道怎么办才好，还好有
人帮我，要不我这些东西不知道自己什
么时候能装完呢。”一位老人称赞地
说。原来，在铁东区早市，一位老人在
行走过程中手拉车轮突然坏了，导致她
买的蒜掉落一地。由于逛早市的人很
多，老人一边要顾及自己的小车，一边
弯腰捡掉的蒜，十分为难。就在她一筹

莫展之际，一个菜摊摊主丢下自己的摊
位帮助老人一起捡掉在地上的蒜并寻
找工具将小车轮子进行固定，确保可以
正常使用，才回到自己的摊位继续卖
菜。摊主的帮助让不知所措的老人激
动不已，连说谢谢。这位摊主就是崔晓
燕，最近她家中种植的蔬菜成熟了，于
是，她拉出来一部分菜卖掉用于补贴家
用。对于帮助老人，在崔晓燕看来这就
是一件再平常不过的小事，她一再说

“没什么”“不用谢”“都是小事”。
崔晓燕在日常生活中得知亲戚朋

友有困难，总会尽自己最大的能力去
帮忙，比如收拾东西、帮忙照料邻居

家的老人孩子等等。一次，邻居要去
孩子家住一段日子，把家里的钥匙交
给了崔晓燕保管，以备不时之需。没
想到，邻居刚出门，家里的下水道就
返水了。崔晓燕二话不说，用保管的
钥匙打开那户居民的家门，帮忙淘水
清扫，足足干了几个小时才将屋子打
扫干净。久而久之，崔晓燕在邻里之
间有了“热心肠”尊称，谁遇到什么事
时也都来找崔晓燕帮忙。崔晓燕说：

“每个人都有遇到困难的时候，每次
看到需要帮助的人，我都是能帮就帮
一把。想一想万一哪天我也需要帮
助，肯定也是希望有人能帮帮我的。

而且用自己的力量能帮到别人让我
感到很高兴，每次能成功帮到别人
后，我都感到满满的成就感。”

像崔晓燕这样的人还有很多，他们
用自己平凡的行动，从身边小事做起，
共同为建设美好城市贡献着力量。

一副“热心肠”温暖身边人
全媒体记者 孙莹 见习记者 冀雨欣

为了充分发挥红娘团关键作用，增
加单身男女交流互动机会，相亲会组委
会对红娘团进行培训，由组委会相关负
责人、具有多年红娘经验的原丽新为大
家指导授课。原丽新从红娘作用、综合
素质、沟通艺术等方面为红娘授课，希
望红娘能够在牵线搭桥上再下功夫，为
相亲单身男女脱单“添把力”。培训中，
几位资深红娘为报名相亲会的单身男

女分享了相亲经验。
“单身的男孩、女孩一定要充分

利用相亲会的各种资源，特别是活动
中的游戏环节，不仅能够展现出自己
的优势、特长，还可以在游戏中拉近
距离。活动时放下‘架子’，充分展示
自己，让更多的异性看到闪闪发光的
你！”红娘王苗苗说。

参加了四届相亲会的红娘王冬雪

为很多新人“速配”成功，达成交往意
向。她说，每当看到有缘人牵手成功
心里都非常高兴，因为自己没有白忙
活。希望参加相亲会的单身男女一
定要多聊天，这样可以尽快熟络起
来，更多了解每个人的脾气秉性、择
偶条件，知道是否适合自己。

“相亲会是一次难得的寻觅佳偶
机会，既然参加就要勇敢一些，看到
喜欢的就勇敢示爱。如果觉得不好
意思或者害怕被拒绝，大家可以利用
好红娘这一关键人物，为你们跑腿、
传话和咨询，全力以赴助力大家牵手
成功。”红娘孙莹说。

“现在大家在感情上的诉求越来
越多元化，通过红娘培训课让我知道
如何能更精准地了解相亲单身男女

在恋爱、交友方面的真实想法。”红娘
邢天笑表示，虽然第一次当红娘，但
一定会为相亲会的单身男女负责，尽
最大努力为他们觅得良缘。

据悉，“爱在星源 缘定七夕”四平
市第七届大型公益相亲会共有30余名
红娘，现场为单身男女搭建幸福“鹊
桥”，让大家有更多机会相识、相知、相
爱，携手奔向幸福生活。

四平市第七届大型公益相亲会即将举行
红娘团支招“送”姻缘

本报讯（全媒体记者 刘爽）“平时就不善于和男生交流，一下子不知道怎么
和第一次见面的陌生男孩子开口，希望有个人能指导一下，现场制造一些话
题。”“第一次参加相亲活动，希望红娘团给我支支招，能快速融入相亲会中，找
到心仪对象。”近日，“爱在星源 缘定七夕”四平市第七届大型相亲会组委会收
到不少单身男女的求助，希望相亲会红娘团为单身男女“传经送宝”，分享经验，
帮助他们觅得良缘。

本报讯（全媒体记者 杨舒然
通讯员 陈宇）近日，铁西区地直街
某小区的居民向南河社区反映，社
区下水道堵塞，遇到雨水天气路面
积水严重影响路面通行，希望社区
能够帮助协调解决。

社区工作人员在得到群众反映
后第一时间来到现场，现场查看发现
因出现塌陷造成下水管道堵塞。了
解情况后，社区联系包保单位市应急
管理局寻求帮助。于8月8日，市应
急管理局联系专业人员对塌陷的下
水井进行修复。

社区负责人表示，为民服务，为
民解忧，始终是南河社区的服务宗
旨，社区将继续为辖区居民提供良好
社区环境，营造舒适整洁的环境。

塌陷致下水道堵塞
社区协调修复疏通

本报讯（全媒体记者 邵杰 见习
记者 毕赢）市民政局、慈善总会“温馨
关爱夕阳红”项目承接服务社会组织
之一的市颐养康复公益中心发挥自身
优势，抓住三伏天的调养时机，调制有
安全保障的中成药三伏贴，对30名有
需求的失独老人进行敷贴穴位护理指
导。同时根据服务对象大多体弱多
病、有医疗需求的特点，提供用药指导
和康复理疗等特色化服务，减轻了他
们的病痛，改善了他们精神状态，得到
了受助者的一致好评。

失独老人付某芝，颐养康复公益
中心多次拨打其电话，但始终无法接
通，登门造访却又家中无人，最后在邻
居的帮助下几经周折才找到她。志愿
者们为其送上代购的高钙片、去痛片
和三伏贴，老人要付钱，被志愿者拒绝
了，这让付某芝老人十分感动。像这
样的代购服务家庭有十几户，费用近
1000元，都是志愿者们主动捐赠的，没
有收取老人们费用。志愿者们一致表
示为这样的老人服务，乐在其中。

开展家庭照料服务的同时，颐养
康复公益中心为所有服务对象进行
了血压测量、血糖测试以及中医把
脉服务。根据测试结果指导老人用
药，并预约了 2 位老人上门针灸服
务。涉及到专业性强的医疗服务，
他们请中西医主治医师、按摩康复
师、心理咨询师、社区精神障碍医护
工作者提供推拿按摩、心理咨询、心
理疏导、用药指导以及敷贴等服务，

这些贴心而实际的工作，让久病的老
人热泪盈眶。

82岁的失独老人王某清躺在床
上，拉着入户服务志愿者的手不愿松
开，连声说：“你们就像我的亲儿女。”

“温馨关爱夕阳红”项目的实施
得到了各乡村屯负责人的大力支持，
有的村书记亲自带队，有的委派民政
助理引领，让工作人员少走了很多弯
路，工作起来非常顺畅。铁西区平西
乡党委书记王辉亲自安排部署 3 名
工作人员提供数据，要求村干部亲自
带队入户。平西乡及太平沟、条子
河、勤业村的民政助理和孤榆树村村
长等，主动加入到公益志愿者的行列
中，善行善举温暖了弱势群体的心
灵。有些没有村屯干部引领的地方，
由于修路和无名路较多而无法导航，
加上电话沟通不畅，使志愿者入户费
尽周折。失独夫妻温某福和王某琴，
由于表述不清，志愿者几经周折，用
两天时间终于见到他们夫妻。志愿
者了解到，失独的阴影始终困扰着他
们，每每见到亲友就悲伤地流泪。经
过心理疏导和用药指导，几次上门服
务后，终于取得了他们的信任。

颐养康复公益中心负责人表示，
中心承接服务以来，发挥自身优势，为
服务对象提供了诸多特色化上门服
务，受到了服务对象的一致好评。中
心将继续按时开展上门服务，深入细
化各项服务内容，力求为失独老人们
提供更贴心、更人性化的优质服务。

爱心传递 助力健康
市颐养康复公益中心开展送医送药义诊活动

本报讯（全媒体记者 刘莉 见习
记者 徐涵屹）为提升出入境常态化、
专业化管理工作能力，近日，伊通满
族自治县公安局开展出入境类案件
专项打击整治和业务培训学习。

培训中，伊通出入境大队集中
学习《中华人民共和国出境入境管
理法》等法律法规，详细解读有关出
入境工作人员应知应会的相关知识
点，进一步规范和加强公安机关基

层单位涉外执法工作，提升涉外执
法办案能力。对持续开展好“犁平”
行动“獴猎 2023”“打击治理跨境赌
博专项行动”等重点工作进行安排
部署。就出入境办证流程、证件种
类、窗口办理细节及工作人员日常
着装等方面进行讲解。期间，大家
对护照、港澳通行证等业务内容进
行积极探讨，在交流中理清业务内
容，在讨论中促进工作提升。

伊通公安开展
出入境类案件整治

本报讯（全媒体记者 崔圣驰）为
全面落实安全生产责任，提高“九小
场所”从业人员安全风险隐患预防
和应急处置能力，日前，铁西区平
西乡联合铁西消防救援大队，召开

“九小场所”安全生产培训会，勤
业、泉沟、致富 3 个村党支部书记
（主任）、安全员、“九小场所”负责
人参加了培训活动。

培训中，平西乡相关负责人要求
各场所切实提升安全生产意识，对消
防、电力、液化气以及天然气四类设
施进一步加强隐患排查和员工安全
教育培训，切实履行企业负责人主体
责任，对安全相关工作进行安排部
署。各场所按照上级工作要求安装
喷淋、烟感等消防设施，使用燃气的

商户按规定安装相关燃气报警装
置。随后，铁西消防救援大队宣传员
结合典型火灾案例，有针对性地就缺
乏消防意识和消防知识的严重危害，
消防火灾的预防和应急、疏散逃生基
本常识，消防器材的正确使用进行讲
解，同时下发安全生产自查表和工作
提示，要求各场所负责人提高安全意
识，定期开展安全自查工作。

平西乡相关负责人表示，将继续
联合消防、应急等部门，持续开展安
全生产培训会，覆盖辖区所有商户。
同时牢固树立底线思维、增强风险意
识，按照网格化要求全面排查风险隐
患，确保隐患排查到位、整改到位，坚
决防范遏制各类安全事故发生，确保
人民群众生命财产安全。

铁西消防为平西乡
“九小场所”讲安全


