
社会 S I P ING R IBAO 2023年7月11日 星期二
编辑|王东 王明纯 校对|刘铁铮8·

加强垃圾分类全链条管理

推进垃圾分类是一场持久战，
必须着眼长远，绵绵用力，持续调动
广大群众的参与积极性。

普遍推行垃圾分类制度，关系
我 国 14 亿 多 人 生 活 环 境 的 改 善 。
不久前，习近平总书记给上海市虹
口区嘉兴路街道垃圾分类志愿者
们回信，对推进垃圾分类工作提出
殷切期望，强调：“垃圾分类和资源
化利用是个系统工程，需要各方协
同发力、精准施策、久久为功，需要
广 大 城 乡 居 民 积 极 参 与 、主 动 作
为。”

有效推进垃圾分类，需要投入
大量设施设备和人力资源，也需要
全社会长期投入时间精力。推动

全体居民养成垃圾分类习惯，必须
围绕从垃圾分类到资源回收利用
的全产业链条进行系统谋划，形成
推进垃圾分类的长效机制。

垃圾分类包括前端分类、中端
运输、末端处理，任何环节出问题，
都会影响实际效果。推动垃圾分
类在更大范围开花结果，要建好覆
盖投放、收集、运输、处理的全链条
处理系统，避免出现“先分后混”的
现象。实际上，一些地方推广垃圾
分类效果不佳，就是因为未能形成
工作闭环，不仅大大增加了末端处
理成本，也影响了居民坚持分类的
积极性。加快分类设施建设，完善
配套支持政策，实现垃圾处理全链
条有机衔接，才能把每一个环节、
每一个人的努力凝聚成合力。

垃圾分类的便利性，是影响居民
参与度的重要因素。用好大数据、物

联网、人工智能等技术，让垃圾分类变
得更简单、更精准，有助于吸引更多人
主动参与。比如，北京市海淀区中关
村街道引入智能垃圾分拣站，通过红
外感应、机械手等设备实现厨余垃圾
整包投放、免手动破袋等功能，如果垃
圾投放不规范，会收到语音提示；甘肃
省兰州市引入垃圾分类声光报警系
统，指导居民进行垃圾分类。在垃圾
分类观念和习惯尚未普遍形成的阶
段，积极应用信息化、智能化技术，帮
助更多人掌握垃圾分类知识与技巧，
在实践中强化垃圾分类意识，才能进
一步提高垃圾分类覆盖率。

我国人口规模巨大，各地居住
条件和生活习惯不一样，人们的环
保意识也有差异，要因地制宜推行
垃圾分类制度，进一步增强政策针
对性和可操作性。应统筹运用建
章立制、宣传教育、示范引领、奖惩

结合等手段，推动垃圾分类习惯的
养成。各地在实践中已探索出一
些行之有效的方法。比如，开设垃
圾分类专属智能账户进行奖励，派
志愿者到小区进行劝导等。在政
策推进过程中，也应把握好实施力
度。循序渐进，持之以恒，不急于
求成，不急功近利，才能让垃圾分
类新时尚具有更强感召力，在全民
参与、共同治理中更好融入日常。

推进垃圾分类是一场持久战，
必须着眼长远，绵绵用力，持续调动
广大群众的参与积极性。在做好科
学规划的基础上，不断总结经验，巩
固已有成果，加快构建以法治为基
础、政府推动、全民参与、城乡统筹、
因地制宜的垃圾分类长效机制，加
强全链条管理，我们一定能推进垃
圾分类工作，推动美丽中国建设。

（刘沛汉）

为 让 广 大
党员群众更加
直观地了解党
的历史，日前，
铁西区站前街
中兴社区携手
市水利局、铁西
区农业农村局
举办“庆祝建党
102周年——弘
扬伟大建党精
神图片展”。

全媒体记者
刘莉 摄

疾病预防和健康促进

每到清晨或傍晚，路边或广场，
很多养犬者带着爱犬遛弯。走访中，
记者看到绝大多数犬主人都能够做
到拴绳遛犬，犬主人表示，作为养犬
者，如今大家文明养犬的意识都有了
提升，文明养犬的行为也逐渐规范起
来。“身为养犬人，自觉自律非常重
要。”市民夏女士说，每次遛弯前，她

都 会 为 爱 犬 拴 好 牵 引 绳 ，备 好 卫 生
纸、垃圾袋。

遛犬的张大爷告诉记者，每天清
晨和傍晚他都会来广场遛犬，除了拴
狗绳他还会带上纸巾，一旦爱犬排便，
张大爷会第一时间清理。“现在养犬市
民的文明意识明显提高了，大家都能
看护好自己的狗。最明显就体现在环

境上，广场里狗的粪便越来越少，好的
环境需要每个人去提高自身的文明意
识。”张大爷笑着说道，文明养犬是文
明社会的一种体现，争做文明养犬人，
创建人犬和谐的美好家园是每个养犬
人的责任和义务。

在铁西区金宇和园小区，记者见
到，一些外形独特的宠物清便工具箱
子，这种“宠物便便屋”给遛狗的居民
带来了很多方便，也让小区环境更加
干净整洁。据悉，清便工具箱子由物
业进行管理，保洁人员在日常工作中
会检查“便便屋”的状况，及时补充纸
巾和塑料袋，清洁卫生。“有了宠物便
便屋，感觉方便多了。”正在附近遛狗
的居民黄先生从小屋里拿出纸巾和

袋子，随手清理干净小狗的粪便。“既
方便，又不影响环境卫生，对于我们
居民来说非常好。”

文明养犬不仅体现公民的素质，
也展现一座城市的文明程度。近年
来，我市开展文明养犬管理工作，从
细节入手，提升社会治理效能。研究
制定《四平市养犬管理专项整治实施
方案》，同时，为方便养犬市民，提升
养犬登记“一站式”服务大厅使用率，
相关部门按照“最多跑一次改革”要
求，坚持管理与服务并重，完善登记、
植入等“一站式”服务措施，增设防疫
登记、犬牌点数量，方便群众办理免
疫证、犬只登记、犬牌等工作，进一步
优化了便民服务措施。

文明养犬 让习惯显现文明

本报讯（通讯员 伊娇）今 年 以
来 ，伊 通 满 族 自 治 县 加 快 推 进 农 村
公 路 项 目 建 设 步 伐 ，大 幅 度 提 升 了
乡 村 公 路 的 通 行 能 力 和 服 务 功 能 ，
让农村公路建设成为乡村振兴的新
引擎。今年，再添两条美丽乡村路。

为确保农村公路建设项目尽快

完 工 ，交 通 部 门 建 立 了 公 路 项 目 周
调度、周通报制度，每周对各项目施
工 进 展 进 行 督 导 ，督 促 相 关 责 任 部
门 分 别 建 立 了 项 目 建 设 工 作 台 账 ，
将项目建设及投资情况每周进行通
报，对账销号，确保工作真推进、问
题真解决、任务真落实，合力推动公

路项目加快建设。
据介绍，农村公路建设项目计划

新改建里程 52 公里，养护工程里程
80 公里，总投资 1.9 亿元。其中打造
美丽农村路两条，村级道路 1 条 1.1
公里，县级道路 1 条 14.1 公里，截至
目前已完成新改建 34 公里，养护工

程 40 公 里 ，美 丽 农 村 路 两 条 15.1 公
里，完成投资 1.2 亿元，计划 9 月底完
成全部建设内容。相关部门表示，将
进一步加大对该项目的监督巡查，督
促施工单位科学谋划、鼓足干劲，紧
抓项目建设黄金时机，确保全面完成
今年农村公路建设各项任务。

1.每日食用盐摄入量≤5g
2.每日食用油摄入量25g-30g
3.每日糖摄入量≤25g
4.每日蔬菜和水果摄入量≥500g
5.每日摄入食物种类≥12种
6.成年人体重维持在18.5≤BMI≤24
7.至少有1项运动爱好/掌握一项传统运动项目
8.参加至少1个健身组织，每天中等强度的运动至少半小时
9.个人尽早戒烟，创建无烟家庭
10.每日成年人平均睡眠时间7-8小时
11.积极实施垃圾分类并及时处理
12.简约绿色装饰，做好室内油烟排放
13.能识别常见的危险标识、化学安全标签及环保图形标志
14.中小学生每天在校外接触自然光时间≥1小时
15.小学生、初中生、高中生每天睡眠时间
16.分别≥10小时、9小时、8小时
17.中小学生非学习目的使用电子屏幕产品
18.单次不超过15分钟，每天累计不超过1小时
19.个人定期记录身心健康状况
20.掌握基本中医药健康知识、急救知识和技能
21.接受婚前医学检测和孕前检查
22.0-6个月婴儿纯母乳喂养
23.40岁以下血脂正常人群每2-5年检测一次血脂
24.40岁以上人群每年检测一次血脂、心脑
25.血管疾病高危人群每6个月检测一次血脂
26.40岁以上人群每年至少检测一次空腹
27.血糖，糖尿病前期每6个月检测一次空腹或餐后2小时血糖
28.40岁以上人群或慢性呼吸系统疾病高危人群每年检查肺功能1次
29.癌症高危人群定期参加防癌体检
30.认识疫苗对防御疾病的作用，积极接种疫苗
31.咳嗽、打喷嚏时用胳膊或者纸巾遮掩口鼻子
32.正确文明吐痰

摘自《健康中国行动（2019—2030年）》

伊通再添两条美丽乡村路 本报讯（全媒体记者 魏静）7月6
日，吉林师范大学文学院师生代表到市
社会福利院开展志愿服务活动，大家与
老人欢聚一堂，共同度过一段快乐时光。

活动中，学生们为老人表演戏曲、
相声、流行歌曲等节目。悠扬婉转的

《大登殿》、朗朗上口的《最炫民族风》、
幽默风趣的单口相声，赢得台下老人们
的阵阵掌声。大家用精心准备的表演
向老人传递了来自社会的关爱，展现出

“敬老、尊老、爱老、助老”传统美德。
才艺表演结束后，学生们结合专

业特点和自身特长，教老人们拉二
胡、写书法、打乒乓球。老人们聚在
乒乓球桌、书法桌前跟着文学院的学
生们学习各项文体技能，一时间，多
功能厅里热闹非凡。

“吉林师范大学文学院的学生们
太有活力了，看着他们站在台上表

演，我总能想起年轻时候的自己，感
觉自己也回到了充满青春气息的年
轻时光。”福利院的一位老人说。

学生代表夏广恩表示，尊老、爱
老是中华民族传统美德，通过此次活
动，他更加明白了关爱老人的意义与
价值。日后，将多参加此类志愿服务
活动，用莹莹之火点燃老人的心中明
灯，让他们在老年时光里感受到来自
社会大家庭的温暖和关爱。

“教育活动不能只局限于课堂与书
本，更要注重社会实践。”吉林师范大学
文学院书记杨卫东说，文学院一直以来
高度重视学生的德育工作和党员干部
的教育管理工作，通过此次活动，培养
了学生的责任感和投身社会公益事业
的使命感，让大家在奉献中感受到帮助
他人的快乐，展现了当代青年大学生风
采，为社会和谐发展贡献力量。

展青春风采 传敬老美德
吉林师范大学文学院师生为市社会福利院老人送关爱

本报讯（全媒体记者 孙莹 通讯
员 王小宇）为进一步促进全民共建
共享数字化发展成果，切实增强老年
人健康意识，近日，铁西区卫生健康
局在地直社区组织老年大学和辖区
居民开展了以“智享晚年，智慧助老”
为主题的活动。

活动现场，工作人员围绕常见养

老诈骗套路手法、如何预防养老诈骗
等方面，用通俗易懂的语言，通过故
事、案例的形式提醒老年人做好自身
防范，告知老年人生活中要保持清醒
头脑、提高警惕，如遇诈骗一定要及
时与亲属沟通，并拨打报警电话，避
免经济损失。

活动中，工作人员针对老年人在

使 用 智 能 手 机 中 出 现 的 问 题 ，运 用
PPT 的方式进行了讲解，从理论知识
到实际操作，让老年人更多的掌握了
手机的基本操作。

社区卫生服务中心的医护人员还
为老年人讲解了电子档案激活机与
使用，老年人可以足不出户完成家医
签约以及完善电子档案的信息，真正

实现了家医助老。
通过活动的开展，增强了老年人

反诈意识，减少对网络信息和智能技
术的恐惧和排斥心理，提升老年人正
确认识网络信息和智能技术的能力，
提升了老年人获得感、幸福感、安全
感，营造有利于老年人健康生活的社
会环境。

守护“最美夕阳红”
铁西区卫健局开展“智享晚年，智慧助老”主题活动

本报讯（全媒体记者 崔圣
驰）近年来，随着文明养犬宣传
的不断深入，遛狗拴绳，随时清
理犬只粪便等文明养犬行为逐
渐成为一种习惯。

本报讯（通讯员 李佰春）近日，
铁东区七马路街联合市文联、市职教
中心、铁东区人民法院等部门在金水
社区所辖星缘圣府小区联合举办“党
建引领 共建共享”文艺演出，辖区居
民纷纷驻足观看，现场掌声此起彼伏。

演员们为辖区居民带来歌伴舞
《共同富裕》、舞蹈《东方红》、独唱
《把一切献给党》、民乐合奏《扬鞭催
马运粮忙》、朗诵《党的赞歌》、独唱

《什么也不说》、舞蹈《金色的光辉》、
二人转《综艺表演》等精彩文艺节

目，一阵阵热烈的掌声此起彼伏。
演出在铁东区人民法院集体大合唱

《歌唱祖国》的歌声中结束。
通过文艺汇演，丰富了辖区居民

文化生活，充分调动了居民在精神文
明创建中的积极性。七马路街党工
委负责人表示，将继续以街道职责清
单推进基层治理体系治理能力建设，
实现组织共建、活动共联、资源共享，
辖区单位党组织共同参与的社会治
理建设的新格局，推动社区进一步提
升基层治理效能。

党建引领 共建共享
铁东区七马路街与包保部门为居民奉献文艺表演


