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日前，市委网
信办机关党支部
部分党员走访慰
问新铁社区书香
苑小区在党 50 年
以上老党员孙树
润，并致以亲切问
候和崇高敬意。

全媒体记者
刘莉 摄

11、心血管疾病防治行动

全国现有高血压患者 2.7
亿、脑卒中患者1300万、冠心病
患者1100万。本行动主要针对
一般成年人、心脑血管疾病高危
人群和患者，给出血压监测、血
脂检测、自我健康管理、膳食、运
动的建议，提出急性心肌梗死、
脑卒中发病的自救措施，并提出
社会和政府应采取的主要举措。

12、癌症防治行动

我国每年新发癌症病例约
380万，死亡约229万，发病率及
死亡率呈逐年上升趋势。本行
动主要针对癌症预防、早期筛
查及早诊早治、规范化治疗、康
复和膳食指导等方面，给出有
关建议，并提出社会和政府应
采取的主要举措。

13、慢性呼吸系统疾

病防治行动
我国40岁及以上人群慢性

阻塞性肺疾病患病率为13.6%，

总患病人数近1亿。本行动主
要针对慢阻肺、哮喘的主要预防
措施和膳食、运动等方面，给出
指导建议，并提出社会和政府应
采取的主要举措。

14、糖尿病防治行动

目前糖尿病患者超过9700
万，糖尿病前期人群约 1.5 亿。
本行动主要针对糖尿病前期人
群和糖尿病患者，给出识别标
准、膳食和运动等生活方式指导
建议以及防治措施，并提出社会
和政府应采取的主要举措。

15、传染病及地方防控行动

我国现有约2800万慢性乙
肝患者，每年约90万例新发结
核病患者，且地方病、部分寄生
虫病防治形势依然严峻。本行
动针对艾滋病、病毒性肝炎、结
核病、流感、寄生虫病、地方病，
分别提出了个人、社会和政府应
采取的主要举措。

摘 自《健 康 中 国 行 动
（2019—2030年）》

疾病预防和健康促进

本报讯（全媒体记者 刘莉 通
讯员 郝悦彤）为提升群众防灾减
灾救灾能力和应急处理水平，近
日，铁西区英雄街丰茂社区联合包
保单位铁西区纪委组织居民开展
消防应急演练。

活动中，社区工作人员为辖区居
民发放了消防安全知识手册、燃气使
用安全宣传单等相关宣传资料。随
后，工作人员和区纪委的包保干部示
范了灭火器的正确使用方法，耐心教
授居民使用灭火器的要领。居民们
纷纷上前体验如何正确使用灭火器，

切实掌握了灭火器的操作技能。
此次活动通过直观的方式让居

民学习到更多的消防常识，进一步了
解消防安全的重要性，增强了自救自
防和应急处理能力。社区相关负责
人表示，消防安全工作需要融入日常
工作中，锻炼出一支“召之即来，来之
能战，战之能胜”的战斗队伍，真正为
辖区消防安全“保驾护航”。今后，社
区将不断强化消防等应急知识宣传，
让辖区居民增强注意日常生活安全
的必要性，从而提高自身的安全防护
意识，确保生命财产安全。

增强应急处理能力
提高安全防范意识

“绝对够用，这充电桩可太方便
了”“新安装的充电桩智能又安全，电
瓶车终于有家可归了。”近日，提起小
区为居民安装的智能充电桩，宏信莱
茵河畔小区的业主赞不绝口。

随着电动车使用量日渐增长，电瓶车
充电难问题日益凸显。因为充电不便，时
常有居民从自家窗户拉下电线，跨越几层
楼的高度到地面为电瓶车充电。特别是
高层住户，十几层楼的“飞线”更是令人瞠
目结舌，飞线充电存在严重的安全隐患，
因为头上悬挂着“飞线”，不仅车主自己悬
着一颗心，路人也唯恐避之不及，很多居
民向小区管理部门提出意见。

据记者了解，宏信莱茵河畔小区
电瓶车数量已经超过了 500 台，解决
电瓶车乱飞线的问题迫在眉睫。为

了 从 源 头 消 除 隐 患 ，小 区 物 业 在 与
业委会商议后，听取民生建议、摸排
小 区 电 瓶 车 数 量 ，与 智 能 充 电 桩 厂
家沟通商定后，最终在小区内引进 5
处智能充电桩。

记者看到，5 处智能充电桩分散在
小区各个位置，最远距离不超过 100
米，充电范围覆盖整个小区。考虑到
室外需防水防风等因素，每个充电口
都戴上了一顶橙色的“安全帽”，在上
面则是扫码和操作流程，收费标准是 1
元/4小时，方便又划算。

“一块钱能充 4 个小时，基本能解
决 电 瓶 车 充 满 电 的 问 题 ，便 民 又 实
惠。最重要的，也解决了‘飞线’的烦
恼，消除了安全隐患。”物业经理陶士
臣说，为了安装这 5 处智能充电桩，物
业不仅规划了地点，还解决了电线的
问题。智能充电桩实现了小区“人车
分离，集中充电”，提升居民安全感和
美化小区环境。

业委会主任康福臣介绍说：“有了集

中充电的地方，居民再也不用费劲推车
上楼，也不会偷偷飞线充电了，安全又方
便。”下一步物业将对电瓶车集中停放以

及与相关部门申请智能充电桩雨棚等方
面进一步推进，让电瓶车充电问题不再
变成居民们和物业的大难题。

破解“飞线”充电难题 电动车充电更便捷
全媒体记者 崔圣驰

本报讯（全媒体记者 崔圣驰）
为进一步加大防范非法集资宣传力
度，提高辖区居民群众对非法集资
的识别能力和防范意识，近日，铁
西区北沟社区开展专项防范非法集
资主题活动。

活动中，社区工作人员通过讲解
法律知识，告知居民非法集资可能出
现的情况，详细讲解防范非法集资常
识，敬告居民在日常生活中不轻信陌

生人，不贪图小便宜，树立正确的投资
理念，引导居民在生活中发现类似的
情况，及时向公安机关进行举报，守住
自己的钱袋子，保护好自身财产安全。

北沟社区负责人表示，将以此次
活动为契机，组织网格员开展“管家
长里短、护网格安宁”行动，实现“小
网格”服务“大民生”的工作目标，织
密反诈防诈防护网，为保护好辖区居
民财产安全贡献更多“网格”力量。

守住钱袋子 护好幸福家
北沟社区开展专项防范非法集资主题宣传

本报讯（全媒体记者 王冬雪 通
讯员 孙美巧）“先生，您从出站口出
去右边前行150米可以打车，大概15
元左右，左手边前行约100米可以乘
坐101路公交车，两种方式都可以去
往‘仁兴里’街区。”7月3日上午，四
平站下辖的高铁站四平东站客运员
正在为外地来四平感受“仁兴里”街
区的游客指路。

自今年 6 月 1 日，四平市“仁兴
里”街区开街以来，外地游客络绎不
绝。为更好地服务外地游客，四平站
客运车间、四平东站两个窗口车间及
时打开，将旅客需求放在首位，从细
微之处着手，提升客运人员的服务意
识，为前来“仁兴里”旅游的外地游客
提供力所能及的服务。

四平站在客运车间候车室、四平
东站候车室分别播放“仁兴里”街区宣

传短片，向全国各地旅客推介英雄城
里的新地标。“有很多在四平中转的旅
客，在候车室里看到宣传片后会咨询

“仁兴里”的位置，我们要针对旅客候
车时间，给他们合理的游玩建议。”客
运车间客运值班员孙轶男在班前会上
再次讲解为旅客服务的细节和要领。

“旅客满意就是我们最大的追
求，为四平市旅游树立良好的形象也
是我们作为市民的责任。”四平站客
运员们没有一个人因为要多说话而
抱怨，而是用尽责奉献优化车站服务
形象，用真诚服务助力“仁兴里”街区
旅游持续升温。

连日来，四平站在原有服务标准基
础上，更加耐心细致的帮助旅客查看车
次信息，同时在确认旅客有富余时间
时，为他们指路，帮助旅客顺利实现各
项游览活动的时间安排，不走弯路。

游玩“仁兴里”，我来当向导
四平站真情服务外地游客

（上接一版）
“敢于说前人没有说过的新话，敢

于干前人没有干过的事情”，在谈及必
须坚持守正创新时，习近平总书记这样
强调。

一个“敢”字，折射出在几千年历史
长河中，中国人民始终心怀梦想、不懈
追求，不惧新挑战、勇于接受新事物的
无畏品格。

在风雷激荡中挺立潮头，在闯关夺
隘中开拓新局。战胜前进道路上的各
种风险挑战，革故鼎新的文化是重要力
量源泉。

清晨，复兴号高铁列车从北京西站
出发，一路向南，驶向雄安新区。

2014 年 2 月，习近平总书记在听取
京津冀协同发展专题汇报时指出：“京
津冀地缘相接、人缘相亲，地域一体、文
化一脉，历史渊源深厚、交往半径相宜，
完全能够相互融合、协同发展。”

从空中俯瞰，南北走向的京雄城际
宛如一条飘带，连接着北京与雄安新
区。千年古都和未来之城正日渐紧密
联系、相融一体，焕发出蓬勃生机。

起笔是世界眼光，落笔为时代标
杆，走笔成千年大计。

“革，去故也；鼎，取新也”的智慧，
“丹心未泯创新愿，白发犹残求是辉”的
信念，“满眼生机转化钧，天工人巧日争
新”的追求……一脉相承又不拘定法的
创新精神，深深熔铸于中华民族的血脉
基因，也形塑着当代中国的崭新模样。

绵延不绝的中华文明，始终以创新
为支撑。无论是在中华大地上耕耘繁
衍，还是远涉重洋开创新的天地，在漫
长的历史进程中，中华儿女始终秉持自
强不息的决心和意志，走过了不同于世
界其他文明体的发展历程。

从“盘古开天”“神农尝百草”“夸父追
日”的神话传说，到屈原“路漫漫其修远
兮，吾将上下而求索”、荀子“义之所在，不
倾于权，不顾其利”的志向理念，中华民族
自古以来就有不惧艰辛、迎难而上、勇于
追梦的价值认同，滋养中华民族坚持守正
创新的勇毅气概和执着精神。

河南南阳温凉河畔，东汉著名医学
家张仲景的墓祠纪念地医圣祠树木葱
茏。这里见证着我国传统文化瑰宝之
一的中医药的发展，铭刻着人类与自然

疾病作斗争的历史。
2021年5月12日，习近平总书记来

到医圣祠观古今，并强调中医药学“是
中华民族的伟大创造和中国古代科学
的瑰宝”，“要做好守正创新、传承发展
工作”。

历史和实践充分证明，正是因为能
够识变应变求变，中华文明才能历尽劫
波从未中断，中华民族才能战胜一切艰
难险阻，屹立于世界民族之林。

在正本清源、守正创新中取得历史
性成就、发生历史性变革。我国文化建
设为新时代坚持和发展中国特色社会
主义、开创党和国家事业全新局面提供
了强大正能量。

国家需要先进的价值观导航定向，
社会需要能够凝心聚力的共识引领发
展，大众需要明确的准则规范行为。

2014年5月4日，习近平总书记来到
北京大学，与师生一起座谈。座谈中，总
书记的一席话道出了社会主义核心价值
观与中华优秀传统文化间的关系：

“我们生而为中国人，最根本的是我
们有中国人的独特精神世界，有百姓日
用而不觉的价值观。我们提倡的社会主
义核心价值观，就充分体现了对中华优
秀传统文化的传承和升华。”

无论是以“中国梦”唤醒中国人民最
深厚的文化基因，还是将优秀传统文化
内涵创造性凝结于核心价值观中，推动
形成崇德向善、奋发向上的社会风尚，习
近平总书记以文培元、凝神铸魂，不断增
强国民的志气、骨气、底气，汇聚起同心
共筑中国梦的强大力量。

源头活水，润泽千年。
2022年5月27日下午，中共中央政

治局就深化中华文明探源工程进行第三
十九次集体学习。习近平总书记在主持
学习时强调，要坚持守正创新，推动中华
优秀传统文化同社会主义社会相适应，
展示中华民族的独特精神标识，更好构
筑中国精神、中国价值、中国力量。

纵深推进的文化体制改革，推动社
会主义先进文化迸发蓬勃活力，社会主
义意识形态建设、精神文明建设、中华
文化软实力建设取得重大成就。

新的历史起点上为民族复兴立根
铸魂，增强历史自觉、坚定文化自信，要
推动中华优秀传统文化创造性转化、创

新性发展，不断提升中华文明影响力和
感召力。

以守正创新的正气和锐气，
赓续历史文脉、谱写当代华章

国家之魂，文以化之，文以铸之。
当前，百年未有之大变局加速演

进。新征程上，更需要以史鉴今，更需
要以中华文化开拓进取、不惧挑战的精
神品格应历史之变、解时代之问。

习近平总书记在文化传承发展座
谈会上强调：“在新的起点上继续推动
文化繁荣、建设文化强国、建设中华民
族现代文明，是我们在新时代新的文化
使命。”

守正创新，推动社会主义文化繁荣
兴盛——

2023 年 6 月 7 日，首届文化强国建
设高峰论坛和第十九届中国（深圳）国
际文化产业博览交易会开幕。

习近平总书记在致首届文化强国
建设高峰论坛的贺信中强调，在新的历
史起点上继续推动文化繁荣、建设文化
强国、建设中华民族现代文明，不断促
进人类文明交流互鉴，为强国建设、民
族复兴注入强大精神力量。

一件件文艺精品、一场场文化盛宴
背后，是新时代我国文化事业日益繁荣
兴盛，是全民族文化创新创造活力不断
迸发。

建立国家、省、市、县四级非遗名录
体系，认定非遗代表性项目 10 万余项
……历史文化遗产生动述说着过去，深
刻影响着当下和未来。

系列图书《中华传统文化百部经
典》深受读者欢迎，电视节目《中国诗词
大会》《典籍里的中国》海内外热播，国
潮文创、古风汉服等成为时尚……收藏
在博物馆里的文物、陈列在广阔大地上
的遗产、书写在古籍里的文字活起来，
滋养美好新生活。

固本开新，绽放文化自信文化自觉
时代华彩——

2023年5月20日，南海西北陆坡约
1500 米深度海域。搭乘“深海勇士”号
载人潜水器，中国文物工作者将水下永
久测绘基点布放在海底。

神秘的古代沉船，历经500多年，与
深海考古队“相约”在万顷碧波之下。

千百年来，我们的祖先在这片热土
上生生不息、繁衍壮大，把火热的生产
生活实践镌刻成历史、积淀成文明。考
古工作者的双手拂去岁月的尘埃，揭示
中华儿女文化自信的基石所在。

“中华文明源远流长、博大精深，是
中华民族独特的精神标识，是当代中国
文化的根基，是维系全世界华人的精神
纽带，也是中国文化创新的宝藏。”

时代精神，植根于中华优秀传统文
化的沃土，既要一脉相承、历久弥新，也
应与时俱进、固本开新。以自强不息、
砥砺奋进的文化创造坚定文化自信、增
强文化自觉，激扬自信自强的精神力
量，我们一定能够更好担负起新的文化
使命，铸就中华文化新辉煌。

变中求新，建设中华民族现代文
明、创造人类文明新形态——

历史长河波澜壮阔。人类追求现代
化的历史，也是一部不同文明在交流互
鉴中推陈出新的历史。在世界百年未有
之大变局加速演进的年代逐梦现代化，
对文明的信仰、对文明的珍视、对文明的
坚守，至为关键。

2023年3月15日晚，习近平总书记
出席中国共产党与世界政党高层对话会
并发表主旨讲话指出，中国式现代化作
为人类文明新形态，与全球其他文明相
互借鉴，必将极大丰富世界文明百花园。

世界文明历史揭示了一个规律：任
何一种文明都要与时偕行，不断吸纳时
代精华。

充分挖掘各国历史文化的时代价
值，推动各国优秀传统文化在现代化进
程中实现创造性转化、创新性发展，我
们就能激活文明进步的源头活水，不断
创造出跨越时空、富有永恒魅力的文明
成果。

知常明变者赢，守正创新者进。
“对历史最好的继承，就是创造新

的历史；对人类文明最大的礼敬，就是
创造人类文明新形态。”

汲取奋发进取的智慧力量，锻造坚
忍无畏的精神品格。在以习近平同志
为核心的党中央坚强领导下，中国人民
和中华民族定能以守正创新的正气和
锐气，赓续历史文脉、谱写当代华章！

（新华社北京6月13日电 记者 胡
浩 胡喆 温竞华 李恒）


