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本报讯（全媒体记者 刘莉 通讯
员 郝悦彤）为进一步增强百姓文明
意识，引导大家为巩固卫生城成果作
贡献，近日，铁西区英雄街道丰茂社
区联合辖区党建联盟单位工行南湖
支行以及志愿者等力量，开展环境整
治宣传活动。

活动中，社区工作人员、工行党员
干部和志愿者通过大喇叭和入户宣传
等方式，向居民广泛宣传清理楼道内

小广告、生活垃圾及时清理和正确分
类等内容。 通过宣传让居民进一步
增强文明意识，更加积极地参与到环
境整治工作中，让“人人讲卫生，个个
爱清洁”的思想深入人心。

社区相关负责人表示，他们将不
断发挥“联建共治”作用，推动党建联
盟在社区生根发芽，为提升城市精细
化管理水平，巩固卫生城创建成果贡
献力量。

增强文明意识 巩固创卫成果
铁西区丰茂社区联合工商银行开展环境整治宣传活动

本报讯（全媒体记者 刘莉）为进一步深化生活垃圾分类理念，
倡导绿色、低碳、环保的生活方式，提升社区居民垃圾分类意识，养
成良好的垃圾分类习惯，日前，铁西区北沟街道滨河社区新时代文
明实践站组织开展“垃圾分类进社区，绿色环保入人心”文明实践
活动。

活动中，社区志愿者走访入户，向居民发放垃圾分类宣传单，并
积极向大家宣传生活垃圾分类的意义，如何区分可回收垃圾、有害垃
圾、厨余垃圾、其他垃圾，以及这些分类垃圾桶对应的颜?，并向居民
分发《垃圾分类倡议书》，鼓励居民养成生活垃圾分类的好习惯。

通过此次垃圾分类宣传活动，增强了群众对垃圾分类知识
的了解，让“绿色、低碳、环保”的理念深入人心。社区新时代文
明实践站负责人表示，他们将继续加大宣传力度、创新宣传方
式、提升宣传效果，号召大家做垃圾分类实践者、宣传者、倡导
者、推广者。同时，依托垃圾分类箱，通过以点带面的方式，积极
引导群众养成垃圾分类的好习惯，为建设美丽四平贡献力量。

垃圾分类进社区
绿色环保入人心

铁西区滨河社区新时代文明实践站

开展垃圾分类宣传

为倡导扶残助残的良好社会风尚，营造和谐文明进步
的社会环境，日前，四平战役纪念馆党史战史宣讲团走进四
平市残疾人康复中心，开展“同在阳光下 爱心助成长”公益
主题活动。

全媒体记者 刘莉 摄

小 满 时 节 ，夏
花绽放，出游成了
不少市民的首选，
人们忙里偷闲，卸
下工作重担，享受
大美风景，这也是

一个缓解压力、放松身心的好方式。不过，当我
们在收拾行囊、搜索攻略的同时，也莫忘了把文
明记在心间，自觉增强文明意识，从点滴细节做
起，当文明人、说文明话、做文明事，让文明旅游
成为假期里的最美风景。

近年来，在各地文明出行的大力倡导下，我
们欣喜看到，文明旅游已在社会蔚然成风，这源
于教育引导与制度建设相结合，对文明旅游服务
的持续优化，为游客提供了更加美好的体验。但
与此同时，我们看到社会中也有一些“不和谐音
符”，破坏了假日里的文明旅游氛围，比如，有的
游客在建筑、古迹、树木上刻上“永结同心”“到此
一游”，有的游客在景点践踏草坪、攀折花木、乱
扔垃圾，还有的游客向动物园里的动物乱扔东西
……这些不文明行为，不仅扰乱了旅游景点的正
常秩序，也影响了其他游客的参观体验。

文明旅游重在行动，美在德行。有句话说得
好：“你站在桥上看风景，看风景的人在桥上看
你，我们自己就是一道风景。”对于每一位游客来
说，要时刻牢记出门放松的是身心不是道德，要
从自身做起、从细节做起，做到心中有尺、行有所
量，自觉遵守社会公德，遵守公共秩序，做到不乱
刻乱画，不摘折花木和果实，不踩踏绿地，不乱扔
垃圾，保护好生态环境和文物古迹，对不文明行
为挺身而出、予以制止。

当然，推进文明旅游既要靠宣传引导，也要
靠惩戒约束。旅游景区要积极做好宣传引导工
作，劝导督促游客文明旅游，引导游客提升公共
意识、规则意识、文明意识。相关部门要通过建
立“黑名单”等方式出重拳，及时披露、惩治各种
不文明行为，积极倡导文明旅游新风尚，让文明
意识深入人心。

文明旅游才是最美的风景，希望每一个正在
途中，或者即将踏上旅途的人，在尽情享受美好
风景的同时，也要将文明带在身边，放松不放纵，
休闲不招嫌，让文明与风景同在，共同营造温馨
舒适的旅游环境。

(王学明)

让文明旅游
成最美风景

组织义卖温暖困难家庭。在四平市爱心
集结号志愿服务队的倡导下，卢德刚多次组
织参与一年一度的爱心慈善义卖会，全程策
划活动流程、布置会场、采购物品、发放慰问
品等每一个环节，他都走在前面，竭尽全力为
活动献计出力，主动出车出力把慰问品运送
至困难家庭。每年的义卖捐款他都是最多
的，看到困难家庭吃上他买的米面油，门口贴
着他精挑细选的春联和福字，他由衷感到开
心；每次志愿服务队开展公益活动，都会看到
他忙碌的身影，捐助名单上都少不了他的名
字。他用自己的点滴行动践行着爱心集结号
志愿服务宗旨——做民间、做小善、做自己、
做志愿，慎终如始、日复一日，赢得了众人的
赞许。

助力困难学子茁壮成长。贫困学子的求
学之旅，让卢德刚一直牵挂在心，只要有资助
困难学生的活动，他都会义不容辞参与并率
先捐款捐物。考虑到学生正处于长身体的关
键期，他主动捐款资助困难学生在校的营养
餐费，解决困难家庭的后顾之忧。还为他们
购买书包、图书、作图工具等学习用品，保障
学生全身心投入到学业中。他总是鼓励孩子

们：“不要轻言放弃，再苦再难也要坚持，向着
梦想加油、再加油！”让卢德刚感到欣慰的是，
他曾经资助过多年的困难学生小明顺利完成
学业，现在已经走上了工作岗位，家里的生活
状况也逐渐好转起来。

疫情防控工作中，卢德刚主动下沉一线，
成为铁西区站前街道新立社区志愿者，主要
负责卡点值守和环境消杀。他背着 30 斤的
消杀桶，爬上一层楼再上一层楼，走出一个单
元又进一个单元。尽管是在春寒料峭的季
节，他的后背却已湿透，累得双腿不住地颤
抖，面对“战友”的关心，他笑着轻描淡写地
说：“我这大体格身体好，没事！”明明脸上尽
是笑容，却看得人鼻子发酸，湿了眼眶。在这
样高强度的工作下，卢德刚还要给隔离的大
学生清理生活垃圾，他隔着门窗与学生们轻
声交谈，像慈父一般安慰孩子们，缓解了学生
紧张、焦虑的情绪，安心隔离生活。

多年的志愿服务，卢德刚走遍了这座
城市，大街小巷都留下了他的爱心足迹。
社区楼里清理小广告、“六一”陪伴福利院
孤残儿童、到养老院看望孤寡老人、为环
卫工包饺子……

因事迹突出，他曾被授予爱心义卖会“爱
心大使”、政协铁西区公益事业先进个人、民
盟四平市委社会服务工作先进个人、四平市
文明办优秀志愿者、吉林省最美战“疫”志愿
者、吉林省优秀志愿者等荣誉称号。

“ 先 天 下 之 忧 而 忧 ，后 天 下 之 乐 而
乐”。范文正公的思想和仁人志士的节操
在卢德刚的身上得以显现，他时刻想着百
姓，急百姓所急，想百姓所想，坚持奉献、
友爱、互助、进步志愿服务精神，积极培育
和践行社会主义核心价值观，执着地前行
在阳光快乐的公益路上。

在爱心公益路上快乐前行
——记四平市爱心集结号志愿服务队队员、吉林省优秀志愿者卢德刚

全媒体记者 高鸿

卢德刚
于 2018 年 5
月加入四平
市爱心集结
号志愿服务

队，如今做公益已经整整五个年头。一向秉
承帮助他人快乐自己的他，既有着70后的务
实与成熟，又有80后的活力与朝气，向上的精
神和善良的品质，指引着他在志愿服务的路
上一路前行……

为了让孩子
们度过快乐的“六
一”，日前，市红十
字海上虎志愿服
务分队志愿者将
精心准备的礼物
送给特殊家庭的
小朋友，帮孩子们
实现了他们的微
心愿。

全媒体记者
刘莉 摄

为乡村振兴注入“文明力量”
——双辽市东明镇多措并举推进移风易俗见实效

全媒体记者 张鹏

“我们老百姓一年种地的收入，可经不起这么随礼啊，村里的号召，其实我们早就盼着呢!”连日来，双辽市东明镇不断深化农村精神
文明建设，通过宣教引导、示范引领、规范整治等多种途径，搭平台、创载体，倡文明、树新风，常态化推进移风易俗工作，引导农村群众破
除陈规陋习、倡树文明新风，有效制止了滥办酒席、大操大办等陈规陋习，为美丽乡村注入更多文明力量，助推乡村振兴稳步前行。

健全机制 筑牢根基

“倡导喜事新办、丧事简办、余事不办”
“出席婚礼宴请，倡导一人一餐不超过200
元。”这些规定是东明镇红白理事会对村民
提出的倡议。村民筹备宴请初期，红白理
事会的工作人员就入户做思想工作，耐心
讲解移风易俗的相关村规，帮助村民算好
长远的“人情账”，激发群众思想共鸣。在
理事会工作人员的努力下，部分村民减少
了不必要的宴请，参加宴会的人也从原来
的全家老小变成了一两个代表。

东明镇自成立移风易俗专项工作领导
小组以来，切实加强工作指导，特别是督导
建立起章程完善、工作有力的红白理事会，
广泛征求群众的意见建议，采取“一村一
策”制定村规民约的具体条款和婚丧事具
体规定，明确相关配套制度和措施，确保推

进农村移风易俗工作达到有合力、有目标、
有措施、有落实的“四有”目标。

同时，全镇各村充分发挥基层自治力
量，从“要我文明”向“我要文明”转变。针
对大操大办、天价彩礼等事项，规定喜事一
天内办结，对宴席用菜标准、丧葬流程、参
席人数等作出明确要求。让村民真正成为
文明乡风的创造者和受益者。“红白理事会
提供了标准，村民不盲目攀比，人情味儿有
了，钱也省了。”村民这样说。

东明镇党委副书记、镇长孙洋表示，下
一步，东明镇将继续扎实推进各村阵地建设，
把移风易俗要求细化为各种形式、接地气的
村规民约，不定期对各村工作人员组织学习、
开展培训，不断激发群众参与度和积极性，通
过文明乡风的转变推动实现乡村振兴。

强化引领 高效推进
党员干部示范参与，移风易俗走上“快

车道”。厚植新风正气，需要镇村党员干部
以身作则。“村看村、户看户、群众看干部。”

东明镇组织了镇村党员干部、公职人员、乡
贤带头签订《东明镇移风易俗承诺书》，以
身作则，率先垂范。通过“一约四会”切实

发挥管理监督作用，要求全镇干部群众
操办婚丧喜庆事宜实施报备制度。

“道德银行”创新村民道德建设模
式，引领移风易俗新风尚。东明镇对
移风易俗先进个人给予物质奖励和荣
誉评选，道德银行积分细则中移风易

俗所占分值比例由原来的 5 分提高到
12 分。通过“道德银行”积分奖罚制
度，推动移风易俗与道德相互联结，引
导村民将移风易俗观念刻入行动中，
在提升自身素质的同时，还能享受到
物质和精神奖励。

加大宣传 入耳入心
东明镇组织镇村干部拍摄移风易俗

宣传片，深入讲述了老百姓对于农村不
良风气的真实看法，用接地气的语言，让
群众充分意识到大操大办的危害性。作
为拍摄演员的公安村村民李杰深受启
发：“这以后我家啥事也不预备了，就我
姑娘结婚张罗一把。”在东明镇政府的努
力下，村内的大喇叭也调整了“业务方
向”。几年前，谁家有了喜事，都会通过
大喇叭告诉全村人宴会的时间地点。现
在，大喇叭播报的是移风易俗的倡议，是
喜事新办的规劝。

不只依靠大喇叭和短视频，东明镇
多措并举，提高宣传的广度和力度。依
托镇村新时代文明实践所（站）阵地建

设，使广大群众在耳濡目染中加深对文
明风尚的理解，让宣传教育内化于心、外
化于行。该镇制作了“讲文明树新风”宣
传挂历3000份；在镇区院墙制作悬挂移
风易俗宣传铁艺；在新打造的新时代文
明实践示范广场制作移风易俗宣传展
板。此外，村干部在微信群里转发移风
易俗倡议书音频、视频；村集体通过LED
屏、宣传条幅扩大宣传……

东明镇坚持完善内部机制，树立先
进优秀模范，创新宣传方式方法。村民
也用实际行动积极响应移风易俗工作，
自觉抵制陋习。两者形成合力，确保移
风易俗工作有效开展，推动乡风文明程
度不断提高。

“六一”儿童节即将来临之际，四平日报社携手四平市全民阅读协会
和铁东区黄土坑街道国测社区为丰蕾幼儿园的小朋友们送来了各种儿童
书籍，让孩子们在阅读中快乐成长。

全媒体记者 宋莹莹 摄


