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青春由磨砺而出彩，人生因奋斗而
升华。从寄语“现在，青春是用来奋斗
的；将来，青春是用来回忆的”，到提出

“奋斗是青春最亮丽的底色”；从强调
“实现中华民族伟大复兴的中国梦需要
一代一代青年矢志奋斗”，到嘱托“广大
青年要厚植家国情怀、涵养进取品格，
以奋斗姿态激扬青春，不负时代，不负
华年”……在习近平总书记关于青年工
作的重要论述中，“奋斗”是个一以贯之
的关键词。

一代人有一代人的际遇，一代人有
一代人的奋斗。当代中国青年是与新
时代同向同行、共同前进的一代。在第
十四届全国人民代表大会第一次会议
上，习近平总书记强调：“从现在起到本
世纪中叶，全面建成社会主义现代化强
国、全面推进中华民族伟大复兴，是全
党全国人民的中心任务。”新征程是充
满光荣和梦想的远征。蓝图已经绘就，
号角已经吹响。珍惜这个伟大时代，立
志做有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的
新时代好青年，让青春在全面建设社会
主义现代化国家的火热实践中绽放绚
丽之花，才能在新征程上作出无负时
代、无负历史、无负人民的业绩。

青春理想，青春活力，青春奋斗，
是中国精神和中国力量的生命力所
在。民族复兴的使命要靠奋斗来实
现，人生理想的风帆要靠奋斗来扬
起。回望过去，一代代中国青年把青
春奋斗融入党和人民事业，谱写了一
曲又一曲壮丽的青春之歌。观察现
在，我们的生活条件好了，但奋斗精神
一点都不能少，中国青年永久奋斗的
好传统一点都不能丢。眺望未来，坚

持好、发展好中国特色社会主义，把我
国建设成为社会主义现代化强国，是
一项长期任务，需要一代又一代人接
续奋斗。时代各有不同，青春一脉相
承，奋斗前后相续。只要广大青年以
国家富强、人民幸福为己任，胸怀理
想、志存高远，投身中国特色社会主义
伟大实践，并为之不懈奋斗，中华民族
伟大复兴的中国梦终将变为现实。

一往无前，新时代中国青年要勇做
走在时代前列的奋进者。青年在成长
和奋斗中，会收获成功和喜悦，也会面
临困难和压力。奋斗的道路不会一帆
风顺，往往荆棘丛生、充满坎坷。强者，
总是从挫折中不断奋起、永不气馁。必
须清醒认识到，在强国建设、民族复兴
的新征程，必然会有艰巨繁重的任务，
必然会有艰难险阻甚至惊涛骇浪，特别
需要我们发扬艰苦奋斗精神。梦在前
方，路在脚下。自胜者强，自强者胜。
坚持艰苦奋斗，不贪图安逸，不惧怕困
难，不怨天尤人，广大青年一定能依靠
勤劳和汗水开辟人生和事业前程。

奋发有为，新时代中国青年要勇做
走在时代前列的开拓者。生活从不眷
顾因循守旧、满足现状者，从不等待不
思进取、坐享其成者，而是将更多机遇
留给善于和勇于开拓创新的人们。青
年是常为新的，最具创新热情，最具创
新动力，理应走在创新创造前列。广大
青年要勇于解放思想、与时俱进，敢于
上下求索、开拓进取，树立在继承前人
的基础上超越前人的雄心壮志，以聪明
才智贡献国家，以开拓进取服务社会。
要保持初生牛犊不怕虎的劲头，不懂就
学，不会就练，没有条件就努力创造条

件，对想做爱做的事要敢试敢为，努力
从无到有、从小到大，把理想变为现
实。要敢于做先锋，而不做过客、当看
客，让创新成为青春远航的动力，让创
业成为青春搏击的能量。

心系家国，新时代中国青年要勇做
走在时代前列的奉献者。习近平总书
记强调：“无数人生成功的事实表明，青
年时代，选择吃苦也就选择了收获，选
择奉献也就选择了高尚。”党和人民事
业发展离不开一代又一代有志青年的
拼搏奉献。只有当青春同党和人民事
业高度契合时，青春的光谱才会更加广
阔，青春的能量才能充分迸发。广大青
年要自觉听从党和人民召唤，胸怀“国
之大者”，担当使命任务，到新时代新天
地中去施展抱负、建功立业，争当伟大
理想的追梦人，争做伟大事业的生力
军，把自己的理想同祖国的前途、把自
己的人生同民族的命运紧密联系在一
起。要做艰苦奋斗、无私奉献的模范，
带头站稳人民立场，脚踏实地、求真务
实，吃苦在前、享受在后，甘于做一颗永
不生锈的螺丝钉。

奋斗是青春最亮丽的底色，行动
是青年最有效的磨砺。建成社会主义
现代化强国，实现中华民族伟大复兴，
是一场接力跑。征途漫漫，惟有奋
斗。勇做走在时代前列的奋进者、开
拓者、奉献者，毫不畏惧面对一切艰难
险阻，在劈波斩浪中开拓前进，在披荆
斩棘中开辟天地，在攻坚克难中创造
业绩，新时代中国青年必能用青春的
能动力和创造力激荡起民族复兴的澎
湃春潮，书写无愧于时代、无愧于历史
的华彩篇章。

新华社北京电 中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席、中央财经委
员会主任习近平5月5日下午主持召开
二十届中央财经委员会第一次会议，强
调做好新一届中央财经委员会工作，研
究加快建设现代化产业体系问题，研究
以人口高质量发展支撑中国式现代化
问题。习近平在会上发表重要讲话强
调，新一届中央财经委员会要继续发
挥好制定经济工作重大方针的作用，
进一步加强和改善党中央对经济工作
的集中统一领导。现代化产业体系是
现代化国家的物质技术基础，必须把
发展经济的着力点放在实体经济上，
为实现第二个百年奋斗目标提供坚强
物质支撑。人口发展是关系中华民族
伟大复兴的大事，必须着力提高人口
整体素质，以人口高质量发展支撑中
国式现代化。

中共中央政治局常委、国务院总
理、中央财经委员会副主任李强，中共
中央政治局常委、中央书记处书记、中
央财经委员会委员蔡奇，中共中央政治
局常委、国务院副总理、中央财经委员
会委员丁薛祥出席会议。

会议听取了国家发展改革委、科
技部、工业和信息化部、农业农村部关
于加快建设现代化产业体系的汇报，
听取了国家发展改革委、国家卫生健
康委、人力资源社会保障部、教育部关
于以人口高质量发展支撑中国式现代
化的汇报。

会议指出，经济建设是党的中心工
作，加强党对经济工作的领导，是加强
党的全面领导的题中应有之义。中央
财经委员会是党中央领导经济工作的
重要制度安排，责任重大，作用重要。
做好新一届中央财经委员会工作，要完
整、准确、全面贯彻新发展理念，加快构
建新发展格局，着力推动高质量发展。
要加强战略谋划，增强系统观念，推动
协同落实，加强学习调研，一以贯之落
实好国家发展战略。会议审议通过了

《中央财经委员会工作规则》和《中央财
经委员会办公室工作细则》。

会议强调，加快建设以实体经济为
支撑的现代化产业体系，关系我们在未
来发展和国际竞争中赢得战略主动。
要把握人工智能等新科技革命浪潮，适
应人与自然和谐共生的要求，保持并增
强产业体系完备和配套能力强的优势，
高效集聚全球创新要素，推进产业智能
化、绿色化、融合化，建设具有完整性、
先进性、安全性的现代化产业体系。要
坚持以实体经济为重，防止脱实向虚；

坚持稳中求进、循序渐进，不能贪大求
洋；坚持三次产业融合发展，避免割裂
对立；坚持推动传统产业转型升级，不
能当成“低端产业”简单退出；坚持开放
合作，不能闭门造车。

会议指出，要完善新发展阶段的产
业政策，把维护产业安全作为重中之
重，强化战略性领域顶层设计，增强产
业政策协同性。要加强关键核心技术
攻关和战略性资源支撑，从制度上落实
企业科技创新主体地位。要更加重视
藏粮于技，突破耕地等自然条件对农业
生产的限制。要用好超大规模市场优
势，把扩大内需战略和创新驱动发展战
略有机结合起来，加强产业链供应链开
放合作。要大力建设世界一流企业，倍
加珍惜爱护优秀企业家，大力培养大国
工匠。

会议指出，当前我国人口发展呈现
少子化、老龄化、区域人口增减分化的
趋势性特征，必须全面认识、正确看待
我国人口发展新形势。要着眼强国建
设、民族复兴的战略安排，完善新时代
人口发展战略，认识、适应、引领人口发
展新常态，着力提高人口整体素质，努
力保持适度生育水平和人口规模，加快
塑造素质优良、总量充裕、结构优化、分
布合理的现代化人力资源，以人口高质
量发展支撑中国式现代化。要以系统
观念统筹谋划人口问题，以改革创新推
动人口高质量发展，把人口高质量发展
同人民高品质生活紧密结合起来，促进
人的全面发展和全体人民共同富裕。

会议强调，要深化教育卫生事业
改革创新，把教育强国建设作为人口
高质量发展的战略工程，全面提高人
口科学文化素质、健康素质、思想道
德素质。要建立健全生育支持政策
体系，大力发展普惠托育服务体系，
显著减轻家庭生育养育教育负担，推
动建设生育友好型社会，促进人口长
期均衡发展。要加强人力资源开发
利用，稳定劳动参与率，提高人力资
源利用效率。要实施积极应对人口
老龄化国家战略，推进基本养老服务
体系建设，大力发展银发经济，加快
发展多层次、多支柱养老保险体系，
努力实现老有所养、老有所为、老有所
乐。要更好统筹人口与经济社会、资源
环境的关系，优化区域经济布局和国土
空间体系，优化人口结构，维护人口安
全，促进人口高质量发展。

中央财经委员会委员出席会议，中
央和国家机关有关部门负责同志列席
会议。

本报讯（全媒体记者 邵杰）市教
育局牢固树立“健康第一”的思想，认
真贯彻落实国家、省、市关于对食品卫
生安全工作的指示精神，健全完善学
校食品安全依法治理体系，立足学校
主阵地，扛起主体责任，积极推进国家
食品安全示范城市创建工作，全方位
守护师生“舌尖上的安全”。

做好原材料的源头化管理。针对
校园食堂常用的米面油等食品，坚持
选取市区内有资质、有检验报告，可以
实现源头可追溯的品牌企业，实施定
点采购。建立健全学校食品安全联合
检查机制，通过春秋两季常规检查和

“双随机、一公开”检查，确保全年至少
2-3次联合检查。同时协助市场监督
管理局对原材料采购、原材料储存、加
工过程、餐具消毒、室内环境卫生、档

案资料、出入库台账资料等方面管理
进行再规范，做到分工明确，确保责任
落实到位。不断加大软硬件投入，目
前，各学校“互联网+明厨亮灶”覆盖率
达到92.1%，预计年底将达到100%。

做好加工链的精细化管理。国家
发布的新版《营养与健康学校建设指
南》，对学校开展营养与健康工作和规
范学校营养与健康相关管理行为提出
了明确要求。市教育局第一时间组织
专人系统深入学习，通过举办学校（托
幼机构）食品安全培训班的形式，达到
试点先行、以点带面，逐步在全市推广
营养与健康学校建设工作，切实推动
全市教育系统食品安全从业人员的理
念更新和服务水平整体提升。各级学
校严格落实校（园）长和家长配餐制
度，每一餐都有细致的量化打分表，根

据季节性、地域性等变换品种，每餐供
应能达到包括谷薯杂豆类、蔬菜水果
类、水产畜禽蛋类、奶及大豆类等4类
食物中的 3 类及以上，确保孩子们吃
得营养、吃得健康。

做好全方位的科学化管理。全面
加强中小学食品安全与营养教育，通
过健康教育课、主题班会、校园广播、
黑板报等方式，加大食品卫生安全知
识宣传。围绕学生食品安全、食品营
养及良好饮食习惯等健康教育重要内
容，开展专题培训，增强从业技能，强
化食品安全意识。通过校内主题宣传
和校外实践活动，提高学生食品安全
素养。策划印发《共同守护食品安
全！致全市广大学生家长的一封信》，
引导家长学习了解购买食品的注意事
项和食品安全“五要点”，携手为学生
健康成长保驾护航。

市教育局将进一步扛起教育系统
责任，持续加强食品安全和营养健康
宣传教育，坚持突出重点、强化措施、
持续发力，推动校园食品安全管理规
范化、精细化、科学化，切实筑牢校园
食品安全防线。

今年以来，铁西区按照市委、市政
府的工作要求，开展城区绿化“春季攻
势”，擦亮铁西生态“靓丽名片”，进一步
提升居民幸福指数，着力打造居者心
怡、来者心悦的幸福宜居新铁西。

激发“拼”的干劲，在街路绿化上做
“加法”、勇当提升城区绿化的“奋进
者”。铁西区作为全市核心的主城区，
坚持用一颗“雕刻心”，推进城区绿化建
设上水平、上品质，达到“春季繁花似
锦、夏季绿树成荫、秋季色彩斑斓、冬季
树姿优美”的效果，全力打造城市绿化
景观特色网络。按照“应绿尽绿、应补
尽补”的工作原则，压实“工程招标制、
工程监理制、分期验收制、管护责任制”
四项制度，组织人员完成南仁兴街、北
西桥街、大顺路及河南路等53条街路
及滨河广场和口袋公园等地点，近2万
余株乔木、灌木春季浇灌养护工作，提
升城区街路乔灌绿植成活率。同时，按
照“三埋两踩一提苗”标准化作业，在南
仁兴街、建平街、爱民路等37条街路，
补植胸径8-10厘米的柳树、糖槭、紫叶
稠李等各类乔木621株，在创业路补植
丁香球、桧柏球、卫矛等各类绿植265
株，全力营造人在城中、城在绿中、人与
自然和谐共处的生态空间，让存于每个
人心底的绿色生活成为现实，在“固卫
复审”中彰显铁西“兴绿”的担当。

强化“抢”的力度，在枯树死树上做
“减法”、勇当提升城区绿化的“担当

者”。铁西区积极践行新发展理念，全
面落实“精细、精准、精致”的要求，算好

“绿色账”、走好“绿色路”、打好“绿色
牌”，积极探索提升城区绿化层次的方
式方法。组织人员对人行道树缺株、苗
木老化、长势不良、树形不佳、草坪裸露
等现象进行全面普查，并对行道树枯
枝、下垂枝、病虫枝以及遮挡交通信号
灯、指示牌、路灯等影响行人车辆正常
通行、存在安全隐患的树枝进行全面修
剪。截至目前，修剪区管行道树200余
株，清理枯枝、断枝230余处，清理枯草
4.9万余平方米，清运枯木烂枝30车，不
断补齐城区绿化工作短板，提升城区绿
化整体水平，改善居民的生活环境，全
力巩固“靓丽、秀美、优雅”的核心城区
绿化景观，真正让群众“慢下脚步、亲近
自然”享受城市的美好，在“固卫复审”
中彰显铁西“爱绿”的担当。

提升“精”的追求，在打造亮点上做
“乘法”、勇当提升城区绿化的“争先
者”。铁西区全力构建“多种类、多层
次、多功能、多网格”的高质量城区绿色
美化导向，一幅“绿满英城、水润铁西”
的美丽画卷正徐徐展开。在5个街道
优选铁路小区、科院小区、电业小区等
38个无物业小区，以栽植李子、丁香等
乔木415株为核心，以铺种玉簪、八宝、
四季石竹等花卉14350平方米为支撑，
全力构建“乔木疏密有度、花卉错落有
致”居民小区景观效应，让百姓体会“出
门即是景、处处各不同”的城市生态景
观效应。同时，按照“把公园装进‘口
袋’、让绿意装进‘心间’”的要求，在盛
世华城附近，优选2000平方米的闲置
空地，以栽植云杉、紫叶稠李等106株

乔灌为主，以铺种八宝景天、白三叶等
6800余平方米灌木地被为辅，并根据
群众需求，在完善人行步道、外围墙体、
水冲公厕、景观造型、健身器材、夜间照
明等设施的基础上，采取墙面彩绘的方
式，注入文化元素，全面描绘“花卉怒
放，绿植斑斓”生态画卷，用“口袋公园”
兜起居民“满满的微幸福”，在“固卫复
审”中彰显铁西“植绿”的担当。

发扬“实”的作风，在破除顽疾上做
“除法”、勇当提升城区绿化的“守护
者”。城市绿化美化“三分靠建设、七分
靠养护”，铁西区把生态文明建设放在
更加突出的战略位置，全面持续启动覆
盖街路、小区、庭院的网格包保管理模
式，做实“部门化”工作职能，压实“属地
化”养护责任，夯实“条块化”管理措施，
落实“督导化”巡查机制，做到定岗位、
定责任、定考核、定奖惩。全力完成新
增苗木的“树干支架、苗木浇水、树穴修
装、苗木剪枝、树木防虫”等相关养护工
作，栽活一棵树、育活一片林，彻底解决

“造林一大片，成林一小撮”的问题。同
时，依据《四平市城市绿化管理条例》等
相关法律法规，严管重罚肆意损坏绿化
工作成果的不文明行为，并在新闻媒
体公开曝光，强化广大群众的“主人
翁”意识，扩大城乡绿色空间，优化城
市功能品质，让铁西天更蓝、水更清、
地更绿，在“固卫复审”中彰显铁西“护
绿”的担当。

铁西区将在市委、市政府的坚强领
导下，增强建设宜居家园“施工图”的魄
力，提升居民幸福满意“实景图”的能
力，坚决打赢国家卫生城市复审攻坚
战，争当四平振兴发展的排头兵。

矢志奋斗，谱写新时代的青春之歌
——以奋斗姿态激扬青春③

仲 音

全方位守护师生“舌尖上的安全”
市教育局扎实推进国家食品安全示范城市创建工作

春风拂暖催新绿 共绘生态新画卷
——铁西区春季城区绿化工作侧记

全媒体记者 孙莹 通讯员 王伟

英雄广场 通讯员 李坤 摄


