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诗歌隧道

依时循令竞相开，锦韵芳丛盛景裁。
不见繁枝生郁结，但观瑞朵壮心怀。
幽香可伴书香远，灯火常追紫气回。
纵放花光堪彻骨，灵思妙意此中来。

咏紫丁香
■赵青山（四平）

震撼惊雷唤曙光，力驱黑暗旆旌昂。
大钊血溅云霞赤，独秀刊题墨卷黄。
一炬红船开日月，百年青史耀沧桑。
东方朝气燃春色，崛起中华更奋强。

七律·五四感怀
■常柏林（四平）

是谁用劳动的号子
抚摸五月春暖花开的诗意
让拔节的乡愁
在阳光下茂盛起来
那是从父亲手中滑落的农谚
洗涤驿站片刻的停留

为你写下的诗句
生动季节跋涉的脚步
生命麦田沸腾起来
分明有一种成熟的绽放
胀痛眺望的眼神
而穿越书页的每一次回眸
仿佛一支久违的旋律
生动田埂上虔诚的祈祷

时光中，渐行渐远的青春
止不住泪流满面
无声地漫过那双干枯的眼睛
被雨水吹拂的小调
始终走不出跑调的乡情
袅袅升腾的炊烟
掩饰不住蕴藏许久的秘密
而手中挥舞的镰刀
却始终无法割舍这家园的守望

五月抒怀
■丁梅华（新疆）

听风。若说春风文文弱弱，娇羞可爱，
夏风则调皮得很。它喜欢躲来躲去玩捉迷
藏，它给树叶挠痒痒，树叶忍不住“丝丝”地
笑；它对着青蛙的耳朵吹几许，被叫醒的青
蛙，惺忪着睡眼，“呱呱呱”地叫两声，给风儿
回应:我醒了！蝼蝈也不甘示弱，把风儿当话
筒，鸣叫一声接一声；它吹皱了塘里的水面，
小荷就露岀了尖尖角，它熏得石榴花陶醉，
脸儿红丢丢的……似是一夜之间，东南风说
到就到，立夏是不容易感伤的节气，听风都

是畅快淋漓的。
赏景。花是春天的“花旦”，树木是夏天

的“主角”。“满城杨柳绿依依，背着春风自在
飞”，万紫千红总是春，绿淡绿浓才是夏。春
花伴春才归去，绿树阴浓迎夏来，大树小树，
绿发盖头。放眼望去，满眼皆是绿，怪不得，
立夏，立的是希望呢。“满城杨柳绿”，夏木阴
阴正可人，夏天的绿饱满丰盈，层次感分明，
浅淡浓稠总相宜。夏天的花，不像春花那么
单薄娇艳争宠，而是一朵一朵连成一片花的

海洋，开得泼辣，恣意盎然。“却是石榴知立
夏，年年此日一花开”，石榴是夏的知己，单
看红艳似火的石榴花，就知夏天的花多热
情，多大方了。

玩乐。立夏，孩子们拿彩笔在鸡蛋上画
自己最拿手的图案，鸡蛋粉白的皮肤上，被
一双双稚嫩的小手画上了各种“彩妆”，鸡蛋
顿时像一个个即将上舞台的角儿，浓妆艳
抹，五彩缤纷。碰蛋，更是孩子们乐此不疲
的游戏。

尝鲜。我的家乡立夏有吃灰豆子、吃艾
面、吃茶叶蛋的习俗。选饱满的黑豆，提前
用水泡软，控水，佐以少量蓬灰，放砂锅炒，
胞胀的豆子在烤烫的锅里“噼啪”地跳着“霹
雳舞”，加水，加红枣，蕨麻，慢火煮，豆子烂
了，汤浓了，这时的小孩们巴望着，等不及豆

汤凉凉了。等汤一凉，盛一碗，加糖，喝一
口，浓稠滑糯，清甜爽口，使人不禁大快朵
颐。立夏喝豌豆儿汤，真正的清凉一夏呢！

铲几把艾草，艾叶熬水和面，面团在巧
妇们的手下擀成了一张张绿色的“大伞”，清
碧可人。三叠五折，在切刀的游走下，细长
面，宽九叶，面条儿合着家人的口味躺在案
板上，再配调好的醋汁，油泼辣子，那滋味怎
能一个“好”字了得！艾叶的清香，面条的筋
道，调汁的地道，清清爽爽的味儿足以让人
回味无穷呢！

立夏，十足的热恋中的帅气小伙，要不
然街上怎么忽地多了衣袂飘飘的靓丽姑
娘！立夏，十足的歌手，知了声声，蛙鸣阵
阵，虫语喋喋；立夏，十足的魔法师，打翻了
绿颜料，变出了缤纷世界……

多姿多彩迎立夏
■田雪梅（甘肃）

我有好多教学音响磁带，时不时翻出来听
听，满满的回忆杀。

1989年刚上班那会儿，音乐教具还是三
大件：脚踏琴、大歌篇、音响磁带，就用这三大
件，我获得六县市课堂教学大抽查第一名，成
为一颗冉冉升起的教学新星，音响磁带一路伴
我前行。

我最早用的一套是吉林省音像发行中心
录制发行的“初中音乐课本欣赏带”，盒长10.8
厘米，宽6.9厘米，厚1.6厘米，封面是一架三角
钢琴和几个小音符，背景色分别是红色、浅绿、
黄色、蓝色、粉色、浅黄、浅蓝、深蓝……整套磁
带用一个长方形白纸盒装着，感觉像盲盒。这
套磁带音质一般，那时候学校的录音机就一个
喇叭，高低音不分，好在用了两年，就更新换

“带”了。
换的是一套人民教育出版社出版的音响

磁带，封面上的谱线呈水波纹状，几组小音符
在上面跳舞，右下角印着不同的乐器，有钢琴、
古筝、二胡、小号等，居然还印了电子琴，那时
候电子琴是稀罕物，学校没有，我业务素质考
核和比赛弹的都是教师进修学校的电子琴。

后来又换了一套人民音乐出版社出版的
磁带，硕大的五线谱音符做封面，没有了谱号
和谱线，用不同背景色来区分年级。我特别喜
欢这套磁带，常听不懈，在学校备完课还拿家

去听，第二天再带回学校。
还用过一套人民音乐音像出版社出版印

制发行的双盒双带，左上角的椭圆形标志里写
着“经全国中小学教材审定委员会2001年初
审通过”，封面设计是雕塑般的小人，有拉弦演
奏的，有反弹琵琶跳舞的，有说唱打鼓的，有弹
竖琴的……高端大气上档次，带盒长14.9厘
米，宽11.1厘米，厚1.6厘米，每个盒里放两盘
磁带，如果不看封面，很容易把它当成老式录
像带。

之后就换成多媒体光盘了，薄薄的小巧的
一张，放在12.3厘米的正方形纸袋里。每次教
材改版，配套音响教材也在升级，由带到碟，进
步的不止一小步。

那些年，我在新华书店买了好多正版磁
带，二十世纪中华歌坛名人百集珍藏版，装帧
精美，声音动听，朱逢博的《美丽的心灵》、施鸿
鄂的《桑塔露琪亚》、郭颂的《新货郎》《乌苏里
船歌》、郭兰英的《南泥湾》、马玉涛的《看见你
们格外亲》、李谷一的《难忘今宵》……上课的
时候，多带几盒，找相关的歌曲放给学生听，他
们喜欢就学唱。那时候，张暴默的《鼓浪屿之
波》还没选进教材，我就教孩子们唱了。还有

《猎人合唱》，我从不把它当欣赏课讲，而是当
必唱歌曲教，后来它真成必唱歌曲了。小提琴
协奏曲《梁祝》，我也买了不同演奏者的版本放

给孩子们听。在欣赏《泰坦尼克号》主题曲时，
我结合语文教材的选章讲，让语文老师也来
听，他们讲这一课时特别轻松，孩子们知道故
事情节，会唱《我心永恒》，对人物和台词的理
解都很到位。

除了磁带，我还买了不少碟片，北京电视
艺术中心音像出版社出版的《中国地方戏曲》，
广州时代音像公司出版发行的《红灯记》钢琴
伴奏，广西金海湾音像出版社出版发行的现代
芭蕾舞剧《红色娘子军》，中国广播音像出版社
出版的现代芭蕾舞剧《白毛女》，珠影白天鹅音
像出版社出版发行的《现代京剧名家选
段》……买这些，一为学习，二是上课需要，我
总想多懂一些，多会一些，多给学生一些。也
由此，我的课被评为优质课，教案被评为优秀
教案，钢琴演奏获一等奖，领孩子们排练的节
目参演就拿奖。

我还把教音乐课的故事写出来，《我向党
来唱支歌》《你笑起来真好看》，《最美的歌儿唱
给祖国》获四平日报“庆祝新中国成立70周年
征文比赛”一等奖，《歌词里藏着好文章》在中
国校园文学官网和“写作密码”上发表，《月下
歌咏》入选四平市中秋节主题文艺作品展，发
在“四平文联公众号”上。那些文字，都是我上
过的音乐课的再现。

2022年10月，我参加吉林省骨干教师重

新认定考试，对着评委上了10分钟空课，没琴，
没音响，妥妥的干讲，拼实力。我把东北民歌

《摇篮曲》和抽到的勃拉姆斯的《摇篮曲》对比
着讲，看中西方曲式的变化，讲解歌词的创作
技巧，把音乐课和语文课整合，初探作诗写歌，
引导听者用最深情的声音去唱，去回报母亲，
去感恩那个给予我们生命和我们脐带相连的
人。评委认真地听着，我们因爱而来，要学会
爱，爱自己，爱他人，爱班级，爱学校，爱家乡，
爱祖国，爱世界，爱和平，爱是永恒的主题，“不
忘初心 牢记使命”说的是爱，“虽千万人吾往
矣”说的更是爱，爱要深情地唱出来，那就先从
勃拉姆斯的《摇篮曲》开始吧……仅仅的一小
段导语，好素材奔我而来，我无需想，拿来就
用，这是回头杀的功力，我知道，我已经不是当
年的我，持续的充电学习，深度和广度不一样
了。感谢那些磁带和碟片，读过的书，走过的
路，花过的钱，都成了我的经验。

现在找音乐素材的渠道太多了，学习强国
APP、QQ音乐、酷我音乐盒、抖音直播间、喜马
拉雅等，配套音响教材也做得特别详尽，当我看
到“2003年中国文学艺术界春节大联欢”谷文月
老师演唱的《报花名》时，我流泪不止。那次六
县市课堂教学大抽查，我获得第一名的好成绩，
为了讲好“说唱与戏曲艺术”一课，仅《报花名》
我就听坏了两盘磁带和一台按键式录音机。

听一曲成长奏鸣曲
■王雪岩（四平）

《立夏》（农民画） 解振辉 作

我已经太久没有拾起过落叶，
我已经太久没有玩闹飞舞的蝴蝶，
我想好好看清这个世界。
小路上的鹅卵石半面躲避在路面里，
腼腆的没有和我说一句话。
那就抬头看看盛放的桃花。
我会在路边轻轻拾起遗失的美好。
可是我看着他们，
就像我那时望着你微笑。
勾勒出时间的奇妙，
珍惜短暂的美好。
因为桃花，
总会开在想你的地方。

好想看清这个世界
■李书羽（四平）

“四时天气促相催，一夜薰风带暑来。”立夏，是给深春娇柔的风的一记响亮
的告别，春风送暖，夏风送暑，风光自然不与四时同，五彩斑斓的夏日，别有一番
滋味在眼前。

四平的春天，只要风清日朗，皆是春和景明气象。惊蛰
已至，春光明媚。马路两旁的行道树、广场的风景树肆无忌
惮地享受春光的沐浴，暖阳到处，一洗冬天的慵懒与疲态，
阴霾尽去，焕然上新。

如此久违的春光，总是让人心生向往。趁着大好春光，
我和爱人出去散步。街上的人们熙熙攘攘，或单人独行、或
结伴而出，看来人们都不想辜负这大好春光。广场上的人
流也多了起来，年轻人早早地褪去厚厚的冬装，孩子们挣脱
父母的双手，肆无忌惮地奔跑、寻觅，仿佛是去赴一场和最
亲密伙伴的邀约，与春天亲密接触。大人们也以不同方式
怡然自乐：律动欢快的广场舞、放飞云天的纸鸢、记录美好
时刻的自拍……

春天孕育生命和希望，总让人急于相见。向阳之处，掀
开覆在地面上的枯叶，小草已吐绿发芽，正努力伸展腰身，
但愿早日破土而出，跻身大好春光。与偷偷钻出地面的小
草相比，刚刚抖落风霜不久的杨树，却高调得多：梢头泛青，
毛絮初成，迎风摆动，似乎宣示着自己才是“报春人”。我和
爱人沿着街道、广场的甬路，轻松惬意地漫步、闲谈，惊叹时
光荏苒，感叹春光美好，慨叹生活值得。

日渐转午，行至一家商铺旁边的牛肉面馆。我们推门进
入，点两碗牛肉面和一碟咸菜，边吃边谈。旁边一位年轻的妈
妈，带着一个刚刚咿呀学语的孩子也在用餐。起初，我和爱人
并未太过注意到这对母子。等我和爱人餐毕起身之时，恰巧
这对母子也吃完了。听得孩子稚气地说道：老爷爷也吃完
了。妈妈附和着说：老爷爷也吃完了！我环视了一下，除了我
们这两桌，没有别人了。爱人“讪笑”着：说的老爷爷就是你！
我也才恍然大悟，内心不免有一丝丝尴尬和挣扎。

人生早已到半程，岁月不居太匆匆。抑或鬓边未添白
发，额上皱纹已被时间雕刻。

子在川上曰：逝者如斯夫，不舍昼夜。喟叹自己老去的
同时，也乐见孩子们健康成长。就如这春光，既已历经寒冬
荡涤，亦不惧秋风再起。四季轮回，天道如此。如果把人生
划分四季，步入秋天，虽无硕果满枝，但也无愧人生。曾经
有过的努力和奋斗，不会辜负，亦如春光，一切的美好的孕
育，历经炎夏、金秋与寒冬，必定有自己的一分收获。

我和爱人连同那对母子先后走出面馆，室外阳光正
盛。母亲怀抱着孩子，沐浴着大好时光，看见母子隐没在街
角，我和爱人也加快脚步，汇入人流，继续流连于春光之中。

盈盈春意闹，灼灼花枝俏。是蒙昧未启、稚气未脱的孩
子像春天，还是这初降人间的春天似孩子？给人希望和无
限期许，一路生花。但愿世间万物皆如此：新旧更替、老幼
相宜。

春光里的一碗牛肉面
■魏立强（四平）

平凡岗位谱华章，扮靓英城四季忙。
橙影披星街炫彩，身形伴月路增光。
挥锹舞帚尘埃净，除垢清污汗水扬。
懒问世间名与利，晨曦微露又登场。

七律·赞环卫工人
■王鸣宇（四平）


