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4月7日，市妇婴医院开展妇科疑难病例讨论活动，妇科、麻醉科及
相关科室医生20余人参加，旨在续航医疗高质量发展，提升服务水平，
更好地为百姓健康保驾护航。 本报通讯员 赵春生 摄

1、为什么要巩固国家卫生城市?
国家卫生城市是一个城市综合功能和文明程度的重要标

志。巩固国家卫生城市对于推动城市基础设施建设，加强城市
管理，改变城市面貌，改善人居环境和投资环境，提升城市品位，
促进经济发展，提高人民生活水平具有重要意义。

2、国家卫生城市的称号是永久性的吗?
国家卫生城市不是终身制。创建国家卫生城市是一项需

要长期坚持开展的工作。《国家卫生城镇标准》（2021 版）将复
审形式修改为每个季度进行一次随机抽签，被抽到的卫生城
市国家会立即派出专家对该城市进行暗访评审。国家目的只
有一个，就是要让所有的国家级卫生城市达到常态化管理，做
到长效常态。

3、创卫能给老百姓带来什么实惠?
创卫是对城市的综合整治。它能使城市基础设施建设得到

快速发展，城市环境卫生质量得到显著改善，生态与居住环境得
到不断优化，城市管理与服务能力得到整体提升，居民健康卫生
水平得到明显提高，彻底改变城市脏、乱、差的面貌，成为水碧、
天蓝、地绿，干净、整洁、有序，人与自然和谐统一，社会与经济协
调发展，具有可持续发展潜力与实力的生态文明城市，让老百姓
生活得更加安逸、舒心。

只要各地不懈努力，切实促进优
质医疗卫生资源下沉，不断提升基层
服务能力，就一定能让更多基层群众
享受到更多优质服务。

近日，中共中央办公厅、国务院办
公厅印发《关于进一步完善医疗卫生
服务体系的意见》，要求强化城乡基层
医疗卫生服务网底。

近年来，我国持续加大基层医疗
卫生投入，基层医疗卫生服务能力显
著增强。同时也应该看到，我国基层
地区尤其是农村的优质医疗卫生资源
相对不足、服务能力不强，群众就医难
问题依旧存在。强化城乡基层医疗卫
生服务网底，还需久久为功。

强化城乡基层医疗卫生服务网底
关键在于吸引和留住人才。要落实好
中央关于基层医疗卫生人才待遇保障
政策，适当增加在艰苦地区服务人才
补贴，激励乡村医生参加学历教育、考
取执业（助理）医师资格，拓宽职业发
展空间，提高岗位吸引力；要加大基层
医疗卫生人才培养扶持力度，为基层
医疗机构输送更多新鲜血液。

强化城乡基层医疗卫生服务网底
离不开必要的基础投入。突出县级
医院在县域的龙头地位，支持其发
展急诊科、妇产科、儿科、重症医学
科、中医科等学科，提升肿瘤、心脑
血管疾病等重大疾病诊疗能力，有
条件的可以建设重点学科，争取做
到一般大病不出县。加强乡镇卫生
院和社区卫生服务中心规范化建
设，发展社区医院，健全临床科室设置和设备配备，提升常见病
多发病诊治、慢病管理、公共卫生和中医药服务能力。继续推
进社区卫生服务站和村卫生室标准化建设，配置好基本医疗设
备和药品，提升小病和健康管理能力。

强化城乡基层医疗卫生服务网底还需推进城市医联体和县域
医共体建设。在城市网格化布局由市级医院牵头，整合区级医院、
社区卫生服务机构等，组建医疗联合体；在农村由县级医院牵头，
整合其他县级医疗卫生机构、乡镇卫生院等，建设紧密型县域医共
体，实行县乡一体化管理。通过牵头医院统一管理、统一培训、资
源下沉、双向转诊等方式，提升社区卫生服务中心和乡镇卫生院医
疗服务水平。

目标已经提出，落实便是关键。只要各地不懈努力，切实促进
优质医疗卫生资源下沉，不断提升基层服务能力，就一定能让更多
基层群众享受到更多优质服务。

“我患有肾病，已经透析多年，前
两年就偶尔有手麻、腿没劲儿的症
状，近段时间症状加重，我来到了甲
乳外科就诊，非常感谢范医生为我解
除了病痛……”，患者王先生话语中
满是感激之情。

日前，王先生因身体不适到市中心
人民医院甲乳外科就诊，经查体，确诊

为继发性甲状旁腺功能亢进。“该病症
是透析患者常见的并发症，多数患者会
出现四肢无力、活动受限、血管钙化，心
肌梗死、心衰等临床症状，大大降低了
患者的生存质量。”甲乳外科主任范学
刚说。

范学刚介绍，甲状旁腺全切除手术
风险极大，术前心衰、低血压、麻醉风险

极高，术中、术后出血、低钙危象、休克等
情况极难管理，一直是甲状腺外科医生
的禁区。近日，该科室终于突破技术瓶
颈，在核医学科、检验科、病理科等科室
的全力协助下，顺利通过麻醉后血压骤
降、心搏骤停等风险期。甲乳外科范学
刚主任带领团队成功找到患者的四颗甲
状旁腺并完成全部切除术。“手术过程中

没有出血，没有出现各类手术危象，且仅
补充少量静点液体。”范学刚说。

提升医疗技术，给患者提供更加优
质的服务一直是市中心人民医院甲乳
外科的追求，该科室在范学刚主任的带
领下，将不断开展高精尖技术项目，尽
最大限度为四平地区的百姓健康保驾
护航。

市资生康复医院内二科主任王国辉对待病人认真负责、细致耐心，用亲情服务温暖患者，被亲切地称为“好人王医生”，康复患者多次赠送锦旗表示感谢。
这是王国辉正在为老年患者查体。 全媒体记者 魏静 摄

提升医疗技术 护航百姓健康
——市中心人民医院甲乳外科开展新技术服务患者小记

全媒体记者 魏静
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“巩固创卫成果、建设美丽家园”
知识问答

“医生您帮我看看，开春以来我的
腿隔三差五地疼，严重的时候都不能
下地走路……”义诊现场，老人们在志
愿者的引导下有序排队，将自己的病
症描述给医生。医护志愿者耐心细致
地询问老年人平时生活习惯和既往病
史，结合具体病症准确进行血压测量、
心电图检查、超声检查等查体，针对不
同病症对老年人提出的问题进行个性
化解答。

呼吸内科主任高继宇结合检查结
果和老年人的身体状况，一对一提出
保健指导和治疗建议。针对老年人普
遍关心和存在的慢性呼吸系统疾病、
高血压、糖尿病等病症给予讲解和合
理用药指导，并给出生活中需要注意
的事项和养生保健建议，让老年人受
益匪浅。

“大姨，回家您看看我们这个科普
资料，对掌握生活中常见病症和急症
急救都有很大帮助。”医护志愿者现场

为群众发放健康知识科普资料，向老
年人普及健康知识，倡导良好饮食习
惯和健康生活方式，加强老年人疾病
预防意识。“我刚从市第一人民医院
肾内科出院，住院期间医护人员的细
心照顾和贴心服务，让我感受到家一
般的温暖和关爱。”“感谢市第一人民
医院想着我们这些留守在家的老人，
专家上门来为我们免费看病、体检，
真是实实在在地让我们省时、省钱又
省力……”活动现场老人们对医护志
愿者赞不绝口。

医院相关负责人说，此次开展健
康巡回医疗义诊活动，与基层医疗机
构上下联动，实现优质医疗资源下
沉，就是为了能够更好地搭建服务百
姓健康平台，将便民、惠民、利民的好
服务、好政策直接送到村民家门口，
切实让老百姓在家享受到“一站式服
务”的便捷，打通服务百姓健康“最后
一公里”。

打通服务百姓健康“最后一公里”
——市第一人民医院医护志愿者进乡村开展义诊活动

全媒体记者 魏静 通讯员 高红学

本 报 讯（通 讯 员 宋 长
远）市烧伤整形医院把不断
强化核心制度落实，持续提
升医疗服务质量，作为推动
医院发展的有效途径。通过
加强医疗行政查房等各项措
施，持续加强医院管理，规范
医疗行为，提高服务质量，不
断提升患者满意度。

今年以来，医院领导带领

各业务行政科室负责人，对全
院临床科室及医技科室，多次
开展规范化医疗和行政查房
工作。通过现场抽查，对每个
临床和医技科室的病房管理、
执行制度、诊疗指南、临床路
径、病案书写、医德医风等各
项工作的持续改善情况开展
全面检查。对检查情况进行
现场反馈，存在问题和不足限

期改进并持续追踪，务求落实
改进措施。

通过开展规范化医疗行政
查房，市烧伤整形医院不断强
化各项质控管理，努力加强全
院干部职工的质量意识，提高
为患者提供优质服务的责任
感，建立医疗质量持续改善长
效机制，医院整体医疗质量和
患者满意度得到进一步提升。

强化核心制度落实 提升医疗服务质量
市烧伤整形医院开展规范化医疗行政查房工作

健康时评

为加强老年人健康管理，保障老年人身体健康，进一步满足老年人
健康需求，4月11日，市第一人民医院医护志愿者走进梨树县十家堡镇
小桥村，为65岁以上老年人开展免费义诊体检活动。


