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书中风景独好
程应来

一切遇见皆是风景
陈伟雄

长篇小说《大路朝天》
展示高铁建设壮阔画卷

2023年《故宫日历》发布

荐读

“书卷多情似故人，晨昏忧乐每相亲。眼前直下三千字，胸次全无一点尘。”明代诗人于谦对读书有
着独到的见解。书籍就像朋友一样，久了，便是有着很多年的旧交，感情极其深刻，随手翻开某一页，都
是似曾相识，都是故人归来的感觉。无论清晨还是深夜，无论忧愁还是快乐，听其倾诉，听其讲解，听其
娓娓道来，心中再无半点世俗杂念。那一刻，也唯有书中风景独好。

日前，2023 年《故宫日历》发
布会在故宫博物院举行。文化和
旅游部党组成员、故宫博物院院
长王旭东，故宫博物院原院长郑
欣淼，故宫博物院原院长单霁翔
出席并发表讲话。

王旭东表示，故宫博物院拥
有得天独厚的文物文化资源，在
挖掘这些资源所蕴含的历史价
值、文化价值、审美价值、科技价
值、时代价值方面取得了丰硕成
果，也积累了丰富经验，为社会奉
献了大量优秀出版物。《故宫日
历》作为一本拥有百万读者的畅

销出版物，离不开几代故宫专家
的奉献和探索，体现了故宫人在
研究、保护、传承中华优秀传统文
化方面所付出的努力和取得的成
果。《故宫日历》的长销不衰也离
不开社会各界和广大读者的大力
支持。

《故宫日历》是故宫博物院的
一张文化名片，也是故宫出版社
的拳头产品，已连续出版 13 年，
畅销近 500 万册，通过展示大量
故宫珍贵文物，对中华优秀传统
文化的传播起到了普及和推动
作用。

全景展示中国新型产业工人
风采的长篇小说《大路朝天》将由
中国工人出版社出版发行。这是
作家孟广顺“高铁三部曲”的第三
部，成为高铁文学展示新时代高
铁建设壮阔画卷的最新力作。

据介绍，《大路朝天》共40余
万字，以中国高铁建设中的农民工
群体为背景，以退伍军人铁龙飞为
代表，以全村青壮年劳力去高铁隧
道工地承担劳务施工为主线，生动
讲述了当代新型产业工人不畏艰
险、吃苦耐劳、坚韧不拔，直至为高
铁建设献出生命的感人故事。

《大路朝天》立足高铁建设大
时代的恢宏背景，塑造了与黑心
包工头和黑恶势力进行斗争维护
了国家利益的新时代农民工。面
对钻头掉进几十米深钻孔桩的险
情和突如其来的大地震、泥石流和
隧道涌水，主人公铁龙飞带领大家
临危不惧，不惜牺牲生命保护高铁
建设，实现了从农民工向新型产业
工人涅槃转型的飞跃，走出一条共
同富裕之路。全书情节跌宕起伏，
叠加爱恨情仇，催人泪下，通篇洋
溢高铁建设者自强不息、以身报
国的民族精神和优秀美德。

那天，在妹妹家聊天，聊到了读
书的话题，妹妹提议，不如成立一个
家庭读书会，组织全家人一起读读
书，我欣然同意。

妹妹是个喜欢读书的人，这些
年来，除了工作，业余时间一直坚
持阅读，尤其重视中国传统文化，
因此，她始终保持着比较好的身心
状态，处理起事情来相当有智慧。
对我来说，十多年来，一直坚持文
学书籍的阅读，始终用文字滋养心
灵，修养性情，提升认知，也是受益
良多。

因为都爱阅读，我和妹妹的共同
语言就比较多。每次到她家，我们总
会在一起探讨读书心得和内心的成
长，总能相互影响，彼此受益。

我曾参加过朋友组织的线上读
书会，书友们同读书，共分享，每次都
能收获许多不一样的认知和感想。

如今，经济快速发展，物质极度
丰富，各种诱惑层出不穷，身处其中
的我们，面对工作中的竞争压力，面
对孩子的教育难题，面对复杂的人际
关系，我们的内心难免会失衡、会焦
虑、会迷茫、会烦忧，因此，如何适应
现实，解决矛盾，消除困扰，就显得格
外重要。其实，无论社会如何发展，
很多问题的本质都不会变。人类发
展的历史长河中，先人智者留下了许
多智慧经典，足以指导我们的人生。

想到了就行动。我和妹妹当天
晚上就在家庭微信群组织了一场读
书会。选取的内容是“身心健康是人

生的第一财富”。大姐、大妹、大妹
夫、二妹、二妹夫全都参加了读书和
分享。

二妹前些年也是只顾工作，不顾
身体，得了肺结核，到现在依然长期服
药。通过读书，她真切感受到身体健
康不仅仅是她一个人的事，对家人来
说，也是负担。同时，她也意识到良好
心态对身体健康和家庭和谐的重要
性。而心态的转变，得需要通过学习
不断提高认知才能获得。她表示，特
别喜欢这样的读书会，希望以后我们
每周开展一次。就连平时不太喜欢表
达的大妹夫也进行了真诚的分享。总
之，每一个人都获益良多。

第一次开展家庭读书会，效果之
好远远超出了我和妹妹的预期。家
人们不仅从阅读内容上受到教育，还
通过大家不同角度的分享使彼此受
益。还有很重要的一点，平时大家都
忙，没有时间聊天，彼此之间的感情
就显得有些淡漠，通过共同读书加深
了彼此的了解，增强了家庭的凝聚
力。真是一举三得的好事。其实，还
不止如此。通过读书分享，每个人的
思考和表达能力也会逐渐增强。

第一次读书会结束后，我们约
定，每个周日的晚上作为家庭读书会
的固定时间。

至今，我们的家庭读书会已经成
功举办了三期，内容从身心健康转到
了如何获得幸福的话题。家人们纷
纷表示：越读越欢喜，越读越和谐，越
读越智慧，越读越幸福。

路遥著作《平凡的世界》，通过错综
复杂的矛盾纠葛，以孙少平和孙少安两
兄弟为中心线索，刻画了中国上世纪七
八十年代社会各阶层的人物形象，而
且，都是普通劳苦大众的形象。刻画了
他们的劳动与爱情、挫折与追求、痛苦
与欢乐。读起来令人整个身心都沉浸
到书籍之中，仿佛身临其境一般，回到
了那个年代，回到了那些喜怒哀乐之
中，仿佛自己也是作者笔下栩栩如生的
人物了。

这是书中的风景魅力！
翻开一本书，就犹如打开一扇时光

之门，里面风景无限，令你目不暇接，令
你流连忘返，更令你掩卷沉思。书中有
愁苦，书中有美丽，书中有哲理，书中有
睿智。

春天的时候，读一读沈从文的书。
那本《在春天，去看一个人》，把愿望写

得极尽美好，把阳光写得极尽晴好。因
为沈从文半生漂泊，所以，他在书中为
我们描述了更多的人生，让我们在他的
书中领略到了大千世界，领略到了芸芸
众生。他说，“我会用我自己的力量，为
所谓人生，解释得比任何人皆庄严些与
透入些！因为我爱了世界，爱了人类。”
为此，沈从文笔下的每一处风景，每一
个人物，才会那么纯朴美丽，触动人
心。读这本书，你会对美好与爱情有了
崭新的认识，你会义无反顾的打开春天
之门，打开生命之门，走进书中，也走进
光阴岁月。

夏天，可以读一读克莉丝汀·汉娜
的《萤火虫小巷》。无论你是年长还是
年少，你都会跟着作者的笔迹，跟着书
中的情节线索，在人与人之间相遇、相
知、相爱的过程中，重温自己的青春年
少，重温那些逝去的年华。整个夏季，

都是萤火虫在飞，星星在飞，我们心底
的美好在飞。

秋天不知不觉就来了。炎热与喧
嚣过去之后，一切都变得那样平静，那
样丰实。这时候，适合读一读《云雀叫
了一整天》，看木心如何在坎坷的年轻
时光里，用秋叶般沉静深美的文字，用
简洁干练的语言，去阐述一部文学史。
此书是木心先生代表作之一，书中篇篇
都是精彩，句句都是意境深远，字字都
是金玉良言，章章都是风景。

一年四季，季季都可读书，不同季
节读不同的书，会有别样心情，去拥抱
时间，凝望岁月，将自己带入另一个四
季之中，带入另一处风景之中，去感觉
每一本书中的独到与美好。

走过春的青涩，步入夏的芬芳，迈
出秋的凋零，安静地坐在冬日暖阳里，
看飞雪漫天，品人间安宁。顺手拿起书

架上的《雪国》，另一幅冬的画卷便铺在
眼前了。作者川端康成笔下的雪国，别
有一种虚无的美感。冰雪世界，星光漫
天，大地静谧，人间无恙。如果你没有
看过大雪纷飞，那么，你会从这本书里，
看到白皑皑的冰雪天地，领会那种灵动
沉稳之美。如果你曾经徜徉过雪花飘
舞，那么，你会从这本《雪国》里，看到与
众不同的瑞雪纷飞，看到别具一格的雪
中情，雪中事。

在书中，你可以看到江山秀丽，看
到河流壮美。可以与杜甫一起遥望“好
雨知时节，当春乃发生”。可以与李商
隐共同叩拜师恩，低诵“春蚕到死丝方
尽，蜡炬成灰泪始干”。可以与路遥一
起走进《平凡的世界》，可以与每一位著
名作家走进他们的书中，领略他们灵魂
中的世界，领略他们的独特风景在书中
的绝美情怀。

《遇见树》，是当代散文名家苏沧桑
继《纸上》之后，由人民文学出版社推出
的又一部精品散文集。分为五个部分，
贯穿着人性之美、自然之美、生活之美、
劳动之美。其中收录的三十多篇文章都
是获奖作品，曾入选各省市中高考试题
和全国各类版本年选，是作者散文创作
三十五年来的第一本作品精选集。

罗丹说在艺术中，有“性格”的作品，
才是美的。苏沧桑的作品是有“性格”
的，因此我喜欢她的作品。她的文字细
腻、温婉、柔美，如琴弦上发出的悠扬乐
声，又如青花瓷散发出的诱人光泽。在
意境的塑造上蒙太奇的切入手法，让人
身临其境。拟人和通感修辞手法的巧妙
运用，使颜色似乎有了温度，声音似乎有
了形象，冷峻似乎有了重量，从而使文章
有了更加丰富和强烈的美感。

“盛夏七点钟的阳光照在雕花旧
木床上，照见尘埃在光线里浮沉，水
母般忽明忽暗，也照见一个女婴的落
生。如同一颗种子，被飞鸟衔来，又
随意丢弃……”

苏沧桑的散文语言充满柔美，同时
也蕴含着凝重、沉厚、坚韧和力量。她将
人本思想、理性精神、责任意识、生态良
知、终极关怀等现代精神因素植入自己
的散文创作中，使她的作品具有一种恢
宏的精神格局。

有爱就有一切，苏沧桑就是一个为
爱而活着的女人，她爱家人，爱文学，爱
苍生。《遇见树》这部书里，始终贯穿着爱
这个主题。无论对底层普通劳动者，无
论对大自然还是对小生灵，她的散文里
都有一种深沉的大爱和悲悯情怀，让人
读后唏嘘不已，甚至落泪。

乡土是我们的根，乡情是我们的
梦。如果说文学是漂泊游子的人生驿
站，那么乡土就是可以为我们遮风挡
雨的宁静港湾。在《遇见树》这本书
里，最吸引我的是故土篇。在《梦树》

《十字街》《海上千春住玉环》等文章
里，我遇见了美丽的玉环岛，作者娘家
小院的桂花树，走遍大半个世界的老
父亲，散发着人间烟火气的十字街。
故乡是她挥之不去的情怀，也是她创
作的根。那里的每一座山，每一条河，
每一个亲人，都是她梦中的牵挂。一
碗海鲜面，端起的是满满的爱，放下却
是浓浓的乡愁。

“岁月怎么只有昨天和今天，中间那
些日子呢，怎么这么快就过去了？多
少 年 后 ，当 我 回 到 故 里 ，他 们 在 哪
里？还有谁再为我烧一碗海鲜面？”

（《等一碗乡愁》）
“如同一棵树，总是梦见自己而去的

种子和落叶，每一个故园的梦里，彻夜回
响着游子的脚步声。”《梦树》

与以往散文集最大的不同，本书在
装帧设计上精美别致，封面以西藏林芝
嘎朗村为背景，雪山、湖泊，绿地，桃花，
彩色的经幡和悠闲吃草的奶牛，宛如世
外桃源，让人感到宁静圣洁。书中的五
十幅精美图片，是摄影家朋友，家人和作
者自己所拍，对应三十余篇精选美文，相
得益彰，大气磅礴。既养心，又养眼。

“生命是无数场偶然的遇见和告别，
是我与世界万物深情的羁绊，也是我
自己与自己心灵的对话。”让这些从作
者心中流出来的文字，带你遇见树，遇
见万物，遇见心中的桃花源，遇见最好
的你自己。 （摘自《钱江晚报》）

聚精会神 曾安克 摄 家庭读书会
李庆霞

台湾作家林清玄曾说:“一朵花开有一朵花开的因缘”。缘到了，遇见了，花蕾自然绽开了笑颜，所
以我相信所有的遇见皆是因缘。因为遇见，水有了柔情，山有了生命，树有了思想，人与人也才有了心
灵的相契。当我在如水的月光下，遇见苏沧桑的著作《遇见树》，我被她的“遇见”深深地吸引，我仿佛也
随同作者一起去遇见了海岛的山山水水，江南大地的古镇古迹，西北塞外高原的苍茫……


