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发扬正能善举
守护生态家园
——记四平市铁西区民间河长卢宪刚

全媒体记者 高鸿

为进一步激发村民讲道德、讲诚信的积极性和主动性，提升村民的道德修养和诚信素质，形成乡风文明的浓厚氛围，日前，梨树县康平街道八里庙村“道德银行”
开展积分兑换活动。 全媒体记者 刘莉 摄

本报讯（全媒体记者 门佳秀）
夏季治安打击整治“百日行动”开
展以来，铁西区公安分局坚持“以
人民为中心”的根本立场，在积极
努力营造安全稳定治安环境的同
时，千方百计守护着群众幸福美
好生活。近日，北沟派出所民警
倾心倾力，成功将一名走失老人
送回家中，受到一致好评。

7 月 16 日，北沟派出所民警孙
中庆、辅警王云鹏在工作中发现一
名走失老人，经过询问，该人无法
记清自己的姓名及家庭住址，也没
有任何亲属联系方式。四周打听

之后，附近居民都未曾见过该老
人，民警只好将老人带回派出所尝
试其他办法。

民警一边研判老人身份信息，
一边号召同事转发朋友圈寻找其
家属，这时，老人嘴里念叨着一句

“蜜雪冰城……蜜雪冰城……”引
起了大家的注意，民警考虑到老人
家属的焦急心情，心想与其被动
等，不如主动找，于是立即驾车带
着老人到铁西辖区内的多家“蜜雪
冰城”冷饮店寻找线索，当沿途寻
觅到地直街店时，幸运地遇到了老
人邻居，成功将老人送回家中。

本报讯（全媒体记者 杨舒然
通讯员 赵日梅）为进一步激发两
新党组织活力，凝聚振兴发展力
量，南河社区走访慰问了辖区内的

“两新”组织。
根据辖区“两新”组织中教

育托管机构较多的情况，南河社
区开展了向“两新”组织赠书活
动，铁西区恩卓尔教育、歌红教
育、国迈体育文化发展有限公司
积极参与了本次活动，活动现
场，南河社区共赠书 300 余册。
通过与“两新”组织工作人员沟
通交流，南河社区了解到“两新”

组织的生产经营需求，并积极为
“两新”组织出谋划策，破解经营
管理难题，在赠书活动的基础
上，帮助铁西区恩卓尔教育筹建
图书角，定期为其更新图书。

通过此次活动，南河社区与
“两新”组织联系更加紧密，党建引
领社区活动更加贴近群众，激发了

“两新”组织的创新活力，丰富了辖
区学子假期生活，增强企业的社会
责任感。铁西区恩卓尔教育机构
负责人表示，以后要经常与社区沟
通联系，共建共治，为社区发展贡
献“两新”组织力量。

本报讯（全媒体记者 刘莉）“谢
谢大家，你们这么关心帮助我家，
让我们感受到了来自党组织的关
爱和温暖，我们全家都增强了信
心和勇气，我们相信生活一定会
越来越好。”8 月 9 日，当梨树县水
利局局长赵宏和党员干部代表再
次来到富强街道朝阳社区居民孙
秀范家，把米、面、油等慰问品送
给她时，孙秀范不断地道谢。

奉献爱心，传递温暖。一直
以来，梨树县水利局时刻关注所
包保的富强街道朝阳社区内特殊
群体的基本生活情况，着力做好
摸排保障工作,不断增强群众的
获得感、幸福感和安全感。

该局领导通过走访了解到，
朝阳社区惠心家园小区居民孙秀

范，今年 69 岁，因为车祸原因，造
成左腿残疾，其小女儿今年 4 月
因病去世，老人生活困难。了解
这一情况后，赵宏当即决定，和孙
秀范老人结成帮扶对子，他将不
定时到老人家走访慰问，了解老
人面临的实际困难，对老人采取

“一对一”帮扶。于是，他买了米、
面、油等生活用品送给老人，并告
诉老人，以后有困难就随时联系
他，他一定会尽力帮助解决，此举
令老人特别感动。

该局领导表示，多为群众办
实事一直是他们努力的方向，今
后他们会继续关注特殊困难人
群，营造扶危助困的社会风尚，形
成良好的帮扶氛围,让百姓的幸
福度、满意度不断提升。

梨树县水利局
爱心帮扶困难群众暖民心

本报讯（全媒体记者 李雪）为
切实提高人民群众识骗、防骗能
力，有效预防和遏制电信诈骗犯
罪行为的发生，守护好人民群众
的钱袋子，保障人民群众财产安
全。8 月 9 日上午，在铁西区委政
法委、区法学会的组织下，区人民
法院刑事审判庭联合区司法局在
大禹加州湾小区开展了“法治小
区”创建暨普法宣传进小区活动。

活动中，法官首先为 30 余名
小区居民作了反电信诈骗专题讲
座。通过生动的讲解，结合实际
案例提醒小区群众不轻信来历不
明电话、信息，不向陌生人透漏自
己及家人的身份信息、存款、银行

账号等情况，警惕非法出租、出
售、购买电话卡、银行卡等违法犯
罪行为，交易过程要保留聊天记
录、付款记录等相关痕迹或证据，
一旦发现疑似诈骗的各类线索应
立即报案，通过司法程序保护自
身合法权益。活动同时向小区居
民发放了防范和打击电信诈骗宣
传单。

通过此次宣传活动，充分调
动了人民群众反电信诈骗的积极
性，提升了人民群众反电信诈骗
的自觉性。有效增强了人民群众
防范电信诈骗、维护财产安全的
意识，筑牢了防范打击电信网络
诈骗的坚固屏障。

老人出门迷路
民警助其回家

社区文化共建
促“两新”组织发展

普法宣传进小区
法治观念入民心

“汗流浃背”勾画了他的巡河常态，“风雨无阻”是他的护河态度，
“河畅水清”成了他的治水目标，这是对铁西区民间河长、四平市好人公
益协会会长卢宪刚的真实写照，他热衷于公益之河，以善为美，身体力
行，组织志愿者不断发扬正能善举，让铁西区的水更清。

寒来暑往、四季更迭，无论天气如何，卢宪刚经常带领志愿者穿梭
于河湖沟溪、山涧坎底……他用实际行动，展现护河的决心，书写一名

“民间河长”的责任与担当。从一个人到一个团队，又变成现在正规的
公益组织，卢宪刚把自己青春最好的年华都奉献给了公益事业。卢宪
刚先后荣获“2014 年度第二季四平好人”“2015 年度第二季四平好人标
兵”“吉林省优秀志愿者”“吉林省优秀志愿辅导员”“第五届吉林省道德
模范暨 2016 年度吉林好人年度人物”“中国首届百名最美敬老志愿者”
等荣誉称号，在2016年2月荣登中国好人榜。

以善为美 汇聚治河力量

“正能量就像多米诺骨牌一样，想
要让力量不断传递，总得有一张先动的
牌，我就要做那张最先动的牌。”卢宪刚
说。一个好人可以影响一群好人，一群
好人可以影响一座城市，一座城市可以
影响整个社会。

卢宪刚说：“我们每个人只是公益
道路上的一颗石子，只有石子多了道路
才不会泥泞。”2014 年 10 月，为了把正
能量发扬光大，卢宪刚创建四平好人公
益团QQ群，立志把志同道合的人聚在
一起，大家共同做一些有益于社会的
事，传递正能量。为此，先后发起公益
活动10余项、数百场，在四平掀起一场
公益热潮。志愿服务团队从开始的十
几人发展到如今的3000余人。

“在我小的时候，能看到河里有
鱼、有虾、有河蚌、有青蛙，后来随着东
北工业企业的发展，个别企业追求经
济效益，而淡薄了对河湖的保护意识，
随意排放污水、倾倒垃圾，导致河湖水
源污染严重，很难再看到鱼虾和青蛙
的影子了！”卢宪刚对此颇有感慨。

2020 年，卢宪刚作为四平市好人
公益协会会长，发起成立民间河长环
保行动队，专门负责铁西区境内流域
面积 20 平方公里以上河流巡查管护
工作。从那时起，他自觉践行生态文
明理念和绿色生活方式，号召公益团
志愿者在日常生活中养成节约用水、
不乱倒污水、不乱丢垃圾的好习惯，进
而带动更多的人加入环保生活方式当
中。并组织志愿者巡河护河、捡拾垃
圾，加强河湖环境保护。“作为一名民
间河长，参与河湖治理保护，保持河道
流域及两岸的卫生清洁，我义不容
辞！”面对这份没有分文报酬的公益事
业，卢宪刚投入了他对河流环境深深
的情怀和热爱。“卢会长经常告诉我
们，要节约用水，巡河过程中小到劝阻
居民倾倒垃圾入河，大到河道清洁绿
化，他事事尽职尽责，不管是不是他负
责的河道，他都会组织大家及时整治
清理。”公益团一志愿者说。

2021年，铁西区建设一套“横向到
边、纵向到底、先进实用”的河湖大数据

指挥中心，推出“河长APP”，做到“一线
问题、一线调度、一线解决”，推进河湖资
源实现系统化、精细化、科学化管理，这
给卢宪刚的巡河护河工作带来极大方
便。在日常巡河活动中，他发现有损于
河流环境的问题，总会第一时间在“河长
APP”上做出反应。每周，卢宪刚都会

利用空闲时间将他负责的 6 条河流重
要河段仔细巡查一遍：看看河道内有
没有漂浮物，河岸上有没有堆放的垃
圾。两年来，在他的带领下，铁西区共
清理河道垃圾达 20 多立方米，发动民
间河长开展“清河行动”志愿服务 70
多次。

身体力行 让公益之河常清
作为一名公益爱心人士，卢宪刚广

泛发动身边的力量，把爱延伸到社会中
每一个角落。在他的积极动员和倡导
下，6 名志同道合的伙伴担任民间河
长，而每名民间河长又发展了护河爱
心志愿者，使护河队伍扩展到 130 余
人。卢宪刚还自掏腰包，为 30 多人配
备了捡垃圾的拾物夹，为 100 多人购买
了手套。每月，他都带领队员们到域
内的每条河岸边流清理垃圾。身着红
马甲、戴着白手套，他们成为河边一道
靓丽的风景线。

两年来，卢宪刚先后组织志愿者学
习河湖长制知识和相关政策，带领志愿
者发放宣传单3000余份，对过往居民悉
心讲解和宣传河湖保护的目的和意义，
普及护水知识，积极推广生态理念，使更

多居民踊跃参与到治河护水行动中。为
了引导下一代爱护河湖，卢宪刚多次走
进校园发表演讲，用自身行动教育孩子
们保护河湖，提高孩子们的环保意识。

“如今的南北河两岸绿树成荫、绿草如
茵，河水清澈见底，有小鱼游来游去，没
有了漂浮垃圾、没有了腥臭味，感觉自己
和同伴的付出十分值得。”卢宪刚脸上露
出了欣慰的笑容。

四平市好人公益协会自 2014 年创
立至今，这棵爱心大树已然枝繁叶茂，
作为公益协会的领路人，卢宪刚一直
用自己的一言一行深深感染着身边的
人。河湖治理保护任重道远，他将继
续带领河湖志愿者们巡河护河，为铁
西的河水更清、为家乡的环境更美贡
献绵薄之力！

城为人而建，市因人而兴。
一座城市的文明，归根结底体现
为人的文明。市民的文明素质
是城市文明的核心，它决定了一
座城市的文化品位和文明程度，
关系到一座城市的整体形象和
运行效率。创建文明城市，就要
在提高市民素质、提升软环境建
设上多花心思、多下功夫。

突出市民素质建设，突出软
环境建设，最重要的是要坚持把
培育和践行社会主义核心价值
观贯穿到文明城市创建的全过
程和各方面，在贯穿融入结合上
下功夫，在落细落小落实上下功
夫。通过开展社会主义核心价
值观宣传教育，在潜移默化中推
动广大市民群众在国家、社会、
个人层面加深对文明的理解和
认同，进而使社会主义核心价值
观成为全体市民的思想和行为
自觉，使文明城市成为市民文明
有礼、人际关系清新和谐、公共
秩序井然、社会风尚良好的标
杆。

近些年来，各地在文明城市
创建中积极创新社会主义核心
价值观宣传载体，让社会主义核
心价值观的丰富内涵以更加生
动、更加形象、更通俗易懂、更接

地气的方式融入百姓日常生活
之中。创作相关歌曲、张贴公益
广告、发行有关漫画、出版读本
等等，在听、读、看、学、做中，市
民的道德素养、精神状态和城市
的文明风尚、人文氛围都获得了
新提升。通过教育引导、舆论宣
传、文化熏陶、实践养成、制度保
障等一系列举措，社会主义核心
价值观已经内化为人们的精神
追求，外化为人们的自觉行动，
文明城市创建也成为培育和践
行社会主义核心价值观的排头
兵。

城市文明的提升，仅靠外在
的宣传和引导还不够，仅靠提高
少数人的文明素养也不够。作
为城市的主体，每一个市民都应
当在文明城市创建中，贡献自己
的一份力量，要做城市的主人，
以更加积极主动的姿态助力城
市文明建设，以提高自身文明素
养的实际行动自觉关心创建、融
入创建、推动创建，养成健康、科
学、文明的生活习惯和行为方
式，为城市文明加分，为美丽家
园添彩。

塑城市之魂、育城市之德并
非一日之功，市民文明素质的提
高和养成是一个长期努力的方
向和目标。作为文明城市创建
的参与者和建设者、受益者和评
判者，只有每个市民的自身素质
提高了，才能让文明之花在城市
的每个角落持久绽放。

文明城市创建重在塑魂育德
武文


