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春节假期已过，回味这几日，很多
人都觉得，现在的年味没有以前浓了。
我倒觉得，事实或许并不是这样。不是
年味淡了，而是年味变了，换了一种全
新的呈现方式。

如果说曾经的年味是噼里啪啦的
鞭炮声和空气中弥漫的硫磺味，是走亲
访友、聚餐玩闹，那么如今的年味则更
加多元，在家人小聚之外，又多了相约
看电影、读书、旅游，多了一个人修身养
性。不过，不管过年的形式如何变化，
年的寓意始终如一：既有对旧一年的怀
念，也有对新一年的祝愿。

随着时间的推移，诸般变化之中，年
味里的书香是越来越重了。远的且不多
说，就以今年为例，因为新冠肺炎疫情之
故，很多人选择了就地过年。如何让留

下来的人也能体会到浓浓的年味和年的
温馨？在我的家乡浙江慈溪，266家农
家书屋、17个示范点全部照常开放，同
时各个乡镇、街道更是“八仙过海，各显
神通”，通过“云游”、非遗表演、线上线下
亲子阅读等形式，融入独特的地方文化
元素，让人们得以体验不一样的年味。

慈溪以外的很多地方，书香同样充盈
于整个春节。离过年还有好些时日，关于
举办读书活动的“预告”就已经传播开了：1
月中旬，内蒙古自治区党委宣传部表示于
1月17日至2月28日期间，依托“内蒙古数
字草原书屋”平台，在全区范围内开展“书
香内蒙古·书香伴你过大年”文化共读和
有奖竞答活动；1月22日，由厦门市委宣传
部和文旅局指导的“书香过大年，留厦领
红包”活动在外图厦门书城举办，现场还

准备了一万个“留厦悦读红包”免费发放
给所有到店读者，拉开了年的序幕……放
眼全国各地，类似的以书为媒，让书香为
新年增味的做法还有很多，而且这种做法
贯通地域，不分南北与东西。

写春联送祝福、非遗项目展演、读
书打卡……异彩纷呈的活动为广大读
者送上了丰富的文化大餐，也让过年
变得更有意义。知识只有为人所用，
才能彰显它的价值。为了把书香植入
年味里，过年期间，照常开放农家书屋、
书店成了很多地方共同的选择，这使得
那些平时因为工作抽不开身的人们，也
能借着过年的机会多读几本书，给自己
充充电，武装一下头脑。孩子们也能通
过那些琳琅满目的书籍，在知识的海洋
里畅快游泳。不论是从益智还是增趣

的角度来说，融入文化元素的过年方
式，无疑是很好也是很温暖的。

读书可以怡情，人们在形容理想生
活时，常常会提到一个词——“诗和远
方”，认为那是世界上最美丽的风景。
其实，这又何尝不是最深浓的年味？如
今疫情尚未彻底消散，远方去不得，那
就借助“诗”和它所代表的书香，让我们
的心行得更远。老人们常说：“人有三
样东西别人是拿不走的：藏在心里的梦
想，吃进肚里的食物，装入脑袋的知
识。”让满室的饭香、菜香、酒香里多一
些书的香味，让过年更有仪式感，更有
文化味道，岂非也是一件人间美事？

年味书香两相宜。我相信，总有一天，
读书过年也会成为一种约定俗成的习俗。
在书香里品年味，书香浓了，年味也浓了。

《春柳湖》（全四部）长达 240 万
字，作者杨远新、杨一萌、陈双娥来自
同一个家庭，均长期坚持文学创作，因
成果颇丰，而广受社会关注，有着“湖
南第一创作家庭”的美誉。抱定为八
百里洞庭立传，替数千万渔民代言的
目标，一家三口集中智慧，共同发力，
凭借2000多万字的生活素材笔记和
搜集到的100多万条群众语言，精雕
细刻，十易其稿，多次修改，成功塑造
出了浑身带有鱼腥气，内心充满正能
量的洞庭湖渔民的英雄群像。

《春柳湖》中反映的百年征途，既
有洞庭湖的惊涛骇浪，又有沧浪水的
旖旎清澈。有公心与私权的较量，光
明与黑暗的碰撞，也有真情与虚伪的
搏杀，正义与邪恶的冲突。作品浓墨
重彩地记录了三代渔民的爱情婚姻，
塑造了诸多性格迥异、栩栩如生的人
物形象，语言上充分保留了地域色
彩，在艺术表现手法上，融中国传统
章回体小说的体式与现代小说细描
精刻的技法于一体，为读者讲述了一
个既现实又浪漫的中国故事。

苏轼是我国诗词史上豪放派的开
创者，是宋词发展进入新的历史阶段的
揭幕人。词从唐朝到五代十国再到北
宋初期，一直都属于品位不高的“艳
科”，至北宋时苏轼将诗的创作理念运
用到词中，不仅赋予了词更多的文学性
和艺术性，而且从根本上提高了词的文
化地位。才华独步天下的苏轼，通过扩
展词的题材、突破词的音律、创新词的
体例，成为开宗立派的词坛大师和一代
文豪，苏词无疑也成为中国古代文化中
珍贵的艺术遗产。宋代以降，苏词始终
吸引着后世学者不间断地疏解和阐释，
900多年来苏词研究演化为中华文化一
大热点和一门显学，特别是随着近年宋
代政治经济文化研究的全面升温，关于
苏词研考与探究的热度也急剧攀升，刘
少雄的《苏轼词八讲》就是在这种文化
背景下脱颖而出的一部佳作。

《苏轼词八讲》一书体系庞大且体
例严谨，在结构上分为“词体与人情”

“词情的深化”“词境的开拓”“时空的感
喟”“文体的抉择”“行旅的省思”“咏物
与抒情”和“飘荡与回归”八个章节，这
八个章节不仅与原讲稿中的八个专题
相契合，而且与书名中的“八讲”相对
应，每一章节借助多个相互关联的时间
维度和词作本体，对苏词的风格特征以
及词作与作者命运的内在关联作了勾
陈和阐述，从而启诱读者理解苏轼为何
选择词这种“微末小道”而不是诗歌来
表达精神世界。

比如第一章“词体与人情”，作者对
诗词在唐宋不同时期的不同形态进行
梳理和比照，对词的文体意义提出独到
见解，进而较为深入地阐发了词作为一
种抒情体裁的文本属性和审美特质，指
出“词的情韵是由一种冉冉韶光易逝的

感受与悠悠音韵节奏结合而成，其主调
是好景不长、人生易逝、此情不渝”，强
调“词善于表春情，诗则长于叙秋感；词
多表达女子的情怀，诗则多抒发士子的
情志”；再如第二章“词情的深化”，作者
以苏轼在杭州的全部创作历程为经，以
疏解和点评杭州题材词为纬，从写景、
酬赠、思乡和送别四个方面系统分析了
词作的创作背景和内涵寓意，引导读者
认知每一首词作都是苏轼彼时境遇和
心境的反映与折射，萌生一种苏轼于杭
州所见的朗月清风同样会照临吹拂自
己的美妙感觉。于苏轼而言，人生可以
有缺憾，但词作不能不完美；命运虽然
经常捉弄苏轼，而苏轼却从未敷衍过词
作，作词不仅是苏轼生活的主要内容，
而且是苏轼生存下去的重要理由。有
鉴于此，一向秉持“不读宋词，不足以谈
感情”的刘少雄，在本书中将苏轼身世
遭际、宦海沉浮与不同时期创作的词紧
密联系起来，剖析和厘清苏轼人生境遇
和词作思想意蕴、艺术风格之间的瓜
葛，尤其是阐明词作创作前和创作后或
微妙或鲜活的变化，让读者感到苏轼在
承受世间磨难煎熬与淬炼的同时，其词
作是怎样日渐完善并最终实现完美超
越，进而成为有宋一代词界的魁首和领
袖，这种把人生经历和诗词创作融为一
体，通过回首个人际遇来剖释词作意旨
的研究方法，是《苏轼词八讲》一书的最
大亮点与鲜明特色，也是读者审视苏轼
精神遗产的一个新的视点和角度。沿
着这一思路，读者可随着苏轼跌宕起
伏、风雨飘摇的命运舟船，观审一代词
宗如何臻入阔大高深的艺术境界。换
言之，通过理解苏轼的人生来理解其词
作的意蕴，这才是全书的核心与主题。
依循我国学界的主流观点，苏词大体分

为三类，即豪放风格、旷达风格和婉约
风格，其前期词作悲壮雄健，犹如江涛
破堤，大都属于豪放旷达风格；而后期
作品则简约清逸，恰似桂馥兰香润肺浸
脾，基本属于婉约风格，长久以来人们
更为在意和欣赏的是豪放旷达风格的
苏词，而真正属于豪放旷达风格的苏词
却为数不多。已故诗词专家朱靖华先
生在《苏轼新论》中指出，豪放旷达类词
作仅占苏词的十分之一左右。苏词的
豪放旷达就是将慷慨激昂的情感融入
词中，以彰显作者坚毅的精神气质，刘
少雄教授在书中也持此观点。如上所
述，苏轼写词与其人生遭际直接相关，
正是在“人生有别”“岁月飘忽”的凄婉
与感伤之中，苏轼逐渐找到精神的依
归和心灵的安顿。《苏轼词八讲》立足
于索解苏轼从词作中寻求内在超脱的
密钥，从文体到词境、从境遇到人格，
由浅入深地剖解和揭橥苏词随着时间
流逝而发生的变迁，既有通俗易懂的学
理阐释，也有打动人心的情感挥洒，特
别是生动而细腻地阐释和注解了众多
词作，这是对苏词原作的一种深化和升
华。词如其人。苏词与其说是豪放不
如说是旷达，正如苏轼遇事往往由窄处
向宽处设想、从坏处向好处推演，所以
才能写出“一蓑烟雨任平生”“此心安处
是吾乡”等千古名句，其人生态度才能
成为后代文人的楷模：从容淡定、进退
自如、宠辱不惊。苏轼迷恋诗词，诗词
也眷顾苏轼。刘少雄教授通过盘点词
的发展历程、词与诗的特性区别，以及
苏轼的情感轨迹和生命萍踪，着重透视
和阐发了苏词的社会价值和人格意
义。正如书中所说，苏轼往往能够以一
种比较正面的态度，转换自己的事业，
在情理中寻求内在的平衡，进而展现出

较为旷达的胸襟。苏词中名声最高的
当然是《水调歌头》，一句“但愿人长久，
千里共婵娟”，深切道出了离家游子的
期许和渴盼，对此书中评骘“它不只文
辞优美，情意跌宕有致，更重要的是它
传达了一种温煦且充满希望的情怀，宽
慰了许多离人的心灵”。苏词中最愁肠
百结的可能就是那首《江城子·乙卯正
月二十日夜记梦》，后人从中读出了苏
轼的情真意切和郁郁寡欢；而刘少雄教
授却独抒己见——他对亡妻的悼念，并
不仅仅是生死相隔的深切思忆，其中也
哀悼着一份徒然失落的青春岁月与理
想。这无疑透露出词中的人文意识和
现代精神。

除了解析和诠释之外，《苏轼词八
讲》一书还有一个特点和优长，就是该书
文字表达隽逸畅达，语言叙述唯美深情，
加之句式长短不一、节奏有疾有缓，富有
较强韵律感，律动着人文之美、艺术之美
和人性之美，这在一定程度上与此书脱
胎于教案讲义有一定关系。苏轼写词绝
非像柳永等人一样为歌女表演所用，而
是将词作为抒发心绪情感的一种载体，
作为扬厉家国情怀的一种手段，所以他
才能把词写得豪情万丈、澎湃激昂、绝世
独立。闻说刘少雄教授对苏词有一种近
乎宗教般的虔诚与挚爱，经年浸润于苏
词的长歌短赋之中，潜移默化地承受苏
词的教化和熏染，因而该书行文流畅、文
脉贯通，非常宜于朗读。同时，鉴于刘少
雄教授极为尊奉苏轼和高度迷恋苏词，
全书由始至终调整和变幻形容用语，竭
力称颂和不吝赞美苏轼的每一首词作，
以至于通过阅读《苏轼词八讲》，读者或
许可以重温那种在现实生活中业已隐遁
的表述范式，或许能够找到那种略带古
风、温润典雅的话语传统。

为八百里洞庭立传
湖南一家三口联手创作长篇小说《春柳湖》

徐志雄

由湖南创作家庭杨远新一家三口
联手创作的长篇小说《春柳湖》日前由
作家出版社出版发行。作品讲述了西
洞庭湖畔一个小小渔村百年来的变
化，用老辈渔民的血泪史、新生渔民的
创业史、水上红色基因的传承史，生动
地反映了中国淡水渔业百年巨变。

冠绝千古的苏轼之词
——读《苏轼词八讲》

刘金祥

年味书香两相宜
新华

苏轼犹如一座永不枯竭的精神富矿，越开采越丰赡，越挖掘越深邃，这不仅体现在其豁达乐观的人生态度给后人以深沉
感悟，而且表现在其丰饶充盈的诗词对后世的无尽滋养，研读和传颂苏词已经并将继续成为永恒的文化话题。日前中信出版
集团推出著名诗词专家刘少雄撰写的《苏轼词八讲》，深刻阐发和精透揭示了苏词的主要特征以及苏词与人生的关系，生动状
绘和真切展现了苏轼的文化形象，为当下读者了解冠绝千古的苏词艺术提供了一个重要的参考文本。

冬奥建设者平凡却动人

2006年，孙晶岩应北京奥组委邀
请，受中国作家协会委派，全程跟踪采
访了2008年北京奥运会筹办历程，出
版了长篇报告文学《五环旗下的中
国》。十年后，她与奥运会再续前缘，
在中国作家协会和北京冬奥组委的关
心支持下开始采访，用心血凝结成了
这本《中国冬奥》。

为了写好这本书，孙晶岩历时五
年，走访国内外多个城市，深度采访了
200余位与冬奥运动相关的各界人士，
全景记录了北京 2022 年冬奥会从酝
酿、申办到筹备，充满曲折、艰辛、挑战
与机遇的历程。作品通过丰富真实的
事例和人物，全面、立体、生动地呈现
出在强大国力支持下京冀两地三大冬
奥赛区的建设奇迹、几代中国冰雪健
将为国争光的拼搏精神，更呈现出新
时代的中国续写奥运辉煌的决心与实
力。

孙晶岩的写作有着强烈的时代感
和人民性，书中既有对冠军精彩人生
的挖掘，也有对普通教练员、赛事组织
工作者的采访，更有对那些默默奉献
的大多数的展现和致意。“我站在崇礼

‘雪如意’前采访中铁、建工的建设者，
鹅毛似的狂雪在我们面前飞舞，看到
建设者手冻得像胡萝卜一样通红，眉
毛、睫毛上都是霜，我特别心疼。”她亲
眼见到有的冬奥人在建设冬奥场馆时
失去了亲人，回家料理完亲人的丧事
就回来上工；有的冬奥人为了工程长
期不能与家人团聚，以至于回到家里
孩子不认识爸爸。“他们的冬奥故事令
我潸然泪下，我把现场的独特感觉都
写进了报告文学里。”

《中国冬奥》“超越”体育

“不是就体育写体育，这是我从
2008年写北京奥运会时就坚持的创作
理念。”

这一次写中国冬奥，孙晶岩最关
注的就是京张联手办冬奥对京津冀协

同发展的促进、对张家口地区脱贫攻
坚的促进。“我走进延庆西大庄科村和
崇礼普通农民家中，与老百姓推心置
腹地聊天，看到北京冬奥会改善了延
庆赛区和张家口赛区农民的生活，我
打心眼儿里感到欣慰。”

“我见到过国外优质的冬奥场馆，
中国新建的冬奥场馆一点也不逊色。”
孙晶岩还关注到，一群不同文化背景
的建筑师、工程师、制冰师从世界各地
聚集到北京和张家口，为冬奥会的场
馆建设添砖加瓦。“我在三大赛区见到
并采访了一些外国建筑师、制冰师。
冬奥会再次给我们提供了一个机会，
让中华文化能够在世界上展示出来。
冬奥场馆的竣工和运动员出色的成绩
标志着中国已经成长为一个体育大
国，随着国家实力的增长，中国将更紧
密地融入全球体系。”

国运昌盛燃豪情

在采访中，她亲眼见证了延庆赛
区初建时的艰辛，经历过工地上的瓢
泼大雨和刺骨寒风，如今看到高山滑
雪赛道、雪车雪橇赛道在延庆赛区崛
起；雪如意、冰玉环在张家口赛区傲然
挺立；冰丝带和首钢工业园滑雪大跳
台等一批冬奥场馆横空出世，心情格
外激动。“干工程，中国人是世界一流
的，炎黄子孙肯于吃苦，舍得拼命，这
是国运昌盛的体现。”冬奥场馆建设中
的科技含量、环保理念和设计之美，更
让她感受到时代的进步。“国运即是我
运，作为中国人，作为中国作家，我由
衷地感到幸运与自豪。”

采访了那么多运动员和教练员，
她深知训练的艰苦和残酷，也看到了
中国体育科研的长足进步。“运动员使
用的冰刀鞋、运动服、雪具都有了很大
进步，还有飞行器核心力量训练、漂浮
仓放松恢复、加压放松恢复、按摩放松
恢复等，有力地增强了运动员的身体
素质，提高了运动水平。中国运动员
的伙食超级棒，有专门的营养师设计
营养配餐，这是科技冬奥的硕果，也是
国力强盛的体现。”

冬奥来了，《中国冬奥》也由人民文
学出版社正式出版。这是一部全景式记
录北京 2022 年冬奥会筹办工作的长篇
纪实文学，也是中国文学界对北京冬奥
会的献礼。在昨天的新书发布会上，作
家孙晶岩格外激动：“从 2008 年创作出
版《五环旗下的中国》，到今天的《中国冬
奥》，我的奥运激情一直在燃烧。我要用
作品为中国留史，为奥运留史。”

长篇纪实文学《中国冬奥》出版

作家用53万字为奥运留史
李俐
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