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诗歌隧道

我家的冬奥“五大员”
■刘贵锋（甘肃）

元宵节

过大年
■程继武（四平）

元宵节，是中国的传统节日之一，时间为每年
农历正月十五。正月是农历的元月，古人称“夜”为

“宵”，正月十五是一年中第一个月圆之夜，所以称
正月十五为“元宵节”。根据道教“三元”的说法，正
月十五又称为“上元节”。元宵节习俗自古以来就
以热烈喜庆的观灯习俗为主。

元宵节的形成有一个较长的过程，根源于民间
开灯祈福古俗。据一般的资料与民俗传说，正月十
五在西汉已经受到重视，不过正月十五元宵节真正
作为全国民俗节日是在汉魏之后。

元宵节是中国与汉字文化圈地区以及海外华
人的传统节日之一。元宵节主要有赏花灯、吃汤
圆、猜灯谜、放烟花等一系列传统民俗活动。此外，
不少地方元宵节还增加了舞狮子、踩高跷、划旱船、
扭秧歌等传统民俗表演。2008年6月，元宵节入选
第二批国家级非物质文化遗产。

今天，我终于来到了向往已久的冰雪圣地——中国
雪乡。

中国雪乡位于黑龙江省牡丹江市海林市长盯镇大海
林林业局双峰林场，属于张广才岭。雪乡雪期长，降雪频
繁，有“天无三日晴之说”。夏季多雨冬季多雪，积雪期长
达7个月。从每年10月至次年5月，积雪连绵，年平均积
雪厚度达2米多，雪量堪称中国之最，而且雪质好，粘度
高，故有“中国雪乡”的美誉。

走进雪乡，好像真的来到了梦幻世界。雪乡民风淳
朴，气候独特，景色秀丽。冬季积雪期间，整个雪乡到处
都白雪皑皑，百余户居民犹如一座座相连的雪屋，皑皑白
雪在风力的作用下随物具形，千姿百态，无处不散发着雪
的神韵，令人赞叹。

雪乡的夜晚尤为美丽，淳朴的雪乡人们在自家的大
门前或是屋檐下挂起大红灯笼，白雪、红灯笼、雪松、祥云完
美地结合在一起，构成了雪乡这一幅美丽圣洁的图画……。

雪乡不大，只有一条主干道叫雪韵大街，雪韵大街的
两侧都是村民自家的金黄色的小木屋，木屋的门前和屋
檐下都挂满红灯笼，屋子的前后用树和木栅栏围成的院
子。门前挂着干辣椒、干玉米。不由得让人感受到了这
乡村人民的朴素。

路边，许多推着小车或者摆摊子的村民在叫卖着能
折射出灯光的冰糖葫芦，还有东北特产冻柿子，冻梨，各
种干货、山货日杂等等。

街道的中央，赶雪橇的村民穿着羊皮坎肩，戴着狗皮
帽子，脚上穿着棉乌鲁靴子，在不断地吆喝着。许多大人
牵着滑板，小孩坐在滑板上，或是悠闲地看着街景，或是
欢笑打闹着，偶尔翻了车，滚到雪里，也不急，爬起来后，
已经成了雪人，看着捧腹大笑的父母，自己也露出天真烂
漫的笑容。

孩子们的嬉戏玩耍和大街上熙熙攘攘的人群，形成
了雪韵大街的一道靓丽的风景线。

沿着雪韵大街向前走，来到了雪乡的中心位置，那里
有个广场，广场中间有个地标性建筑，雪乡大石碑。那是
一块整体的巨大石碑矗立在中央，石碑上苍劲有力地写
着四个红色大字——中国雪乡。

在登棒槌山的路上，看到了跑马场、木屋、栈桥、地窑
子等遗址。加上茂密参天的白桦林，形成了一道原始的
人文风情，再现了东北剿匪时期的林海雪原历史情景。

当我们从栈道向下走时，天渐渐地黑了下来。
雪乡天黑得早，亮得晚。到广场大石碑时，那里正在

举行千人篝火晚会。人们围成一个圈，随着音乐载歌载
舞，蹦着跳着。景区的专业表演队穿着具有东北特色的
民族服装表演舞蹈，还有扭大秧歌的。

天空放着焰火，把黑夜照耀得五彩缤纷。就像过年
一样，喧闹非凡。

天空的焰火和家家户户悬挂的大红灯笼，有交相呼应
的效果，在白雪皑皑的大地衬托下，在彩灯的映照下，积雪
变换着各种浓郁的色彩，有红色、橙色、黄色、粉色、紫色、淡
蓝色……，幻化无穷，仿佛童话世界一般，真是人间仙境！

过大年是老百姓的传统习俗，也是
一年之中最受重视的节日。

陈学文对过年的传统是非常重视和
认真的，在离过年还有十多天的时候，他
就开始购买年货了。他心里感受着今年
家里发生的好事儿。儿子和儿媳在单位
相继被提干，都当上了科级干部，这件事
儿让老陈从心里对党更加感激，感到孩
子们没有党的培养和同事的信任，就没
有他的家庭荣誉和幸福。老陈觉得儿子
大冶好几年都没有在家过年了，一家人
在大年三十不能团圆，让他心里总是空
落落的，总好像家里缺了点什么。这两
天他听儿媳妇说，大冶今年被领导特批，
允许他在家过一次年，让他在家好好陪
陪父亲、母亲。

日子飞快，就在老陈买好了年货准
备过年之际，他突然咳嗽起来了，而且越
来越厉害。老伴儿知道自打新冠疫情以
来，老陈是哪儿也没去，更没有和外地人
接触，还非常遵守社区的纪律和要求。
可是老陈的气管儿像是要爆炸，咳嗽的
声音简直要把房顶掀开。老伴儿清楚老
陈的气管炎又犯了，并且这次犯得很厉

害。她知道儿子和儿媳在单位都离不开
岗位，连大孙女在幼儿园都不放假，所
以，老伴儿就给老陈的姐姐打了电话。
姐姐听说后，带着女儿和女婿就到了老
陈的家，姐姐二话没说叫来救护车就把
老陈送到了医院。经检查，老陈是支气
管炎复发，需要住院治疗。老陈咳嗽得
厉害，大冶就给医院的同学打电话，把父
亲调到了高间病房。老陈的姐姐给他拍
打后背，一边拍一边说：“老弟呀，你可能
又是吃咸了，不然怎么能咳得这么厉害，
不用紧张，打几瓶点滴就好了。”在老陈
的心里，他对姐姐的亲情是非常浓的，别
看都是六十岁的人了，在姐姐面前他还
像个小孩儿似的。不知是姐姐说的话让
他心里放松了，还是给他拍背起了作用，
老陈的咳嗽平息多了。住院这几天，外
甥女和丈夫天天来看老舅，还买了白梨、
苹果和香蕉。姐姐给老陈老伴儿拿了三
千块钱，说是给老弟的一点心意，可老陈
老伴儿说什么也不收，最后还是收下了。

大冶回来之后，又给父亲请了专家
大夫，又给父亲做了全面的检查。儿媳
妇说：“爸，您就是咳嗽病犯了，无大碍，

要是有事儿，我爸爸就在北京给您联系
医院了。”老陈觉得心里热乎乎的，咳嗽
病虽然犯了，但家人都为他操心，都为
他尽力。老陈很满足，觉得再过一两天
就可以出院回家了。没想到就在回家
前他突然被一口痰憋住了，幸亏医生抢
救及时，把老陈从死亡线上拉了回来，
真是好险。老陈又点了几瓶药，这次彻
底不咳嗽了，可以回家了。老陈打开手
机一看，后天就是大年三十，他很庆幸，
要是没有家人和亲人，他可能就从悬崖
上掉下去了。老陈回家了，他深刻地认
识到，哪好也不如家好，家才是幸福和
温馨的港湾。

过大年了，全家人还有姐姐一家都
在老陈家过年，一桌子丰盛的菜肴，大家
尽情地吃着、喝着。老陈举起酒杯说：

“大家干一杯，祝姐姐一家和我的家人幸
福快乐，在新的一年里事业有成，身体健
康，为国家，为社会多做贡献。”老伴儿满
脸笑容，她什么也没说，看着团团圆圆的
一家人，她把幸福都装在了心里。”

孩子们都站了起来，祝舅舅和姑姑
幸福健康，为新年的到来，干杯。

2022冬奥开幕
（外一首）
■赵丽萍（四平）

一朵雪花天下开，鸟巢炬又映皑皑。
破冰涌瀑神工制，溢碧生红巧手栽。
竞看夺金春盛宴，迎拼逐梦技英才。
五环国帜双飞舞，同铸高强向未来。

童声唱响冬奥会
一似清溪映曙光，小花质朴曲悠扬。
童音定格燕山雪，老将融冰月亮乡。
道阻力行无地僻，云开红旅散槐芳。
虎头鞋帽登华殿，天籁绕梁传四方。

七律·贺北京冬奥会开幕
■常柏林（四平）

冬奥花开炫立春，艳阳高照蕙风巡。
五环圣火燃双庆，万国旌旗举一轮。
天暖争圆冰上梦，日长竞舞雪中麟。
东方盛宴神州地，人类和平世共珍。

贺北京冬奥会开幕
■封玉华（四平）

春风邀请贵宾来，炫舞飞歌遍九垓。
光耀神州腾瑞气，燕旋雪道竞奇才。
新阳际会旌旗奋，远略铺陈紫雾开。
冰上骄姿圆锦梦，和平使者聚蓬莱。

壬寅北京冬奥
■唐亚民（四平）

冰雪斑斓耀五环，华夏璀璨诵新年。
键儿竞拼舞绝技，东道热肠聚善缘。

立春牛奔松水暖，凛凇虎啸白山寒。
桃李莺啼稣寰宇，汉唐踏浪珠峰岚。

赞北京冬奥会
■高德臣(四平)

冰雪相拥筑擂台，环球勇士展奇才。
夺金赛道通天路，圣火追风向未来。

赞第24届北京冬奥会开幕式
■唐琢（四平）

今夜京华靓盛装，鸟巢欢聚帜飘扬。
如痴如醉声光秀，微雨微风桃李芳。
简约安全谱精彩，更依科技助辉煌。
五环旗映雪花舞，火炬燃烧梦启航。

赞谷爱凌二首
■滕宝东（四平）

一

今夜星河璀璨星，高台满誉冠军名。
光阳质玉姣姣好，有女当生谷爱凌。

二

冲天腾起一鲲鹏，宇阔凌云脚下风。
伸手可摘星与月，中华有女玉娇龙。

如梦令·中国女足亚洲杯夺冠
■居洪义（四平）

飒爽英姿群凤，拼搏赛场称颂。再捧足球杯，中国
姑娘奋勇。圆梦，圆梦，捷报神州激动！

壬寅咏虎
■何津凫（四平）

林莽藏大虫，额顶王字凶。
尾摇撼山谷，呼啸百兽惊。
猫授千般艺，未传攀附功。
平阳被犬欺，狐假骗威名。
苛政怨及身，作伥借机抨。
形神两半符，印合调重兵。
喜闻夸勇猛，羞怒恨武松。
雄踞观天下，壬寅翼生风。

雪乡游记
■张志魁（四平）

元宵夜赏花灯 黄伟平 作

老爸从小就喜欢体育，是老师们口中的
好苗子，学校里每次举行运动会，都有他的身
影。可惜，他没能成为一名专业的运动员。
今年春节恰逢北京冬奥会，年近古稀的老爸
摇身一变，成了我家的冬奥“五大员”。

“冬奥宣传员”。比赛临近，老爸利用一
切机会，使用浑身解数，不仅成功说服小孙子
放弃动画频道，锁定体育台一起观看冬奥会，
而且还给他的老相识们大讲特讲冬奥知识，
宣传冬奥会。老妈不以为然，认为冬奥会与
农民没什么关系。老爸义正辞严地批评了老
妈：“农民怎么了？冬奥会是全民的盛会。全
民，当然包括农民。所以，冬奥会也是我们的
盛会！宣传，是我们每个人的责任。”

“冬奥场外讲解员”。开赛后，家里的电
视节目成了“冬奥专场”。一家六口人，老妈

没上过学，体育上一窍不通；我和妻子平时对
体育也是不感兴趣，知之甚少；幼儿园的儿子
和二年级的女儿当然就更不明白了，老爸义
不容辞做起了场外讲解员。在老爸的精彩解
说下，不但我和妻子爱上了冬奥，就连儿子和
老妈也兴致勃勃地看起了比赛。几场比赛下
来，儿子吐字不清地念叨起了任子威、叶乔
波、谷爱凌等运动员的名字，老妈对“去骨”

“北欧两项”“U型池”等一些专业术语如数家
珍，张口就来。

“冬奥预测员”。2月2日，冰壶项目混双
小组循环赛开打，中国参赛的运动员是范苏
圆和凌智，这是他们第一次出现在奥运赛场
上，而对手早在2018年平昌冬奥会就已经获
得亚军。老爸却对范苏圆和凌智信心满满，
并预测他们会取得胜利。在比分6比6持平

的时候，范苏圆投出最后一壶，成功将其他的
壶全部打了出去，7比6绝杀了对手，拿下了
这场比赛。后来，老爸逢人就得意洋洋地炫
耀自己预测精准。预测成了赛前老爸的必备
节目。

“冬奥拉拉队队员”。每到比赛关键处，
老爸都脸色凝重地喊：“中国队，加油！”女儿
笑老爸，运动员听不到他的呐喊。老爸说：

“我虽然没有亲临现场，为中国健儿呐喊助
威。但是，一样可以以自己力所能及的方式
为冬奥会加油。如果每个人都从身边小事做
起，为冬奥会的成功举办奉献爱心，贡献力
量，那么北京冬奥会将更加成功。这个世界
也将因大家的参与变得更加美好！”老爸的话
让我们几个茅塞顿开，也成了“冬奥拉拉队”
的一员。

“冬奥精神推广员”。借冬奥的东风，老爸
给全家人灌输“身体是革命本钱”的健康理
念。他说，奥运的意义不是赛场和金牌，而是
推动全民健身。所以，冬奥会绝不能局限在赛
场之内，我们也不能只做冬奥的旁观者，我们
要把冬奥会精神发扬光大。他要求我们合理
饮食，规范作息，坚持运动。在老爸的激励和
影响下，我们一家没有像往年一样晚上熬夜，
白天睡觉，而是早睡早起，积极晨跑锻炼身体。

从“宣传员”“场外讲解员”，到“预测员”
“拉拉队员”“冬奥精神推广员”，老爸就在冬
奥“五大员”的角色中忙并快乐着。在老爸的
带动下，我们不但过了一个快乐、充实的春
节，而且还增长了不少冬奥知识，更重要的
是，健康生活的种子已经在每个人心中悄悄
地生了根、发了芽。


