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感受冰雪魅力 畅享运动欢乐

“相约冰雪，助力冬奥”，连日来，在英城大地的冰雪场地上，我们看到了是
一片火热的景象，滑冰车、滑冰、滑雪圈等运动，既能让我们找回童年的记忆，
又能让广大群众享受冰雪户外运动的魅力……公益冰场的出现让冰上运动更
趋于大众化，吸引更多人穿上滑冰鞋来到冰面，体验冰雪运动乐趣，感受冬奥
精神，助力冬奥“带动三亿人参与冰雪运动”的愿景。如今，冬奥圣火已经燃
起，冰雪文化也将走进更多百姓的生活……

本报讯（全媒体记者 刘莉）为切
实规范市场计量行为，维护公平的计
量秩序，日前，梨树县市场监督管理
局组织开展民生计量专项监督检查
行动，确保计量市场稳定，保障群众
合法权益。

以县域内的商场超市、农贸市
场、批发市场等与民生相关的计量行
业为重点检查对象，现场检查了贸易
结算用衡器是否依法强制检定并有
有效的检定标签和检定证书、是否存
在破坏计量准确度的违法行为；集贸
市场是否配备及使用公平秤；加油站
加油机是否检定并在有效期之内；定
量包装商品量值是否准确；零售商品
是否符合规定；商品标识标签是否正

确采用国家法定计量单位。
执法人员坚持监督检查与服务

相结合，在检查同时细致地向经营户
讲解《中华人民共和国计量法》和强
制管理计量器具等有关规定，督促经
营者建立计量管理制度、落实计量管
理人员、建立计量器具档案、建立投
诉制度等，并倡导经营者要诚信计
量、守法经营，为群众提供更加优质
服务，有效提升了经营者的主体责任
意识。

通过民生计量专项监督检查行
动，严厉打击了各种利用计量器具作
弊和短斤少两等损害消费者合法权
益的计量违法行为，在全县营造了诚
信计量、公平规范的市场交易氛围。

维护公平秩序 保障合法权益
梨树县开展民生计量专项监督检查行动

本报讯（全媒体记者 崔圣驰）为
给居民营造干净整洁的居住环境，
消除潜在的消防隐患，进一步改善
居民小区楼道秩序，全力打造干净、
整洁、优美的居住环境。2 月 7 日，
铁西区英雄街道消防救援委员会联
合辖区行管部门深入辖区小区，对
居民堆放杂物占用消防通道的现象
进行集中清理。

记者了解到，小区住宅楼的楼
道不仅是居民行走的通道，也是消
防安全通道，是在发生火灾时居民
用来逃生的通道，但是很多居民都
有在楼道内堆放杂物的习惯。比
如一些闲置的家具、自行车、纸箱
等，大多是可燃物，稍遇明火就可
以引起火灾。楼道是居民行走的
通道，抽烟随便乱扔烟头者有之，
儿童玩火、燃放爆竹者有之，这些
都是容易引起火灾事故的发生。
为此，英雄街道消防救援委员会将
居民消防安全作为当前火灾防控

工作的重中之重，联合多部门在辖
区范围内开展了居民小区消防安
全专项整治行动。在前期排查和
张贴清理告知书的基础上，对居
民小区住宅区楼道内堆放的杂物
进行了集中清理，保证消防通道
的畅通。

“您好大娘，请将楼道里的杂物
收到屋里。”集中清理过程中，执法人
员逐楼、逐层、逐户进行检查，挨家挨
户敲门，提醒居民清理楼道内的杂
物。为使清理工作顺利进行，不激化
矛盾，执法人员和社区人员深入居民
家中做思想工作，开展消防安全知识
宣传，讲明占用消防通道这一隐患的
危害性以及可能对居民的人身安全
构成的威胁。在执法人员的疏导和
教育下，小区居民逐渐消除了抵触情
绪，对开展楼道清理工作表示认同和
理解，纷纷表示会支持和配合清理工
作，自觉将楼道内的杂物清理干净，
并保持整洁、安全的楼道环境。

营造整洁环境 打通安全通道
铁西区英雄街道消防救援委员会清理20处楼道垃圾

本报讯（通讯员 薛庆文 王陈）“你
们经常上门服务，现在大棚温度稳定,用
电方面运行正常，非常感谢你们！”近日，
双辽市辽北街城镇村一队蔬菜大棚种植
户高立军对上门服务的双辽市供电中心
员工毛海涛、王洪鑫感激地说道。

大棚内，温暖如春，成片绿油油的芹
菜、香菜、小白菜青翠欲滴，水灵灵的
黄瓜垂满枝条。种植户高立军和其家
人们正忙碌着捡菜装筐，一筐筐新鲜
的蔬菜正等着装车运往商超集市。

近年来，双辽以产业发展增加农民

收入，各类果蔬大棚种植遍地开花，种
植品种几乎涵盖所有北方绿植蔬菜。
为保障大棚安全可靠用电，该中心根
据季节特点，定期开展上门服务，从电
费支出、节能用电、安全用电等方面为
客户提出合理化、个性化的用电建议，
及时解决用电难题。

近日，针对大棚蔬菜采摘上市已进
入旺季，大棚保温和灌溉用电负荷大
幅攀升的情况，该中心组织人员深入
蔬菜基地，提供贴心上门的“管家式”
服务。认真检查大棚内的供暖、喷灌

等用电设备，对插座开关、漏电保护器
等进行义诊，为种植户提供电力技术
指导，开展用电隐患排查整改。同时
根据冬季大棚生产特点，有针对性地
开展安全用电知识宣传，把充足安全
的电力输送到大棚，全力帮助菜农实
现蔬菜种植高产高效，保障居民“菜篮
子”稳定供应。

自党史学习教育开展以来，该中心
聚焦为民服务解难题，不断优化用电
服务，推出“乡村振兴、电力先行”服务
举措，形成“网上国网”APP 线上办、客

户微信群上门办、青年志愿者帮您办
等电力便民服务，推动办电“最多跑一
次”甚至“一次都不跑”在乡村落地，让
客户从“用上电”到“用好电”，以优质
服务助力菜农丰收。

下一步，中心将继续推进“我为群众
办实事”实践活动，当好电力先行官，
不断创新方式方法，实施精准服务，通
过服务做加法、流程做减法，让客户享
受高效、便捷、优质的供电服务，为地
方经济发展和人民群众生产生活提供
坚强可靠的电力保障。

“零距离”服务种植户 保障蔬果丰产丰收

本报讯（全媒体记者 崔圣驰）日
前，面对企业改制、分立时间紧、任务
重的难题，市市场监管局推出“企业
改制、分立一对一帮办服务”，为企业
改制、分立工作全程提供精心指导与
协助。

为高效助力企业做好改制、分立
工作，市市场监管局窗口工作人员采
取“窗口前移”的工作方式，第一时间
主动与企业联系，提前沟通关于改
制、分立登记的相关事宜，并指导企
业改制、分立需要提交的具体材料，
如吉林省艾斯克机电股份有限公司，
先改制为吉林省艾斯克机电有限责
任公司，后分立出一个新的有限责任
公司——四平市宏大厨具生产有限
公司，涉及到多个登记事项，手续较

为复杂。市市场监管局窗口工作人
员按照“一次性告知”工作要求，在第
一时间指引企业到相关部门备案，并
对改制登记所需材料逐一进行审核
校对，最终，企业在办理改制登记时，
一次性提交了全部材料，只用半个小
时就全部办完。

该公司负责人拿到新公司的营
业执照后，激动地说：“我为市市场监
管局工作人员点赞，耗时短，服务优，
为企业发展保驾护航”。事后，公司
负责人亲自送来了一面“创新高效文
明，助推公司发展”的锦旗。

下一步，市市场监管局将继续对
企业提供“个性化”“订制化”服务，助
力市场主体实现更大的发展，为全市
营商环境优化提供更有力保障。

优化营商环境 提供贴心服务
市市场监管局推出“企业改制、分立一对一帮办服务”

赛场上没有随随便便的成功，在
拼搏中砥砺成长，在奋斗中实现梦想，
正是选手们在赛场上传递出的信念。

首钢大跳台、云顶滑雪公园。不
同的赛场，中国队选手谷爱凌和苏翊
鸣做出了相同的选择：最后一跳，冲击
此前没有达到的难度。

从来没有在正式比赛中拿出来的
动作，为什么要在此刻尝试？

“最后5分钟才决定用这个动作挑

战自己。不是为了滑得比别人好，而
是想滑出100%的自己，让世界看到我
的比赛。”这是谷爱凌的回答。

苏翊鸣说：“这份自信来自日复
一日的锤炼，也来自祖国的支持。我
17 岁，第一次参加冬奥会，没什么可
担忧的。”

勇于挑战自我，用拼搏去打破曾
经的“不可能”。他们的这份自信洒
脱，也在激励更多青少年去面对挑
战。“我想让她们感觉，‘如果她能
做到，那我也能做’。”谷爱凌赛后
这样说。

接下来的比赛，谷爱凌和苏翊鸣
将互换场地。“加油小鸣，他是非常优

秀的运动员，就像我弟弟一样，相信他
能表现得很好。”谷爱凌和苏翊鸣已相
熟多年，细心的网友还发现，两人小时
候就曾在一部讲述滑雪少年的纪录片
中一同出现。

拼搏成就自己，也让选手之间惺
惺相惜。谷爱凌赛后第一时间上前安
慰伤心的对手——世界排名第一的法
国队选手苔丝，苏翊鸣则向同登领奖
台的两名加拿大队运动员送上祝贺：

“他们都是我的偶像，能够和他们一起
站上领奖台，十分荣幸。”这同样是体
育精神的体现，在追求“更快、更高、更
强”的过程中，让彼此“更团结”。

“要在冬奥会上展现最佳状态”

“争取每一场比赛都做到最好”……冬
奥赛场的激烈较量，激发着中国运动
员的拼搏心、报国志。赛场上没有随
随便便的成功，在拼搏中砥砺成长，在
奋斗中实现梦想，正是选手们在赛场
上传递出的信念。

“北京冬奥会的奖牌，是我最想要
的成人礼物”，这是苏翊鸣的心愿。他
的成长，不仅因为这枚奖牌，更是因为
这段经历。

在挑战中，一代代冰雪运动员接
续成长。拼搏中，他们努力成就更好
的自己，也在成就中国冰雪运动更远
大的未来。

（薛 原）

用拼搏成就更好的自己

近日，铁东区政协机关领导及区政协第八工作组部分委员来到叶赫满族
镇叶赫村、英额堡村、营盘村，对脱贫户和残障孤寡老人家庭进行走访慰问，送
去大米、食用油等生活物品。每到一户，委员们详细了解家中病人的身体状况
和经济状况，详细询问老人的身体状况、子女就业及生活情况。

全媒体记者 张舰 摄

本报讯（全媒体记者 杨佳）随着
2022 年北京冬奥会开幕，连日来，我
市冰雪休闲运动也随之升温，虽然室
外的天气依然寒冷，但并没有阻挡住
市民的运动热情，广大市民纷纷走出

家门参与冰雪运动，以冰雪健身的方式喜庆北京冬奥会。

乐享冰雪 喜庆冬奥

雪地摩托、雪地坦克、雪圈，有大人、
有孩子，有欢声、有笑语……在铁西区天
宝亲子乐园中，各类冰雪运动、娱乐设施
一应俱全，市民们在这里尽情享受冰雪运
动带来的速度与激情。

“之前在短视频平台上看到有人发来
这里玩的视频，一直想来打卡，趁着放假
就带家人来了，刚才去玩了那边的滑道，
感觉特别有意思。北京冬奥会已经开幕
了，我也走上冰雪，为冬奥加油。”和家人
一起来游玩的马文贺说道。

“我们秉承丰富群众业余生活、让更多
人参与到冰雪运动中来的信念，大力推广
冰雪运动，为北京冬奥会助力。”天宝亲子
乐园工作人员向记者介绍道，从该乐园建
立以来，每天来这里游玩的游客络绎不绝，
这里已经变成了冰雪项目“网红”打卡地。

春节期间，在植物园冰雪娱乐园尽享
冬季户外运动的市民也有很多，不少家长

在这里陪伴孩子们嬉戏玩耍，参与到滑
冰、冰上自行车、冰上大滑梯等乐趣十足
的项目当中，尽情享受冰雪环境中的亲子
快乐。

伊俏凝和母亲玩的满头大汗，十分开
心。“和妈妈出来玩儿很开心，还能感受大
自然。”“北京冬奥会开幕了，我就想让孩
子来感受冰雪魅力，也让她对冬奥会有一
个更深的认识。”

上到四五十岁的中年人，下到几岁的
孩子，在雪白的冰面上，他们俯身弯腰、不
停变换着双腿、在雪白的冰面上尽情地飞
舞。冰刀与冰面摩擦出“咔咔”声，成了寒
冬里最动听的“音乐”，不仅放松了心情，
更获得融入自然的乐趣。高空雪圈是非
常受欢迎的娱乐项目，不仅是小朋友，就
连很多“大朋友”也是拖着雪圈“登坡”，滑
了再滑，那种从陡坡下“飞驰”而下的感
觉，惊险又刺激。

公益冰场“搅热”寒冬

“来，看我‘漂移’一个！”在南湖公园的
公益冰场上，60多岁的张大爷快速滑动着
脚下的冰刀，在拐弯处为众人表演了一次
漂亮的转身，矫健的身姿丝毫不输给在场
的年轻人。张大爷告诉记者，他坚持滑冰
运动已经二十几年了，“不仅能够活动筋

骨，还能锻炼平衡能力和反应力。”
“我小时候就在村里长大，到了冬

天最喜欢的事情就是滑冰车，现在随着
冬奥会的举办，冰雪运动项目也开始火
爆了，各个滑冰场地都推出冰上自行
车、冰车等项目，我带着孩子感受下我

们儿时的快乐。”市民孙先生说。
玩一玩冰上自行车和传统冰车、练一

练节奏轻缓的“冰上滑步”……冰场上处
处洋溢着热火朝天的健身氛围。前来“玩
冰”的市民告诉记者，这处公益冰场已经
成为春节假期他们健身的主要“聚集地”，
冰上运动的丰富让户外活动充满乐趣。

南湖公园的公益冰场只是四平今
冬全民“冰上健身”的一个缩影……为

了让市民就近参与冬季冰雪健身活
动，尽情享受冰雪运动的乐趣，携手共
迎北京冬奥会，我市共打造了四个公益
滑冰场免费向市民开放，这让市民冰上
健身有了更多选择。公益性冰场开放
以来吸引了大量的居民参加冰上活动，
让广大市民融入了冰雪的世界，感受到
了冰雪运动的魅力，充分享受了冰雪运
动的快乐。

记 者 手 记

为有效做
好常态化疫情
防控，提供整
洁优美的人文
环境，铁西区
北铁社区开展
了以“冬奥有
我 爱卫同行”
为主题的环境
整治活动，共
同建设美丽家
园。
本报通讯员
罗雪寒 摄


