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体验春节的无尽欢乐
百节年为首，春节是中华民族隆重

的传统佳节。《过年啦》与孩子们一起
“翻”开浓浓中国年。腊月二十九讲传
说，高高兴兴听故事。大年三十是全家
团圆的日子，家家户户都要精选春联贴
于门上，为节日增加喜庆气氛。放鞭
炮，吃年夜饭，新的一年开始啦！正月
初一，孩子们都早早起来，穿上漂亮的
衣服，出门去走亲访友。走亲戚，赏花
灯，丰富多彩的民俗活动让过年更加有
趣。年是团圆，也是祝福，看传统民俗，
品浓浓年味。

孩子们在书里不但能够了解各种
春节礼仪，还可以自己动手。比如，过
年当然少不了美味大餐，这叫年夜饭，
一般大家都要吃饺子、年糕、春卷、汤圆
等，其实每一种食物都是有美好寓意。
请孩子们动手把这些美味都端上桌，大
家就可以吃啦。还有换装小游戏，孩子
们可以打开衣柜，取出不同的上衣、裤
子、帽子给娃娃穿上，感受穿新衣的喜
悦，能亲身体验春节带来的无尽欢乐。

分享爱的温暖和好运
春节是中国人心目中最重要的节

日，也是一家人恣意释放亲情、享受亲
情的日子，它实际上已经成了“团圆”的
代名词。这不仅给了长年奔波在外的

爸爸一个最充足的回家理由，也为《团
圆》一书涂抹上了一层浓浓的喜庆色
彩。孩子在阅读中感受一家人的温情
时刻，找到情感的共鸣点，分享爱的温
暖和好运。

过年了，小主人公毛毛的爸爸也回
家了，爸爸为家人带来了快乐和温暖。

《团圆》经由小女孩的角度，描述从一开
始看到父亲归来时的陌生感，经过相处
后逐渐拾回过去与父亲相处时的亲密
感，到最后假期结束父亲将再次离去时
的落寞与不舍。作者虽仅以朴实的笔
触，将故事娓娓道来，文中却处处让人
感受到小女孩与父亲之间既含蓄又密
切的情感。图画中的许多细节，烘托出
了不同的戏剧效果。

《团圆》中还有一个灵魂角色——
好运硬币。硬币原本是坚硬的、冰冷
的，而作者却赋予了它柔性与温度，使
它成为一个传送温柔爱意的小天使。
爸爸有意喂“我”吃那个包了好运硬币
的元宵，而“我”又将这枚自己非常在乎
的好运硬币送给了出远门的爸爸，在这
一来一往中，寄托了多少牵挂，又传递
了多少无言的祝福。短短的相聚、沉沉
的离别，父亲把一个长长的守望留在了
女儿心里。

爱与关怀的强大力量
在由熊亮与耳火共同创作绘制的

绘本——《年》中，一窥“年”的真面貌。
此时，“年”这个怪物不再吓人，因为他
只是吓唬人，而不会吃人。“年”是一个
活生生的孩子，一个孩子的孤独原来可
以有这么大，大到要拼命地以吓人的方
式去引起人的注意，却偏偏不被注意。
大人可能会像用鞭炮、年画、灯笼对付

“年”一样地对付孩子的孤独，随意地把
它们驱赶。可孤独偏偏不是这么容易
打发的。要用过年一样红红火火的颜
色——爱、宽容与接纳的颜色，才能把
搅扰孩子的所有负面心理给涂抹掉。
就像“年”的脸最后越来越红，就变成可
爱的新年了。

《年》是一本让孩子感到温暖更让
大人得到治愈的绘本。作者的视角很
独特，“年”并不是过年才会出来的怪
物，而是365天每天都守在我们身边的
怪物。只要某个人觉得孤独了，“年”就
不会放过他。希望孩子们逐渐学会如
何处理自己的情绪，消除孤独感，同时
感受到了爱与关怀的强大力量，以及中
国年的文化与魅力。

唤起心灵的传统文化
作为一年之中最隆重的传统节日

——春节，它又有着怎样的习俗和故事
呢？绘本《中国记忆·春节》中用有趣的
小故事，生动地讲述了春节里的那些事
儿。同时也自然而然地了解中国传统

文化，唤起心灵深处对中国传统文化的
热爱。

守岁又称为“熬年”，是中国民间的
年俗活动之一，起源可追溯至南北朝。
在除夕夜一家人团聚，遍燃灯烛通宵不
灭，熬夜迎接农历新年的到来。传统的
守岁有两种含义：年长者守岁称为“辞
旧岁”，有珍爱光阴的意思；年轻人守
岁，是祈祷父母能健康长寿。

压岁钱在民俗文化中寓意辟邪驱
鬼，保佑平安。压岁钱最初的用意是镇
恶驱邪，因为人们认为小孩容易受鬼祟
的侵害，所以用压岁钱压祟驱邪，帮助
小孩平安过年，祝愿小孩在新的一年健
康吉利、平平安安。因为“岁”与“祟”谐
音，晚辈得到压岁钱就可以平平安安度
过一岁。

爷爷又讲了吃饺子要和面，和面的
“和”是“合”的意思；饺子的“饺”又与
“交”谐音，“合”和“交”都有相聚的意
思，所以吃饺子象征着团聚。另外，饺
子的样子像元宝，过年吃，还有“招财进
宝”的吉祥含义。

数千年来我们有幸拥有了一批老
故事，这是我们共同的记忆和幸福花
园，我们应该世世代代守护着它们。节
日里，和孩子们在一起也是很美好的事
情，尤其是我们的春节内容中又多了一
项活动，阅读春节绘本。多么幸福惬意
的节日。

“卓越的知识类童书，往往能够
在闪烁着快乐和奇幻光彩、引人入胜
的知识叙事中，散发出一种发人深省
的力量：它让我们思考人与世界的潜
能、力量和命运，让我们关注人类以
及这个世界的未来。”方卫平说。近
期推出的冬奥题材童书的另一大看
点，是以丰富的画面配上简单直观的
文字，系统性地将冰雪运动、冬奥会
的知识传递给小读者。

比如，中国少年儿童新闻出版总
社最近推出的冬奥会经典知识读本

《探秘北京冬奥会》借助红袋鼠和火
帽子两个卡通角色的好奇发问，将北
京冬奥会的相关专业知识娓娓道
来。其中，《趣谈知识》《探索科技》讲
述北京冬奥会的周边知识及科技创
新；《冰韵北京》《雪动延庆》《雪舞崇
礼》详细科普了北京冬奥会的 15 个
比赛项目。

北京科学技术出版社新近出版
的《双奥奇迹·超级建筑科学绘本》
(全2册)，对冬奥开闭幕式场馆鸟巢、
冬奥主场馆冰丝带、冰立方等建造及
改造过程进行科普，展现了奥运背后
的中国科技力量。该系列绘本共有
两册：《建鸟巢》和《冬奥场馆来了!》，
分别邀请鸟巢的设计总负责人李兴
钢和冰立方、冰丝带的设计总负责人
郑方参与创作审定。

此外，多本童书聚焦冬奥会运动
员的经历。比如，今年 1 月出版的

《飞扬的心》取材于中国首枚冬奥金
牌获得者杨扬写于1998年的训练日
记。一个女孩从学习滑冰到参加比
赛的心路历程随着丰富的图文而呈
现，让读者感受从身体到心灵的历
练。新疆青少年出版社近期出版的

《酷！冰雪运动》（全4册）系列丛书，
以单板滑雪、花样滑冰、短道速滑、冰
球四项北京冬奥热门运动为主题，展
现主角从开始尝试冰雪运动到成为
专业运动员的蜕变历程。

“这些童书的核心意义不在于奖
牌、名次以及与之相关的个人荣誉，
而是对他人、自我以及人的生命的重
新认识、欣赏、赞美、肯定。”方卫平表
示，读者不一定都有机会亲身参与冰
雪运动，但这种生命的感受是共通
的。这是冬奥题材童书能够吸引、丰
富和提升我们的重要方面。

对于冬奥题材童书的策划和出
版，上海市儿童文学研究推广学会会
长张锦江建议从“全球视野”的角度
向未成年人讲述冬奥会的点点滴
滴。“从世间万物生命的角度去看待
冬奥会，这就是全球视野。不再是孤
立的、表面的、浅层次的解读。所有
的应景的童书创作都要懂得这个道
理，才有存在的理由与价值。”

《中国北斗》以北斗系统建设时
间为横线、以各分系统团队攻坚克难
为纵线，讲述了中国北斗人始终秉承
航天报国、科技强国的使命情怀，探
索出一条从无到有、从有到优、从有
源到无源、从区域到全球的中国特色
发展道路，从而使我国成为世界上第
三个拥有自主全球卫星导航系统的
国家。

1月18日由山东出版集团、山东
文艺出版社在京举办的长篇报告文
学《中国北斗》作品研讨会上，专家表

示，这部作品以宏大视角、细腻笔
触，讲述中国重大科技创新成果的
故事，展现中国科学家的奋斗精神
和家国情怀，诠释“自主创新、开放
融合、万众一心、追求卓越”的新时
代北斗精神。

“本书的采访与创作，是艰辛之
旅，也是感动之旅。”该书作者、湖南
省报告文学学会副会长龚盛辉表示，
希望通过真实讲述，讴歌新时代北斗
精神，鼓舞人们走好攀登科技高峰、
建设航天强国的新长征。

《老子》对我国哲学、政治、宗教、道
德、文学艺术等各个方面都产生了深刻
影响，历经两千余年而不衰，并远播海
外。《中国老学通史》于2014年获得国家
社科基金重大项目立项，课题成果分为

《先秦秦汉卷》《魏晋南北朝隋唐卷》《宋
元卷》《明清卷》《近现代卷》（上、下）五
卷六册，300 余万字，被列入国家“十三
五”重点图书出版规划项目。

成果以历代《老子》注疏为基本文
献材料，重视现存于世的孤本、钞本、善
本等罕见的本子以及《老子》出土文献、
敦煌文献，并注意《道藏》《藏外道书》、
正史、地方志、历代文集、碑刻等涉及的
与老子有关的资料。按照不同时代有
不同的“老子”这一老学发展的共同规
律，从新的学术角度和思想维度对整个
中国老学进行贯通性的、深入系统的论
述，全面总结老学发展的历史进程和丰
富内容，分析并提炼出不同历史时期老
学的理论创建和思想特点，揭示其与中

国思想文化发展的深刻联系，阐明中国
老学的思想学术价值和历史地位。在
研究方法上，除了常用的学术史与思想
史、文献学的方法外，还综合运用多种
其他方法进行研究。

成果力求创新，并突出中国老学发
展“通史”的性质。从追溯老子的思想
渊源和道家学派创立开始着笔，及至对
现当代老学发展的总结，由此体现出中
国老学发展的贯通性。这种贯通性既
有纵通，也有横通。所谓“纵通”，指按
照历史发展的时间顺序进行自古至今
的研究，具体表现为老学发展的连续性
和时代性。如先秦秦汉老学是中国老
学史的开篇，对老子其人其书及其思想
做了新的论证；探讨了杨朱、列子、关尹
与老子的关系，全面阐述了庄子对老子
思想的继承与发展；结合《黄帝四经》

《管子》《文子》《鹖冠子》论述黄老学的
源流演变以及在秦汉时期的巨大影
响。魏晋隋唐是老学的重要发展阶段，

其起点是老学在魏晋玄学建构中所起
的重要作用，其重点是重玄学的形成与
鼎盛。宋代很多思想家注解《老子》，该
时期的老学形成了一个高峰。宋元老
学与理学、宋学、新道教等思想文化史
上的重大事件关联密切。过去学术界
对明清老学评价不高，本成果则进行了
重新评价，认为注重对老子思想的政治
发挥、儒释道思想在老学中进一步融
合、道教老学民间化等是其突出特点。
近现代老学呈现与传统老学不一样的
面貌。在“百年锐于千载”的历史进程
中，近代老学充分显示了学术界、思想
界对传统文化的坚守和对西方文化的
积极应对。而现代老学特别是改革开
放以来老学的发展，同样表现出了巨大
的思想学术活力，大陆老学与港台老学
之间也出现了趋同的态势。所谓“横
通”，指对中国老学涉及的主要问题的
逻辑演变、前后发展进行全面考察，由
此体现出老学思想内容的丰富性和体

系性。例如玄学、重玄学、理学的形成
分属魏晋、隋唐、宋代三个历史阶段，
又都与老学密切相关，全书从老学的
角度对上述三大哲学思潮进行综合研
究。“横通”既从学术史的角度梳理老
学的发展脉络，更从思想史的高度阐
扬其理论价值，使“中国老学通史”同
时具有“中国老学思想史”的特色。总
之，本书试图通过时间的“纵通”与问
题的“横通”，使中国老学史的研究真
正具有“通史”的风格，以求达到应有的
深度和广度。

《老子》是目前被译成外文版本和
语种最多的中国典籍，当今在世界范围
内越来越受到重视，具有世界性的影
响。《中国老学通史》通过对《老子》所蕴
含的思想价值与历史影响的全面梳理，
充分展示《老子》跨越历史、连接现实、
面向世界的哲学智慧，这对中华优秀传
统文化走出国门、走向世界具有较大的
促进作用。

一起向未来！
一大批冬奥题材童书集中面世

汪荔诚

长篇报告文学《中国北斗》出版
讴歌新时代北斗精神中国老学通史研究的“纵”与“横”

刘固盛

长篇报告文学《中国北斗》日前已由山
东文艺出版社出版发行。作为中宣部主题
出版重点出版物、中国作家协会重点作品扶
持项目，该书展现了北斗系统从无到有、由
弱到强的艰辛建设历程，刻画了攻坚克难、
无私奉献的英雄群像。

近日，《打开中国冰雪》《飞扬的心》等一大批冬奥题材童书集中出
版，引发关注。这些童书或在制作技术和工艺上推陈出新，或以丰富的
图片配上浅显易懂的文字寓教于乐，或将冬奥冠军个人经历作为创作蓝
本，从样式到内容都为未成年人了解冬奥打开了一扇扇窗户。

“少儿科普百科类童书本身既是以知识传递、普及科学为宗旨的童
书门类。冬奥题材童书恰好找到了最恰当的结合点。”儿童文学研究专
家、浙江省作协副主席方卫平认为，持续涌现的冬奥题材童书不仅为小
读者普及冬奥会和冰雪运动等方面的知识，还丰富了原创知识类童书
出版的品种，为业界提供了此类童书创作、出版上的经验和值得思考的
一些话题。

设计上独具匠心，冷冻15分钟才能阅读的童书

记者发现，这些冬奥题材童书的
一大亮点是在设计上独具匠心，融入
了先进的科学技术。

以中信出版社出版的“小猪佩奇
爱运动”系列童书为例，它采用了特
别的冰书工艺，“冰冻以后更好玩”。
首次拿到书的读者会发现这是一套

“未完成”的作品，书中有很多“余白”
的画面。

原来，这套书在印刷的时候将颜
色层层叠加，每种颜色都要单独印
刷，晾干一种颜色之后才能开始印下
一种颜色，故每页会随温度降低而展
现出它本来的颜色。读者把书冻上
15分钟再打开阅读，原本大量的“余
白”就会显露出它本来的样子，很是

神奇。
电子工业出版社近日出版的立

体书《打开中国冰雪》则由1000多个
零部件构成，以 2022 年北京冬奥会
比赛场地为立体蓝本，将最具代表性
的冬奥项目一一展现。整本书由“中
国传统冰雪文化”“中国传统冰雪文
化和运动”“冬奥项目”三个篇章组成，
依次铺开，一组面积达到2平方米的
立体全景画面呈现在读者的眼前。

华东师范大学教育学教授李宝
敏表示，相比平面童书，别具一格的
立体书和冰书更能激发儿童进一步
探索与阅读的好奇心，“这是操作性
学习与互动式学习的过程，既动手又
动脑，有助于开发儿童的潜能”。

丰富的图画+直观的表达，系统科普冬奥知识

读书也要讲年味儿
——阅读与春节相关的绘本

高中梅

做腊味，选对联，购年货……年的味道越来越浓，转眼间虎年春节就到了。记得除夕晚上，全家人围坐在一起讲故事，
不管是灶王爷，还是门神，还是财神，关于习俗的传说真是百听不厌。而今，我们阅读一些关于春节习俗的绘本，既有浓浓
的年味儿，也能和孩子们一起在团圆喜庆的时刻畅想未来。


