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自 2016 年伊通满族自治县帝杰餐
饮管理有限公司成立以来，作为公司总
经理的赵万东就提出了诚信立业的经
营理念，并在多年经营中始终贯彻如
一。作为以团餐为主业的餐饮公司，赵
万东十分重视食品安全，把它作为诚信
经营，恪守道德的基础和前提。在原材
料采购源头、管理体制、制作流程等每
一个岗位和环节，他都按照政府相关政
策、相关部门要求，制订了独特且行之
有效的安全卫生防范措施。

该公司作为伊通满族自治县招商
引资企业，经营十多家学校、机关食
堂，同时服务2万余人用餐。赵万东要
求公司食堂每天坚持用新鲜的食材，

并亲自做好督查工作，做到一切食材
皆可溯源，从源头保证为用餐者提供
卫生、安全、健康、环保的绿色餐饮。
在食堂管理中，赵万东引进先进的餐
饮管理理念—“4D”管理理念。公司每
天对各类菜品原材料抽样检查，对切
配及加工流程、生产安全进行巡视，并
做好食品留样与记录，严把食品质量
关。按不同的食品种类严格区分工作
区域，同时严格执行食堂管理标准，做
到各种生熟食品、原辅材料、厨具分类
定点存放。做到了整理到位，责任到
位，执行到位，培训到位，更好服务于
广大用餐者。

赵万东坚持以员工为本，以诚信

待员工，着力服务员工，关爱员工。在
农忙期间，员工回家务农，公司没有辞
退一名员工，并按时发放工资。公司
还为员工免费提供三顿工作餐，并为
员工安排宿舍。为县里 100 余名下岗
女工、陪读妈妈们带来就业机会。员工
的喜事送去真心的祝福，丧事送去安慰
和关心……赵万东对员工的关心和爱
护，让在公司工作的员工感到暖心。

赵万东牢记社会责任使命，热衷
公益事业，经常为贫困家庭送去米、
面、油等生活物资，更是出钱出力为贫
困家庭维修房屋。并带领员工积极参
与县里举办的各种扶贫助农活动，花
费万余元采购贫困户粮油、蔬菜等，奉
献爱心。2019 年 9 月 10 日，赵万东在
县满族高级中学创立 20 万元的奖学金
计划，每年 2 万，分 10 年给付，用无私
爱心回馈母校。赵万东正是以自己良
好的职业道德、诚实守信的做人准则、

乐于助人的良好品行，得到了社会各
界人士的赞扬。赵万东也荣获了 2021
年第一度“吉林好人”“四平好人”“伊
通好人”荣誉称号。

赵万东时常说：“人无诚信不立，业
无诚信不兴。”他也始终坚持着“开拓、
拼搏、实干、奉献”的企业精神，本着“做
食品就是做良心”的社会责任心，以“做
一件有价值的事，一直做，然后等待时
间的回报”企业核心理念，兢兢业业为
广大消费者的饮食保驾护航。

质量保安全 诚信立大业
——记“四平好人”赵万东

本报通讯员 吕海菠
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党史上的今天今天
1983 年 10 月 18 日，中国工会

第十次全国代表大会在北京举行，
通过了第九届执行委员会提出的

《中国工会章程》。 （党研）

本版编辑 郭宏韬 杨天驰 王翌頔

本版校对 孙 昊

深秋时节，又到了市民“秋储冬藏”
的时候。我市各定点秋菜销售点一派繁
忙景象，市民都在为即将到来的冬季做
准备。

本报记者 高强 摄

位于四平市铁西区步行街与光明路交汇处门市两户（临
步行街，商业大厦南侧，195平方米一户、325平方米一户）对
外出租，价格面议。

联系人电话：
张先生 13009025610
徐先生 15981521399
刘先生 13904340496

门市房出租

●张哲将国家税务总局四平市税务局第二税务分局开具
的 中 华 人 民 共 和 国 税 收 完 税 证 明 丢 失 ，（编 号 ：
322035190800018244；金额：2980.56元整）声明作废。

●张哲将四平市铁东区物业管理中心开具的吉林省住宅
专项维修资金专用票据第三联丢失，（票据编号：000058767；
金额：6949元整）声明作废。

●张哲将四平市幸福之家房地产开发有限公司开具的吉
林增值税普通发票第三联丢失，（发票编号：07218451；金额：
312696元整）声明作废。

声明作废

本报讯（记者 刘爽）10月14日，副
市长张恒带队深入四平市智慧物流园、
道东十九号院、时代创客广场、四平市电
商产业园等地，考察调研我市新兴产业
发展情况。

在四平市智慧物流园，张恒对项目
用地、项目规划、物流产业拓展等情况进
行详细了解，并就项目遇到的困难和问
题现场办公。他指出，要找准发展定位，

以市场需求为导向，加强上下游整体规
划和整合，推动物流产业发展壮大。要
加强项目规划，坚持立足当前和着眼长
远相结合，全力打造全链条、智能化现代
物流体系，推动我市物流产业迈上新台
阶。

在道东十九号院，张恒一行实地参
观了众心体能馆、小骑士马术馆、篮球
馆等地，听取了道东十九号院总体规划

和近期发展目标的汇报。他强调，要理
清思路，坚持以群众消费需求为导向，
站在促进发展的高度和丰富内容的角
度做好整体规划布局。要加大招商，利
用相关政策契机引入特色商家，构建商
业联合体，切实为激活消费市场注入新
动能。

在时代创客广场、四平市电商产
业园，张恒对电商大数据、服务市场、

人才孵化、网络直播等情况进行了详
细了解。他要求，要充分利用好直播、
短视频等电商新业态，做好电子商务
与实体经济、百姓生活深入融合这篇
大文章，全面推动我市电子商务产业
全面发展。

市商务局、市交通局、市粮食局、四
发集团相关负责同志，铁东区相关负责
同志参加活动。

加强谋划 统筹布局
加快形成产业发展新格局

张恒带队考察调研我市新兴产业发展情况

本报讯（通讯员 郭丹）10
月14日重阳节上午，市委编办
全体在职党员深入铁东区七马
路街道为民社区，为生活困难
的老人送上节日的祝福和问
候。活动期间，市委编办领导
与老人们促膝谈心，亲切询问
生活、健康等方面情况，听心
声、察诉求、解危困，并送去米、
面、油等生活物资。

此次主题党日活动，旨在
弘扬中华民族传统美德，树立
尊老、敬老、爱老、助老的良好

风尚，进一步巩固党群间的鱼
水之情、血肉浓情，提升人民群
众获得感、幸福感。

自今年“我为群众办实事”
实践活动开展以来，市委编办
共组织主题党日活动8次，深入
基层6次，为群众发放生活物资
价值2400元，赢得广大群众一
致好评。市委编办还将继续创
新活动形式、丰富活动载体、实
化活动内容，点亮更多“微心
愿”，办好群众“身边事”，推动
党史学习教育不断走深走实。

关爱“夕阳红”点亮“微心愿”
市委编办开展主题党日活动

个人外汇小知识
个人结汇和境内个人购汇

额度是多少？
答：个人结汇和境内个人

购汇实行年度便利化额度管
理，便利化额度分别为每人每
年等值5万美元。

个人当日存入外币现钞有
什么限制？

答：个人存入外币现钞当
日累计等值 1 万美元以下
（含）的，凭本人有效身份证件
在银行办理；超过上述金额的，
凭本人有效身份证件、经海关
签章的《海关申报单》或原存款
银行外币现钞提取单据在银行
办理。

个人手持外币现钞结汇如
何办理?

答：个人占用年度便利化
额度的外币现钞结汇，当日外
币现钞结汇累计金额在等值
1 万美元以下（含）的，凭本人
有效身份证件在银行办理；超
过上述金额的，凭本人有效身
份证件、经海关签章的《海关申
报单》或原存款银行外币现钞
提取单据在银行办理。

在“关注名单”内的个人如
何购汇？

答：“关注名单”内的个人，
在关注期限内办理个人购汇业
务，应凭本人有效身份证件、有
交易额的相关材料在银行办
理。银行应按照真实性审核原
则，严格审核相关材料。

跨境融资小知识
什么是外债？
答：外债又称跨境融资，是

指境内机构从非居民融入本、
外币资金的行为。

哪些企业可以借外债？向
谁借外债？

答：除政府融资平台和房
地产企业外，其他境内法人企

业可以借外债。企业可以向境
外金融机构、非银行金融机构，
境外关联企业、非关联企业，境
外个人等借外债。

借外债的模式有哪几种？
答：借外债有两种模式：
一是宏观审慎模式，可借

债额度上限=上年度或最近一
期经审计净资产×2（借入外债
的币种和期限不同，实际可借
入的金额也不同）；

二是“投注差”模式，可借
债额度上限=（投资总额-注册
资金）×外方股东资本金到位
比例。

注意事项：中资企业应采
取宏观审慎模式。外商投资企
业可在两种模式中选择，初次
确定后不得变更。

外债登记在哪办理？需要
提供什么材料？

答：外债登记应在企业所
在地外汇局办理。所需材料有
申请书、借款合同、审计报告
等，材料应提供原件及加盖公
章的复印件。

温馨提示：借外债一定要
找正规机构，多向专业管理部
门咨询，谨慎签订合同，避免上
当受骗！

(中国农业银行股份有限
公司四平分行与国家外汇管理
局四平市中心支局宣)

诚信经营 合规用汇

本报讯（记者 王翌頔）根据《关于
做好2022年城乡居民参保缴费工作的
通知》（吉医保联〔2021〕23 号）文件精
神，我市 2022 年城乡居民医疗保险参
保缴费工作于10月1日正式启动。

2022年我市城乡居民医保成年人
个人缴费标准为每人每年360元（其中：

城乡低保对象、返贫致贫人口以及脱贫
不稳定且纳入相关部门农村低收入人口
监测范围的脱贫人口缴费标准为每人每
年230元）；大中小学生及18周岁以下人
员(2003年12月31日24时后出生)个人
缴费标准为每人每年220元；（其中：经
民政或乡村振兴部门认定的符合参保资

助条件的大中小学生个人缴费标准为每
人每年90元）；城乡特困人员参保给予
全额补贴，个人不缴费。

2022年全省居民医保费缴费时间
为2021年10月1日至12月31日，享有
2022年1月1日至12月31日一个自然
年度的居民医保待遇。

参保人可以通过手机微信搜索“吉
林税务社保缴费”小程序，首次进入系
统自动提示绑定微信号和手机号，即完
成实名认证过程。进入“我要缴费”功
能后，输入身份证号及姓名后，选择城
乡居民基本医疗保险费，确定缴费金额
后即可通过微信完成缴费。

四平市2022年城乡居民医疗保险
参保缴费工作10月1日正式启动

本报讯（记者 邵杰）10月15日，全市河湖
长制工作培训班在市委党校报告厅举办。各县
（市）区部分县、乡、村级河湖长，市、县级河长制
办公室工作人员参加培训。

本次培训邀请省水利厅河湖办四级调研员
赵孝会授课。赵孝会有着丰富的基层和机关工
作经验，特别是在从事河湖长制工作期间，多次
到外省和省内进行学习调研、检查指导和进行
年度考核等，对党的方针政策、法律法规有较深
刻的理解，对河长制工作具有丰富的经验和先
进的科学理念，多次给市（州）河湖长进行培训
授课。

培训中，赵孝会以“贯彻新发展理念 全面
推行河湖长制”为题，从河湖长制进展情况，河
湖长、河长办履职担当以及当前需要关注的重
点工作等方面作了一场精彩的培训。

参加培训人员纷纷表示，培训内容丰富精
彩，贴合实际，具有很强的针对性、指导性和操
作性。为如何进一步开展好河湖长制工作启发
了新思路，大家回去后会认真消化理解，运用到
具体工作中去，推动全市河湖长制工作再上新
台阶。
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在英雄广场，经常有老人们在此唱
歌、演奏乐器，这也成为了他们茶余饭后
的休闲娱乐方式。这是一位老人正在用
二胡为歌友伴奏。

本报记者 何其遥 摄


